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COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

1. Inglés técnico aplicado a la 6ptica y la optometria.

4. Comprender el mecanismo de la formacion de imagenes y el procesado de la informacion en el sistema visual.

6. Determinar, en funcién de las limitaciones visuales, las ayudas oOpticas para cada caso.

11. Identificar el disefo y caracteristicas de las diferentes ayudas especificas para baja vision

13. Medida de los paréametros oculares prequirtrgicos del paciente

16. Manejar material i técnicas basicas de laboratorio. Ser capaz de tomar, tratar, representar e interpretar datos experimentales.
17. Valorar e informar de las posibilidades y limitaciones de las ayudas visuales especificas para baja vision.

Genéricas:

19. Desarrollar metodologias de trabajo en equipo que fomenten la participacién de sus miembros, el espiritu critico, el respeto
mutuo, la capacidad de negociacion,... para alcanzar objetivos comunes

20. Emitir opiniones (valoraciones) informes y peritajes

21. Exponer la informacién de forma oral y escrita de forma razonada y coherente.

22. Extraer las ideas principales de un texto o de cualquier fuente de informacion (oral o escrita)

23. Incentivar el trabajo metddico, riguroso, constante y innovador

24. Reflexionar y ser capaz de hacer una critica de los conocimientos y habilidades desarrolladas y el nivel de consecucién.
25. Sintetizar y estructurar la informacion para transmitirla eficazmente de forma oral y/o escrita

26. Situar la informacion nueva y la interpretacion de la misma en su contexto.

27. Trabajar con constancia, metodologia y rigor.

28. Valorar los métodos utilizados para conseguir los objetivos propuestos.

29. Valorar y incorporar les mejoras tecnoldgicas necesarias para el correcto desarrollo de la actividad profesional

30. Valorar la adquisicion de los objetivos propuestos en el curso.

METODOLOGIAS DOCENTES
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

- Estudio detallado de la composicidn, sistema de funcionamiento y caracteristicas de los instrumentos que se utilizan ene | ejercicio
de la profesion de optico optometrista y de las técnicas asociadas.

- Conocer los principios, la descripcion y las caracteristicas de los instrumentos épticos fundamentales, asi como los instrumentos que
se utilizan en la practica optométrica y oftalmoldgica.

- Conocer y hacer uso del material y las técnicas basicas del laboratorio.

- Conocer y aplicar las ayudas opticas y no opticas para la baja vision.

- Conocer y aplicar las técnicas de fabricacién de las ayudas visuales y los instrumentos 6pticos y optométricos.

- Conocer el proceso de formacién de imagenes y propiedades de los sistemas 6pticos.

- Conocer y calcular los parametros geométricos, opticos y fisicos mas relevantes que caractericen los instrumentos optométricos.

- Conocer la propagacion de la luz en medios isétropos, la interaccion luz-materia, las interferencias luminosas, los fendémenos de
difraccion, las propiedades de superficies monocapas y multicapas y los principios del laser y sus aplicaciones.

- Conocer y manejar las técnicas para el analisis, medida, correccion y control de los efectos de los sistemas dpticos compensadores
sobre el sistema visual, con el fin de optimizar el disefio y la adaptacion de los mismos.

- Capacitar para el célculo de los parametros geométricos de sistemas de compensacién visual especificos: baja vision, lentes
intraoculares, lentes de contacto y lentes oftélmicas.

- Conocer las aberraciones de los sistemas opticos.

- Conocer los fundamentos y leyes radiométricas y fotométricas.

- Conocer los parametros y los modelos oculares.

- Comprender los factores que limitan la calidad de la imagen retiniana.

- Adquirir destreza en las pruebas instrumentales de evaluacion de las funciones visuales de salud ocular.

- Capacidad para medir, interpretar y tratar los defectos refractivos.

- Conocer las técnicas actuales e cirugia ocular y tener capacidad para realizar pruebas oculares incluidas en el examen pre y post-
operatorio.

- Conocer, aplicar e interpretar las pruebas instrumentales relacionadas con los problemas de salud visual.

- Conocer y utilizar protocolos clinicos e instrumentales a la exploracidén asociada a la adaptacién de lentes de contacto.

- Aplicar técnicas de modificacion controlada de la topografia cornial con el uso de lentes de contacto.

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas grupo pequefio 16,0 12.12
Horas grupo mediano 32,0 24.24
Horas aprendizaje auténomo 84,0 63.64

Dedicacion total: 132 h

CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LOS INSTRUMENTOS OPTOMETRICOS

Descripcion:
- Conceptos fundamentales.
- Caracteristicas generales de los instrumentos dpticos.

Actividades vinculadas:
Practicas de laboratorio.

Dedicacion: 9h

Grupo mediano/Practicas: 2h
Grupo pequefio/Laboratorio: 2h
Aprendizaje auténomo: 5h
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2. INSTRUMENTACION PARA BAJA VISION

Descripcion:

- Introduccion.

- Anteojo de Galileo
- Lupa.

- Telemicroscopio.

Actividades vinculadas:

Practicas de laboratorio, seminarios casos practicos y busqueda de informacion de los instrumentos optométricos.

Dedicacion: 32h

Grupo mediano/Practicas: 6h
Grupo pequefio/Laboratorio: 8h
Aprendizaje auténomo: 18h

3. INSTRUMENTACION PARA ELEMENTOS COMPENSADORES

Descripcion:
- Frontofocometro.
- Frontofocometro automatico.

Actividades vinculadas:

Practicas de laboratorio, seminarios casos practicos y busqueda de informacion de los instrumentos optométricos.

Dedicacion: 16h

Grupo mediano/Practicas: 4h
Grupo pequefio/Laboratorio: 2h
Aprendizaje auténomo: 10h

4. INSTRUMENTACION PARA EL ESTUDIO DE LAS ESTRUCTURAS OCULARES

Descripcion:

- Oftalmoscopio y la oftalmoscopia directa e indirecta.
- Camara de fondo de ojo.

- Biomicroscopio ocular.

- analizadores de retina (OCT)

Actividades vinculadas:
Practicas de laboratorio, seminarios casos practicos y bisqueda de informacion de los instrumentos optométricos.

Dedicacioén: 37h

Grupo mediano/Practicas: 7h
Grupo pequefio/Laboratorio: 8h
Aprendizaje auténomo: 22h
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5. INSTRUMENTACION PARA LAS MEDIDAS OCULARES

Descripcion:

- Queratémetro.

- Autoqueratometros.

- Analizadores del segemento anterior (Topografos corneals )

Actividades vinculadas:
Practicas de laboratorio, seminarios casos practicos y busqueda de informacion de los instrumentos optométricos.

Dedicacion: 28h

Grupo mediano/Practicas: 5h
Grupo pequefio/Laboratorio: 6h
Aprendizaje autébnomo: 17h

6. INSTRUMENTACION PARA LA DETERMINACION DEL ESTADO REFRACTIVO DEL 01O

Descripcion:
- Retinoscopio y la retinoscopia.
- Auto-refractometros.

Actividades vinculadas:
Busqueda de informacién de los instrumentos optométricos.

Dedicacion: 9h
Grupo mediano/Practicas: 3h
Aprendizaje autonomo: 6h

SISTEMA DE CALIFICACION
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