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COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

CEMGL1. Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.

CEMG3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.

CEMG4. Identificar y planificar la resolucion de situaciones educativas que afectan a los estudiantes con diferentes capacidades y
diferentes ritmos de aprendizaje.

Genéricas:

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexidn critica y la eleccion
de la mejor actuacidon para ampliar este conocimiento.

CG1. Emprendeduria e innovacion. Identificar los elementos que caracterizan la organizacién de un centro docente, relacionar la
planificacion de la ensefianza-aprendizaje con los resultados obtenidos y hacer propuestas de mejora.

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

METODOLOGIAS DOCENTES

La asignatura se basa en el aprendizaje cooperativo (*CL) y el aprendizaje individual. Es decir, el estudiantado trabaja y aprende
individualmente, por parejas y en grupos baso organizados durante el cuatrimestre para realizar los proyectos que se tienen que
librar en fechas determinadas establecidas desde el comienzo de curso.

En la asignatura se utilizaran recursos motivadores por el alumnado del Master con el fin de que sea lo y la protagonista de su
aprendizaje y habilitarlo de recursos por la practica educativa por la cual se preparan. Se contard con material basico y una
bibliografia orientada, que se colgara en el Campus Virtual - *Atena. La metodologia consistira en:

. Clases magistrales

. Clases asincronas de apoyo de forma puntual

. Utilizacién del campus virtual (*Atena).

. Trabajo personal del alumnado.

. Actividades aula tanto individuales como grupales y sesiones de feedback.

. Analisis de casos y discusiones en grupo sobre experiencias reales.

. Ejercicios de *Role-*playing/simulaciones de situaciones de aula.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

La finalidad principal es doble:

Por un lado, la asignatura pretende proporcionar un marco conceptual de referencia para ofrecer un mejor conocimiento de los
procesos de enseflanza - aprendizaje y del desarrollo en su globalidad del alumnado que se encuentra en secundaria y la FP para
ayudar a mejorar la practica educativa del profesorado.

Por otro lado, quiere favorecer dotar de recursos y estrategias para construir y gestionar entornos de aprendizaje, asi como buscar las
estrategias de ensefanza y aprendizaje adecuadas en las necesidades cambiantes del alumnado, sin perder de vista la necesidad de
colaborar de manera efectiva con otros agentes educativos (compafieros, familias, agentes externos...)

Al acabar la asignatura el estudiantado tiene que ser capaz de analizar como acompafiamos los procesos de crecimiento y de
aprendizaje de nuestros adolescentes desde el constructivismo y las principales teorias sobre la ensefianza-aprendizaje. Es por eso
que se pretenden las siguientes finalidades:

- Comprender e identificar las principales caracteristicas del alumnado de secundaria y de FP en cuanto a las actitudes,
comportamientos y motivaciones. Identificando los elementos y los cambios que se acontecen en esta etapa, asi como aportar
herramientas y pautas porque la "revolucion adolescente" sea una experiencia positiva. Aproximacion desde la neurociencia por la
comprensiéon de nuestros adolescentes.

- Reflexionar sobre el qué queremos conseguir en el aula, qué acciones y estrategias tenemos al alcance para crear y mantener uno
en torno a aprendizaje significativo.

Identificar aquellos elementos que intervienen en el clima en el aula, la gestion de los conflictos, asi como buscar estrategias
*socioemocionals que nos permiten ir regulando nuestras actuaciones. Ser capaces de desarrollar habilidades de comunicacion verbal
y no verbal, asi como adquirir estrategias discursivas del profesorado que favorezcan la relacién y el aprendizaje.

- Reflexionar sobre el sentido y significado de la educacién inclusiva en la actualidad. La importancia del modelo de aprendizaje

universal (*DUA) en los centros. Principios de la educacién inclusiva, retos y oportunidades. Analizar y comprender las necesidades
educativas de los alumnos, la inclusidon como realidad en las escuelas, tomando como referencia casos reales.

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas actividades dirigidas 10,5 10.50
Horas aprendizaje auténomo 72,0 72.00
Horas grupo grande 17,5 17.50

Dedicacion total: 100 h
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CONTENIDOS

Psicologia del desarrollo y de la educacion

Descripcion:

Objetivos especificos:

Competencias relacionadas:

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccion de la mejor actuacidén para ampliar este conocimiento.

CEMGL1. Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.

Dedicacion: 21h

Grupo grande/Teoria: 4h
Actividades dirigidas: 2h
Aprendizaje auténomo: 15h

2. El significado y sentido de la educacion inclusiva en la actualidad, comprension NEE.

Descripcion:

Objetivos especificos:

Competencias relacionadas:

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccion de la mejor actuacidon para ampliar este conocimiento.

CEMGL1. Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.

CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

Dedicacion: 12h 50m

Grupo grande/Teoria: 2h 50m
Actividades dirigidas: 4h
Aprendizaje autonomo: 6h
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2. Entorno de aprendizaje y clima en el aula. Procesos de construccion del aprendizaje.

Descripcion:

Objetivos especificos:

Competencias relacionadas:

CG1. Emprendeduria e innovacién. Identificar los elementos que caracterizan la organizacion de un centro docente, relacionar la
planificacion de la ensefianza-aprendizaje con los resultados obtenidos y hacer propuestas de mejora.

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccion de la mejor actuaciéon para ampliar este conocimiento.

CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

Dedicacion: 12h

Grupo grande/Teoria: 3h
Actividades dirigidas: 2h
Aprendizaje autonomo: 7h

4. Procesos de construccion del conocimiento. Cédigo deontolégico

Descripcion:

Objetivos especificos:

Actividades vinculadas:

Competencias relacionadas:

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccién de la mejor actuacién para ampliar este conocimiento.

CEMG4. Identificar y planificar la resolucidén de situaciones educativas que afectan a los estudiantes con diferentes capacidades y
diferentes ritmos de aprendizaje.

CEMGS3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.

Dedicacion: 9h

Grupo grande/Teoria: 1h
Actividades dirigidas: 2h
Aprendizaje autonomo: 6h

Fecha: 05/02/2026 Pagina: 4 /8



UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

BARCELOMNATECH

ACTIVIDADES

AUTOEVALUACION_ ITV

Descripcion:
El estudiantado identificara el punto de partida, sus conocimientos previos y finales respecto a los contenidos de la asignatura.

Objetivos especificos:

Material:
Cuestionario inicial: ITV. No se evalua.

Entregable:
Al mismo momento

Competencias relacionadas:

CG6. Aprendizaje autdonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccién de la mejor actuacidén para ampliar este conocimiento.

CEMGS3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.

Dedicacion: 1h
Actividades dirigidas: 1h

ACTIVIDAD 1: COMENTARIO de ARTICULOS Y VIDEOS POR LA COMPRENSION DE La ETAPA DE La ADOLESCENCIA Y
La ESCUELA del SXXI.

Descripcion:

El estudiantado tendra que aplicar los conocimientos adquiridos sobre la etapa de la adolescencia. La finalidad es comprender e
identificar las principales caracteristicas del alumnado de secundaria y de la FP en cuanto a su globalidad. La actividad se
realizara a través de diferentes articulos asi como varios videos, referidos a esta tematica. La actividad promovera la reflexion y
posteriormente a clase con el intercambio de ideas para identificar estrategias efectivas que integren estos enfoques.

Objetivos especificos:

Al acabar esta actividad, el estudiantado tiene que ser capaz de:

- Comprender la globalidad de la etapa adolescente.

- Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes emocionales.

- Buscar herramientas de reflexidn y de analisis de situaciones para tener apoyo en la tarea del profesorado de FP.

Material:
Actividad presentada y bibliografia propuesta: Articulos y videos.

Entregable:
Segun fecha indicada.

Competencias relacionadas:

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

CG6. Aprendizaje autonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccion de la mejor actuaciéon para ampliar este conocimiento.

CEMGS3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.
CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

Dedicacion: 23h

Grupo grande/Teoria: 4h
Actividades dirigidas: 2h
Aprendizaje autonomo: 17h
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Activitat 2: RESOLUCION DE CASOS PRACTICOS i EDUCACIO INCLUSIVA

Descripcion:

El estudiantado tendra que analizar y resolver individualmente y en pequefio grupo los casos practicos reales o simulados
referidos al contenido trabajado. Con el fin de poderlos trabajar posteriormente en grupos de trabajo y mas tarde en gran grupo
clase. La presente actividad tiene la finalidad de ayudar a conectar y reflexionar conocimientos tedricos a situaciones practicas,
mejorar las habilidades de resolucion de problemas y potenciar el trabajo en equipo.

Objetivos especificos:

Al acabar esta actividad, el estudiantado tiene que ser capaz de:

- Conocer las caracteristicas del alumnado, sus contextos sociales y sus motivaciones.

- Comprender el sentido y significado de la educacion inclusiva como respuesta a la diversidad del alumnado, y estrategias de
acompafiamiento.

- Comprender el desarrollo de la personalidad de estos alumnos y las posibles dificultades que afectan al aprendizaje.

- Identificar los mecanismos que favorecen el aprendizaje y conocer algunas de las principales teorias que explican el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

Material:
Actividades de los casos practicos y educacion inclusiva.

Entregable:
Segun fecha indicada.

Competencias relacionadas:

CG1. Emprendeduria e innovacién. Identificar los elementos que caracterizan la organizacion de un centro docente, relacionar la
planificacion de la ensefianza-aprendizaje con los resultados obtenidos y hacer propuestas de mejora.

CG4. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar y contribuir a desarrollar tareas y
proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad.

CEMGS3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.
CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.
CEMG4. Identificar y planificar la resolucidén de situaciones educativas que afectan a los estudiantes con diferentes capacidades y
diferentes ritmos de aprendizaje.

CEMGL1. Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.

Dedicacion: 24h 30m

Grupo grande/Teoria: 4h
Actividades dirigidas: 1h 50m
Aprendizaje auténomo: 18h 40m
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ACTIVIDAD 3: CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO DEL APRENDIZAJE E INCIDENTES CRITICOS.

Descripcion:

El concepto de incidentes criticos" se basa en la idea que hay momentos o acontecimientos especificos que pueden generar
cambios profundos y duraderos en el proceso de aprendizaje de los alumnos. Estos incidentes no son necesariamente negativos o
problematicos, sino que pueden ser situaciones positivas o reveladoras que dan lugar a cambios significativos en la forma de
pensar, comprender o actuar de los estudiantes.

Se trabajara una situacion critica o caso practico que podréis escoger de los qué se proponen. Profundizaremos en la comprension
y en el proceso de reflexion sobre este caso.

Objetivos especificos:

- Promover la reflexion critica y desarrollar estrategias mas efectivas para gestionar las situaciones educativas de manera positiva
y constructiva.

- Favorecer estrategias por la mejora en la gestion en el aula.

Material:
Actividad presentada y bibliografia propuesta.

Entregable:
Segun la fecha indicada.

Competencias relacionadas:

CG6. Aprendizaje autdonomo. Detectar deficiencias en el propio conocimiento y superarlas a través de la reflexion critica y la
eleccion de la mejor actuacidén para ampliar este conocimiento.

CG1. Emprendeduria e innovacién. Identificar los elementos que caracterizan la organizacion de un centro docente, relacionar la
planificacion de la ensefianza-aprendizaje con los resultados obtenidos y hacer propuestas de mejora.

CEMGS3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y emocionales.
CEMG4. Identificar y planificar la resolucién de situaciones educativas que afectan a los estudiantes con diferentes capacidades y
diferentes ritmos de aprendizaje.

CEMG2. Comprender el desarrollo de la personalidad de los estudiantes y las posibles disfunciones que afectan al aprendizaje.

Dedicacioén: 20h

Grupo grande/Teoria: 3h
Actividades dirigidas: 2h
Aprendizaje autonomo: 15h

ACTIVIDAD 4: Cédigo deontolégico de la profesion docente. Decidir como docente: casos practicos de ética
profesional.

Dedicacion: 6h
Aprendizaje auténomo: 6h

SISTEMA DE CALIFICACION

La evaluacion de esta asignatura se llevara a cabo de la siguiente manera:

- Asistencia: 10%

- Actividades en el aula individualmente y grupalmente/participaciéon: 20%

- Actividades auténomas, algunas individualmente, otros trabajo en grupo: 70%

NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

Se plantearan actividades de caracter individual, en pequefo grupo y gran grupo.

La preparacidn de estas actividades se llevara a cabo mayoritariamente fuera del horario lectivo. El debate y trabajo asi como posibles
exposiciones de las actividades realizadas se realizara en gran grupo dentro del horario lectivo.

Todas las actividades propuestas, tanto en el aula como fuera, formaran parte de la evaluaciéon continuada.
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