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Objectius de l'assignatura:  
Es pretén donar una visió global de la ciència alimentaria, contemplant diferents aspectes d’aquesta que va des 
de la química i bioquímica dels aliments, necessitats nutritives de l’organisme humà, aspectes nutritius dels 
aliments, higiene i seguretat dels aliment Veure la relacions entre dieta i salut, patrons dietètics, Alimentació sana . 
Comportaments alimentaris i malalties nutricionals. 
Programa 

1. Components dels aliments 
2. Additius alimentaris 
3. Biotecnologia alimentària 
4.  Aspectes nutritius dels components dels aliments 
5. La dieta en la salut. Patrons dietètics. Piramide nutricional 
6. Higiene i Seguretat dels aliments 

 
Idioma de treball: Català 
 
Metodologia:  
Classes teòriques amb suports audiovisulas  (power point, internet)) 
 
Sistema d'avaluació:  
avaluació continuada 
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