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MASTERS I POSTGRAUS

MASTERS I

POSTGRAUS,
FORMACIO
CLAU EN TEMPS

D'INCERTESES

EN UN CONTEXT MARCAT PER LA INFLACICI)\I LA
INCERTESA ECONOMICA, ELS ESTUDIS DE MASTERS
IPOSTGRAUS ES REIVINDIQUEN COM UNA POTENT
EINA D'ACCES AL MERCAT LABORAL, PER
ESCALAR-HI POSICIONS O PER REORIENTAR-SHI

MARCAMAT

es de fa anys,

Poferta de

masters i

postgraus a
Catalunya no ha parat de
créixer. També ho ha fet
el nombre de persones
que han optat per
matricular-se en aquest
tipus de formacié. Si el
curs 2021-22 Palumnat
inscrit als masters ja va
créixer un 1,4%, aquest
curs 2022-23 es preveu
que la xifra continui
augmentant. “Esperem
mantenir la mateixa
tendeéncia —avancava
abans de I’estiu Victoria
Girona, directora general
d’Universitats, a aquest
diari-. La decidida
politica de rebaixa de
preus que estem aplicant
des de fa uns anys esta
tenint una repercussio
positiva en les
matriculacions”. Tot
plegat, en un moment de
retorn a la normalitat
després de la pandémia,
pero marcat també per la
incertesa economica
derivada de la guerra a
Ucraina. La crisi
energetica, la inflaci6
desbocadail’ombra
d’una recessio son tres
nous elements que han
enfosquit les
expectatives de futur,
especialment en el camp
laboral.

“En un context com
P’actual, que canvia
constantment, formar-se
és una necessitat”,
indica Maria Pilar
Delgado, vicerectora de
Politica Académica i
Qualitat de la Universitat
de Barcelona (UB).

“Els masters —afegeix—
doten I’'alumnat d’'un

coneixement
especialitzat que cada
cop és més apreciat pel
mon laboral, pero també
obren noves portes per a
aquelles persones que
s’han d’adaptar perque
treballen en perfils
professionals
vulnerables”. Aixi,
davant de panorames
incerts, cursar masters i
postgraus pot servir tant
per enfortir els
curriculums com per
obrir nous camins
laborals. “No hem
detectat un augment de
la demanda atribuible
Gnicament a aquest nou
escenari economic, pero
qui cursi aquestes
formacions partira amb
avantatge”, aclareix per
la sevabanda
Montserrat Pardas,
vicerectora de politica

académicadela
Universitat Politécnica
de Catalunya (UPC).

Els beneficis de cursar
un master

Totes dues vicerectores
citen la millora de I'accés
al mén laboral com un
dels principals beneficis
que té estudiar un master
oun postgrau. “Les
titulacions de grau son de
caracter generalistai,

per tant, se centren a
proporcionar a’alumnat
coneixements, habilitats i
competencies
professionals basiques
-explica Maria Pilar
Delgado-. En canvi,
cursar un master permet
especialitzar-se en un
sector professional
concret, aprofundir en els
coneixements que se’n
tenen, actualitzar-se i

M

ELS MASTERS
TAMBE PERMETEN
ESPECIALITZAR-SE
EN NOVES AREES,
ACTUALITZAR
CONEIXEMENTS,
FER NOUS
CONTACTES
INTRODUIR-SE

EN EL MON

DE LA RECERCA

"y

perfeccionar habilitats i
competencies”.
Montserrat Pardas hi
coincideix: “Fer un
master brinda a ’alumnat
Poportunitat
d’especialitzar-se en allo
que li ha agradat més del
grauique haidentificat
com el cami que vol seguir
per desenvolupar la seva
trajectoria laboral”.
Enun moén laboral que
cadavegada demana
perfils professionals més
concrets, comptar amb
mastersipostgraus al

curriculum és molt
atractiu. “Disposar d'un
coneixement especialitzat
és cada cop més apreciat
en ’'ambit laboral i pot ser
clau per accedir-hi”,
insisteix Delgado. Alhora,
les formacions com els
mastersi els postgraus
poden servir per obrir
nous horitzons
professionals. “Un
arquitecte pot
complementar la seva
formacié amb un master
vinculat amb tecnologies
delainformacidila
comunicacio6 -diu
Pardas-. Tenir formacio
en aquestes dues
disciplines fara que tingui
un plus competitiu a
I’hora de créixer dins el
mercat laboral”.

Les opcions de trobar
feina amb un master o un
postgrau es multipliquen
també gracies als
convenis de practiques
que ofereixen la majoria
d’universitats.

“Els alumnes tenen la
possibilitat de fer estades
en empreses vinculades
amb allo que han estudiat
—explica la vicerectora de
la UPC-. Sovint, aix0
acaba convertint-se en la
seva primera experiencia
laboral o bé atorga un
plus al seu curriculum
quan van a buscar feina a
altres empreses”. A més,
si els alumnes cursen un
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master que doni accés a
un doctorat, les empreses
també s’hi fixaran més.
“Els doctorats s6n molt
valorats per empreses
que compten amb
departaments de recerca
i desenvolupament”,
apunta.

Abanda d’aix0, un
master també pot servir
per viatjar, coneixer
noves cultures i fer nous
contactes. “Actualment,
existeixen masters
internacionals com els
Erasmus Mundus, que
permeten als alumnes
fer estades en dues o tres
universitats europees”,
detalla Pardas. També
n’hi ha que s’enfoquen
especialment al
reciclatge professional.
“S’anomenen masters
reskilling i estan fets a
mida per a persones que
busquen reorientar-se
laboralment”, conclou.

El perfil deI'estudiant
No hi ha un perfil
homogeni d’estudiant de
master o postgrau. “Es
molt divers”, adverteix
Maria Pilar Delgado. “Es
dificil definir-lo”, afegeix
Montserrat Pardas.
Tanmateix, la majoria de
persones que opten per
continuar formant-se

1.Unlaboratoride la UB. Elsestudis de master
permeten aprofundir en un ambit concret. 2. L'edifici
seudelaFacultat dEconomiai Empresa. FoTos: UB

després de cursar un grau
comparteixen alguns
trets. “Tenen entre 25 i
45 anys|i,
majoritariament, son
persones que, o bé ja
treballen i busquen
reorientar-se
professionalment, o bé
s’inicien en el moén
laboral”, apunta Delgado.
Pel que fa als interessos
que els motiven a
matricular-s’hi, ala
Universitat de Barcelona,
per exemple, un 36,4% de
Palumnat ho fa per
progressar dins la seva
trajectoria professional;
un 13,8% per iniciar-ne
unade nova,iun12,5%,
per accedir al doctorat.
També cal tenir en
compte que hi ha algunes
professions que
requereixen cursar un
master habilitant per
poder exercir-les.
Pelquefaala
procedéncia de ’'alumnat,
varia segons la
universitat. Ala UPC, per
exemple, un 60%
d’estudiants de master ja
han cursat els estudis de
grau a la mateixa
universitat; un 20%
procedeixen d’altres
universitats estatals, i un
20%, de centres
universitaris estrangers..

Quina formacio puc fer
després de cursar un grau?

“Siuna persona vol continuar estudiant
després d'acabar una carrera, cal que investigui
molt bé quina especialitat que li agradi pot
brindar-li més oportunitats laborals”, aconsella
Montserrat Pardas, vicerectora de politica
academica a la UPC. Tanmateix, de formacions
per fer després d'un grau n'hi ha de diversos
tipus. Hi destaquen:

Master oficial

Ofereix una formacié avancadai
especialitzada, amb l'accent posat enla
iniciacié d'activitats investigadores. Permet
I'accés aun doctorat. Tenenl'aval dela
universitati estan reconeguts per I'Estat.

Master propi

A diferéncia d'un master oficial, no permet
accedir a un doctorat. Sovint, 'equip docent
esta format per professionals en actiu. Esta
avalat pel prestigi que els atorga la mateixa
universitat.

Postgrau

Ofereix un elevat grau d'especialitzacié en un
ambit més concret que un master. Sovint, té
una vocacio professionalitzadora. La carrega
lectiva és menor que la d'un master.

Curs d'especialitzacioé

Es una formacié de curta durada molt més
especifica que un master i un postgrau. Pot no
requerir titulacié universitaria per accedir-hi.

Iniversitat
peu Fahra
ona

ermanent

de Mataro 4

https://hub4t.tecnocampus.cat

OFERTA CURS 2022-2023
TECNOLOGIA EMPRESA
MASTERS UN - Gestio i Direccid
- Logistica, Cadena Piabliques
de Subministraments
i Negocis Maritims

*Industria 4.0
- Master en Gestio,
Computacio
i Enginyeria Urbana -Emprenedoria - Finangament per
OSTGRAUS i Innovacié a organitzacions
' de I'Economia
Social i Solidaria

- Gestid d'Organitzacions
Esportives

- Desenvolupament i
Integracio de Sistemes
Ciber-fisics

- Fabricacié Intel-ligent
i Transformacio Digital
a 'Empresa

- Social Media i
Marqueting Digital

- Gestié de Cooperatives
i Empreses
d’Economia Social

-Estratégia i Gestié
Pdblica pel Turisme
Circular

-Hotels Circulars
i Sostenibles

- Atencié Integrada
en la Cronicitat
i I'Envelliment

- Entrenament
Personal
i Readaptacio
Fisicoesportiva

- Fisioterapia en els

- Especialitzacié en el
Pacient amb Ferida de
Cicatritzacio Complexa.
Ferida cronica

- Readaptacid
Fisicoesportiva

t
training
for
tOmMOrrow
today

- Atencid a la Persona
en el Procés Quirdrgic

trastorns vestibulars i
craniocervicomandibulars
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EL VALOR AFEGIT

DE SEGUIR ESTUDIANT
DESPRES D'UN GRAU

QUINS BENEFICIS POT APORTAR ESTUDIAR UN MASTER A LES UNIVERSITATS
CATALANES? RECOLLIM LES EXPECTATIVES DE CINC ALUMNES QUE ENGUANY
EN CURSARAN UN I ELS RESULTATS DE CINC PERSONES MES QUE JA L'HAN ACABAT

M.A.

"“Toti treballar a jornada completa, vull seguir
formant-me cursant un master telematic”

Nom: Erica Jiménez Tarancén

Edat: 34 anys

Poblacio: Barcelona

Estudis previs: Llicenciatura en Biologia (UB), Master de Prevencio de Riscos
Laborals (Universidad del Atlantico Medio) i Master en Tecnologia i Gesti6 de
I’Aigua (UPC)

Ara comenca: Master en Sostenibilitat i Gestio de la Responsabilitat Social
(U0OO)

Quan I’Erica Jiménez va llicenciar-se en Biologia ala Universitat de
Barcelona (UB), va decidir continuar la formacié a la Universidad del
Atlantico Medio, cursant el Master de Prevencio de Riscos Laborals. Més
tard, va matricular-se al Master en Tecnologia i Gesti6 de ’Aigua, un
programa formatiu acreditat per la Universitat Politecnica de Catalunya
(UPC) que té com a objectiu dotar ’'alumnat d’una visié integral de la gestio
del cicle urba de I’aigua, tenint en compte els Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS). Ara, per seguir especialitzant-se en ’ambit de la
sostenibilitat, ha decidit inscriure’s al Master en Sostenibilitat i Gestio de la

Responsabilitat Social que ofereix la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).

El comencara, telematicament, el 19 d’octubre.

“Anteriorment, per temes professionals, ja havia cursat dos masters, pero
el que iniciaré ara feia molt de temps que em rondava pel cap apuntar-m’hi
-confessa il-lusionada-. La sostenibilitat és un tema que m’interessa
especialment i al qual voldria dedicar-me professionalment”. Tot i estar
treballant a jornada completa, no ha volgut deixar de formar-se. “Per culpa
dels horaris no podia matricular-me en cap master presencial, pero la UOC
m’ha ofert la flexibilitat que necessito per compaginar-ho”, explica. Per a
ella, cursar un master aporta un munt de beneficis. “Principalment, permet
aprendre a desenvolupar tasques molt concretes que, des d’'un coneixement
més generic com el que s’adquireix amb un grau, no es podrien fer”, diu.
Aquest curs afronta el master amb moltes ganes. “Espero poder dedicar-hi el
temps que requereix, aprendre tant com sigui possible i, un cop acabat,
demostrar-ho en ’ambit professional —apunta-. M’encanta la idea de no
deixar d’aprendre mai”.

"Poder fer una estada llarga a I'estranger
és un dels aspectes que més m'han agradat”

Nom: Mireia Garcia Marin

Edat: 22 anys

Poblacio: Vinaros (Baix Maestrat)

Estudis previs: Grauen Enginyeria en Tecnologies Industrials (ETSEIB -
UPO)

Esta cursant: Master en Enginyeria Industrial amb especialitat en IT (ETSEIB
- UPC), amb conveni amb la Universitat Técnica de Munic (TUM)

La Mireia Garcia estava acabant el grau d’Enginyeria en Tecnologies
Industrials (ETSEIB-UPC) quan va comencar a triar i remenar entre I'oferta
de masters de les universitats catalanes. “L’tltim any de la carrera va ser un
moment ple de dubtes -recorda-. Tenia clar que volia fer un master, pero no
sabia quin”. Ella volia seguir formant-se: “Només amb el grau no em veia
prou preparada per exercir la professio i, a més, per poder signar projectes
d’enginyeria industrial, cal un master”. Finalment, va topar amb el Master en
Enginyeria Industrial amb especialitat en Tecnologies de la Informacio, que
ofereixen al mateix centre universitari. Va comencar-lo el curs passat, pero
tan sols va agafar-ne algunes assignatures per poder-lo compaginar amb la
feina. “No volia angoixar-me només comencar —apunta—-. Alhora, poder
treballar i estudiar al mateix temps m’agrada, perque m’enriqueixo en el
camp laboral i en 'acadéemic™.

Araesta apunt de comencar el seu segon any al master. “M’esta agradant,
pero el que realment valoro més és que em brindi la possibilitat de fer una
estadallarga a Munic i poder practicar-hi ’'alemany —argumenta-. El pais
m’encantaijafa anys que estic estudiant I'idioma”. Tot i els beneficis
laborals que pot aportar cursar un master, la Mireia ho matisa: “Es cert que
t’'obre portes, pero aixo no vol dir que sempre quedin obertes, perqué trobar
feina no depén només de tenir un master”. Tanmateix, explica que la borsa
de practiques de la universitat i els esdeveniments que organitza son 1tils per
fer el salt al mon laboral. “Cursar un master oficial també és indispensable
per a qui vulgui fer un doctorat”, acaba recordant.
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“En el camp de les telecomunicacions, tenir
un master t'assegura cobrar un salari millor”

Nom: Alejandra Garrido Atienza
Edat: 28 anys
Poblacié: Portbou (Alt Emporda)

Estudis previs: Grau en Enginyeria de Sistemes de Telecomunicacions (UPC)
Ha cursat: Master en Enginyeria de Telecomunicacions (UPC)

L’Alejandra Garrido va adonar-se que volia
cursar un master quan estava fent el treball de
final de grau de la carrera d’Enginyeria de
Sistemes de Telecomunicacions, ala UPC. “Vaig
fer el treball en un grup de recerca de la mateixa
universitat que es dedicava a dissenyar antenes —
recorda-. Em van suggerir que si de veritat
m’agradava I’ambit de la recerca i volia iniciar
una carrera académica, m’apuntés a estudiar un
master”. Vafer-ho i es va matricular al Master en
Enginyeria de Telecomunicacions que també
impartia la UPC. “Durant els meus estudis vaig
descobrir que hi havia un moén que relacionava
les microones amb disciplines com la biologia o
lamedicinaiem vaencantar”, rememora.

El master, que era habilitant, li va servir per
poder signar projectes d’enginyeria de
telecomunicacions, pero també per marxar

d’Erasmus i, posteriorment, iniciar un doctorat.
“Vaig triar fer un doctorat industrial, que em
donava just el que volia: compaginar la recerca i
treballar en una empresa”, explica. Aixi, ha fet el
doctorat a MiWEndo, una spin-offde la UPC, la
UPF i ’'Hospital Clinic de Barcelona que ha
dissenyat un sistema que, col-locant unes petites
antenes al coloscopi, permet captar imatges de
microones i detectar de forma precog el cancer
colorectal. “Tenir un master, haver fet recercaa
la universitat, haver marxat d’Erasmus... Tot van
ser elements que van agradar a MiwWEndo quan
van veure el meu curriculum”, explica. Per a
Alejandra Garrido, en el camp de les
telecomunicacions no hi ha problemes de feina.
“Encara que no tinguin el master en trobaran
segur, pero el master t’assegura cobrar un salari
millor”, rebla.

KREIQs_

Nom: Adria Senar Tejedor
Edat: 22 anys
Poblacié: Igualada (Anoia)

< SPACE

We enable the VLED
by Providing an air breathing
electric propulsion system

“Estic tirant endavant una ‘start-up’ que fa motors
per a satel-lits eléctrics i sostenibles”

Estudis previs: Grau d’Enginyeria en Tecnologies Aeroespacials (ESEIAAT-UPC)
Esta cursant: Doble titulacié de Master en Enginyeria Aeroespacial (ESEIAAT-UPC) i Master de

Gestio (Cranfield University)

En el mateix instant en que ’Adria va comencar
a estudiar el grau, ja va tenir clar que voldria fer
un master. “Tota la carrera esta enfocada a
continuar l'itinerari estudiant un master”,
apunta. Aixi, quan va acabar el grau
d’Enginyeria en Tecnologies Aeroespacials
(ESEIAAT-UPC), va decidir cursar una doble
titulacio: el Master en Enginyeria Aeroespacial
(ESEIAAT-UPC), combinat amb el Master de
Gestio (Cranfield University), al Regne Unit.
“Fer aquest master era el cami natural després
del grau, i poder-lo compaginar amb els estudis
al Regne Unit ha estat genial —~opina-. M’ha
servit per integrar la meva vocacié empresarial
als meus estudis d’aeronautica”. Alhora, explica
que sortir a estudiar fora li ha permeés aprendre

altres formes d’ensenyar i de treballar en el seu
camp.

Arajahaacabat practicament els estudis. “Tan
sols em queda presentar el Treball de final de
master”, diu. Dels beneficis que li ha aportat haver
cursat aquesta doble titulacid en destaca diversos.
“Fer un master és clau per accedir a molts llocs de
treball, perque aporta un coneixement molt més
especificicomplet de les disciplines”, concreta.
També I’ha ajudat molt a engegar Keiros Space, un
projecte que ha fundat amb uns companys de la
carrera. Es tracta d’'una start-up catalana dedicada
afer motors per a satel'lits electrics i sostenibles.
“Comptar amb els dos masters ha estat essencial a
I'’hora d’ajudar-me a gestionar i desenvolupar la
start-up”, conclou.

“A la meva generacio tenim molt interioritzat

que sense un master no anem enlloc”

Nom: Bernat Molina Sagarra

Edat: 25 anys

Poblacio: Barcelona

Estudis previs: Doble grau de Ciencies Politiques i Dret (UPF)

Ha cursat: Master en Direccid de Relacions Institucionals, Esdeveniments i Protocol

(Blanquerna-URL)

“A la meva generacié tenim molt interioritzat
que sino cursem un master no anem enlloc”,
comenca Bernat Molina. Ell va estudiar un
doble grau en Ciéncies Politiques i Dret ala
Universitat Pompeu Fabra (UPF). “En el meu
cas, sivolia fer carrera pel vessant del dret, em
calia estudiar un master d’advocacia, i si volia
tirar per la branca de ciéncies politiques
considerava que amb un grau tampoc en tenia
prou”, opina. Aixi, tan bon punt va comencar el
doble grau ja tenia clar que hauria d’acabar fent

li havien agradat més dels dos graus i va topar
amb la branca de les relacions institucionalsiel

podria enfocar la meva trajectoria laboral cap
aqui”, apunta.

Arajahaacabat el Master en Direcci6 de
Relacions Institucionals, Esdeveniments i
Protocol, a Blanquerna - Universitat Ramon Llull.
“Ha satisfet les meves expectatives —valora-. Sibé
al principi m’esperava que la carrega academica
seria similar a la dels graus, amb el temps vaig
entendre que el master, més que grans dosis de
coneixement, aporta sobretot oportunitats
laborals”. Gracies a cursar el master ha pogut fer
un master. Per escollir-lo varevisar quines arees  practiques en una institucio publica i conservar la
feina uns mesos més. “Avui dia si algi no té la
carrera de protocol i vol dedicar-s’hi, fer un master
protocol. “M’havia fascinat i vaig adonar-me que  ésdel tot imprescindible per entrar al sector”, diu.
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LES NOVES
ESPECIALITATS
MEDIQUES

QUE VENEN

LA PANDEMIA DEL COVID-19 HA OBLIGAT A REPLANTEJAR-SE
ELS FONAMENTS D'UN SISTEMA SANITARI QUE DEFINITIVAMENT
HA DE SITUAR EL PACIENT I LA PREVENCIO AL CENTRE MATEIX
DE L'ATENCIO I LES CURES

1 mes de marg

passat, en el

marc de Futura,

es va fer evident
que les ciéncies de la salut
i’ambit digital
representaven el 50%
dels nous masters per al
curs 2022-23 que es
presentaven al sald. Son
dos ambits que van de
bracet en un dels masters
més ambiciosos que el
sistema universitari posa
en marxa aquest any: el
de Ciencia de Dades
Biomediques. Ha estat
impulsat per
Bioinformatics Barcelona
(BIB) i hi participen set
universitats —la Rovira i
Virgili com a
coordinadoraila UPC, la
UB, laUAB, 1a UdG, la
UdLila UVic-UCC-,
hospitals de tot el sistema
sanitari catala i empreses
del sector biomedici/o
farmaceutic.

Millora dela qualitat
assistencial

AThora d’explicar com
beneficia I’assistencia
sanitaria recopilar i

analitzar dades, els
coordinadors académics
del master, Maria
Vinaixa i Sergio Gomez,
apunten que “el registre
digital de dades
derivades de l’activitat
assistencial és avui dia
una realitat que genera
quantitats massives de
dades [big data]”.
Aquests registres
s’emmagatzemen en la
historia clinica digital de
cada pacient i permeten
disposar “d’'una
quantitat de dades
cliniques individuals
sense precedents”. A
parer seu, “la medicina
del futur passa per
gestionar, integrar i
analitzar aquesta
informacio clinica i
establir-ne larelacié
amb les caracteristiques
dels pacients a nivell
molecular”. “De fet
-afegeixen-, aquesta
caracteritzacié a nivell
molecular és ’objectiu
principal de la medicina
de precisio, que estudia
quins son els diferents
trets caracteristics de les

malalties en funcio de les
diferencies genetiques
dels individusila seva
interaccié amb I’entorn”.
L’estratificacid dels
pacients segons aquestes
caracteristiques permet
coneixer millor la
fisiopatologia de les
malalties, dissenyar
estratégies preventives,
millorar els diagnostics i
modular ’accié
terapeéutica, i aixo,
assenyalen, “ha de
revertir en la millora de
la qualitat assistencial i
ha d’ajudar a
racionalitzar la despesa
sanitaria”.

El programa es basteix
sobretot des d’escoles
tecnologiques amb la
participacid de facultats
de medicinai ciencies.
Segons Vinaixa i Gémez,
es tracta “d’un programa
interdisciplinari amb un
marcat component
tecnologic sobre ciéncia
de dades. Pero més enlla
de proveir els titulats
dels coneixements i
habilitats tecniques
propies d’aquesta ciéncia

4

,_1

(programacio d’alt nivell,
gestio de dades massives,
aprenentatge automatic,
etc.), busca també que
adquireixin un
coneixement generalista
sobre I’ambit biomedic
i/o de’entorn on es
generen aquestes dades”.
Un domini que, d’altra
banda, “ha d’obrir-los les
portes a incorporar-se
als equips on tecnolegs i
facultatius treballen
conjuntament per, a
partir de la ciéncia de
dades, trobar solucions
als grans reptes a que
s’enfrontala medicina en
Pactualitat”.

Estratéegia de pais

“La programacio del
master es fonamenta en
raons estrategiques de
pais”, afirmen els seus
dos coordinadors. Aixi,
“les competenciesiels
continguts del programa
pivoten sobre
I’anomenada cadena de
valor del big data, que és
el conjunt de fases que
van des de la generacié
de les dades
biomediques fins que se
n’obté valor”. Cap
universitat pot cobrir el
coneixement necessari
per implementar
aquesta cadena
completament. Per aixo,
“només I’esfor¢ conjunt
de totes les entitats
involucrades permetra
assolir el nivell
d’excel-léncia necessari
per formar la proxima
generacio de cientifics
de dades biomediques”,
apunten. D’aquesta
manera, “les universitats
han estat cridades ala
participacio en funcio
dels ambits d’expertesa i
d’excel-léncia dels seus
propis grups de recerca”.
I, pel que fa a hospitals

del sistema sanitari
catala i empreses del
sector biomedic que hi
participen, Vinaixa i
Gdmez citen exemples
com I’Hospital Clinicila
farmaceutica AMGEN.

Elreptede
I'envelliment
L’augment en
I’esperancade vidaiel
nou concepte de
I’envelliment, molt més
actiu i empoderant per a
les persones grans, han
provocat que cada cop
més especialitats
mediques adoptin un
nou punt de vista sobre
els pacients de més de 65
anys. Aquest és el focus
de lanova
especialitzacid
d’Envelliment, Nutricid
i Qualitat de Vida que la
UOC i IFMIL (PInstitut
de Formacié Medica i
Lideratge del Col-legi de
Metges de Barcelona)
posen en marxa aquest
curs. Els directors,
Salvador Macip i Marco
Inzitari, apunten que “la
medicina del segle XXI

s’esta adaptant a aquesta
nova realitat, que
presenta reptes i
necessitats diferents”. I
assenyalen: “Molts
professionals de la salut
no han estat formats per
tenir cura del que s’esta
convertint en el gruix
del seu public, per la
qual cosa cal incorporar
noves maneres
d’entendre i tractar
I’envelliment en la
practica diaria del
personal sanitari”.

Per exemple, apunten,
“el paradigma canvia de
laidea de curarla
malaltia a cuidar la
persona, I'objectiu des
de la supervivencia a
qualsevol preu cap a
Pautonomiaila qualitat
de vida, i la relacid
professional-pacient ha
de ser cada vegada
menys paternalistai
involucrar més la
persona”.

“Molts professionals,
totitractar amb
persones grans, encara
no estan formats per a
aixo, pero no és només la
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medicina: tota la societat
ha de trobar la manera de
gestionar aquest canvi,
que encarano hem
aconseguit assimilar del
tot. Per aixo calen
formacions
especifiques”, diuen
Vinaixa i Inzitari. Per fer
I’envelliment més
saludable, tots dos
coincideixen que les
estratégies amb més
efecte sobre la qualitat
devidadelagentgranila
longevitat tenen a veure
amb la nutricié i
I’exercici. “Per aixo
—subratllen-, en
I’especialitzacio
repassem quins
protocols se sap que

funcionenicom
s’haurien d’aplicar,
centrant-nos en els
estudis clinics i cientifics
més recents, i també
analitzem la importancia
que tenen les relacions
socials (fins i tot sexuals)
en el benestar de les
persones grans”.
L’objectiu és “fer
recomanacions
practiques actualitzades
itambé estimular el
pensament criticiles
idees innovadores”.

Foment transversal
delasalut
L’envelliment és un dels
factors de risc més
importants de moltes

Altres novetats en I'ambit sanitari
Aquest curs també arrenquen...

¢ Elnoumaster dela UAO-CEU en Ciéncies Basiques en
Ortodonciaien Ortodonciai Ortopédia Dentofacial

¢ Elnoumaster propi de la URV en Metodologia
Diagnostica Clinica i Radiologica en Patologia

PulmonariCardiaca

¢ Elnou postgrau de UIC Barcelona en Al-lergologia

per a Infermeria

malalties, com les
neurodegeneratives,
pero també del cancer,
la fibrosi, la diabetis...
Per aixo, reduir els
efectes negatius de
I’envelliment té també
com aresultat reduir les
patologies associades.
Per a Vinaixa i Inzitari,
“es tracta d’'una nova
manera d’entendre el
foment de la salut: en
lloc de tractar
directament certes
malalties, tractem la
condicid de base que les
facilita i, sobretot, la
idea no és centrar-se en
les malalties, siné en la
persona, perque hi ha
molts altres factors
(socials, psicologics, de
I’entorn...) amb
incidéncia en un millor
o pitjor envelliment”.
La salut psicologica i
emocional de la gent
gran, que els
coordinadors citen com
“el gran repte de les
societats modernes”,
també forma part de
I’equacio al llarg del
programa.

EL TECNOCAMPUS
ESTRENA MASTERS,
POSTGRAUS I CURSOS
D’ESPECIALITZACIO

EL CENTRE UNIVERSITARI, ADSCRIT A LA UPF, TE UN
NOU MASTER DE GESTIO DE CIUTATS INTEL-LIGENTS |
OFERIRA CURSOS D'ESPECIALITZACIO, DE
PERFECCIONAMENT PROFESSIONAL I D'ACTUALITZACIO

M.A.

nmig d’'una
societat que
canvia a gran
velocitat, no
deixar mai de formar-se
és vital. Amb aquesta
filosofia, el TecnoCampus
de Mataro renova cada
any la seva oferta
formativa. Per a aquest
curs 2022/2023, el centre
universitari adscrit a la
Universitat Pompeu
Fabra (UPF) ha presentat
un cataleg renovat que
compren quatre masters
oficials, dos masters
propis i 13 postgraus, dins
la nova marca HUBA4T.
Entre les novetats
d’enguany destaca el
Master en Gestio,
Computacié i
Enginyeria Urbana, que
s’ofereix en )
col-laboracié de ’Ecole
Supérieure d’Ingénieurs
des Travaux de la
Construction de Paris
(ESITC) iel Col-legi
d’Enginyeria Tecnica
d’Obres Publiques i de
I’Enginyeria Civil de
Catalunya (ECCAT).
“Esta adrecat a
professionals que
vulguin saber integrar
les tecnologies de la
informacio en la gestio,
la planificacid i
I’enginyeria urbana, aixi
com adquirir practica a
partir d’experiencies
d’empreses del sector
dels serveis a les
ciutats”, detalla el
centre universitari.
Concretament, es
tracta del primer master
atot Espanya que
ofereix una formacio
transversal en ’ambit de
Ienginyeriaila gestid
urbana. “Aquest fet obre
una finestra
d’oportunitat per ala
formaci6 de
professionals que
vulguin treballar en
diferents disciplines
enfocades a caminar cap
aunes ciutats
intel-ligents,
connectades i

sostenibles”, apunta el
TecnoCampus.

Especialitzacié
Un curs més, el
TecnoCampus també ha
renovat I'oferta
formativa de cursos
d’especialitzacio. Sén
formacions de curta
durada per a adquirir,
actualitzar i divulgar
coneixements de temes
empresarials, de salut o
tecnologics. Suposen un
maxim de 10 credits i van
dirigits especialment a
professionals en actiu, a
estudiants i a tothom qui
hi estigui interessat.
Entre els cursos
d’especialitzacié que

.

iEl T_echoCafnpus shadotat denous espais de treball

oferira enguany el
TecnoCampus hi ha una
formacié per aprendre a
gestionar amb exit una
empresa familiar; un
curs en implantacio i
gestio de seguretat; un
altre sobre gestid i suport
ala transformacio digital
de ’empresa; una
formacié de suport vital
avancat i una altra sobre
inclusivitat, innovacio i
insercid laboral, entre
altres. Cada curs té una
durada diferent, que
oscilla entre les 25 hores
iles 385. La modalitat
—presencial,
semipresencial o en
linia- també varia
segons el curs.

que faciliten la feina als alumnes. HUB4T
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Imatge espectacular de nuvols de tempesta ala costa de Barcelona. FRANCESC MELCION

CREIXEN L'OFERTAILA

DEMANDA DE MASTERS

RELACIONATS AMB

L'EMERGENCIA CLIMATICA

ES EL CAS D'ESTUDIS RELACIONATS AMB LA METEOROLOGIA, LA GESTIO
DE RECURSOS NATURALS, LA COMUNICACIO CIENTIFICA O ELS QUE
HAN INCORPORAT LA SOSTENIBILITAT COM A EIX TRONCAL

M.A.

I mes de gener
del 2020, un
83,9% de la
societat
espanyola afirmava
creure en I'existéncia de
I’emergencia climatica. El
mes de maig d’enguany, la
xifra ja havia augmentat
fins al 89,1% i un 91,1%
asseguraven estar molt o
forca preocupats per les
conseqiiencies que podria
tenir sobre el planeta,
segons dades recollides
en el barometre del
Centre d’Investigacions
Sociologiques (CIS). Un
neguit que, de mica en
mica, s’ha anat traduint
en un augment de la
demanda de masters i
postgraus encarats a
formar 'alumnat en
temes relacionats amb els
efectes de 'emergencia
climatica. Aixo ha fet
néixer nous estudis,

reorientar-ne d’antics per
incorporar-hi la mirada
de la sostenibilitat i
consolidar-ne d’historics,
com ¢és el cas del Master
en Meteorologia de la
Universitat de Barcelona
(UB), que jafa18 anys
que s’imparteix.

“Estem detectant un
augment notable en
I'oferta educativa
vinculada amb
I’emergencia climatica
—confirma Ileana Bladé,
coordinadora d’aquest
master—. De fet,
darrerament s’han creat
diversos masters
dedicats al’estudi de la
sostenibilitatideles
energies renovables, aixi
com al’estudi del medi
ambient des d’'una
perspectiva
multidisciplinaria”. En
un sentit similar
s’expressen Joaquim

Farguell i Enrique
Gomez, coordinadors del
Master en Ciéncia i
Gestio Integral de ’'Aigua
de la UB. “Hi ha unes
quantes titulacions de
master i postgrau que
s’han modificat per
incorporar-hi
assignatures que tractin
aspectes relacionats amb
I’emergencia climatica i
temes afins, com la gestio
eficag dels recursos
naturals”, apunten.

El concepte de
sostenibilitat també ha
aterrat amb forca entre
I’oferta de masters i
postgraus, amb
formacions com el
Master en Salut
Planetaria, pioner a
nivell mundial i impartit
de forma coordinada per
laUOC,laUPF i
ISGlobal. “El context
d’emergéncia climatica i

ILEANA BLADE
COORDINADORA
DEL MASTER

EN METEOROLOGIA
DELAUB

“CALEN EXPERTS
EN CANVI
CLIMATICEN
TOTES ELS SEUS
VESSANTS, DES
D'OBSERVACIONS
FINS A MODELS

I PROJECCIONS
FUTURES"

ambiental que vivim ha
fet apareixer la
sostenibilitat als
programes d’un munt de
graus i masters —apunten
Cristina O’Callaghan i
Josep Maria Anto,
codirectors del master-.
La situacio6 d’urgencia
pot haver generat aquest
boom”, opinen.

Mésinterés

per lameteorologia
Des de fa gairebé dues
décades, de les aules de la
Universitat de Barcelona
en surten cada any
desenes de professionals
de la meteorologia. “Els
proporcionem unabona
preparacio en els
fonaments del clima, pero
també del canvi climatic”,
explica Ileana Bladé,
coordinadora del Master
en Meteorologia de la UB.
Concretament, el master

aborda les conseqiiéncies
de 'emergencia climatica
en diverses assignatures i
des de tres vessants
diferents: la qiiestio
cientifica, I’analisi dels
impactes iles estrategies
de comunicacio. “En
algunes assignatures
tractem la ciéncia basica
que permet entendre com
P’accié humana fa
augmentar la
temperatura del planeta:
presentem evidencies
observacionals, discutim
projeccions de canvis en
les variables climatiques i
treballem arguments
cientifics per rebatre de
forma argumentada
discursos
pseudocientifics o
noticies falses”, concreta.

L’alumnat del master
també rep formacio
sobre quin impacte té
I’escalfament global en
els riscos naturals, com
les inundacions, les
sequeres, els temporals o
els incendis forestals.
“Per acabar, treballem
les habilitats per
comunicar la informacio
sobre la crisi climatica a
la societat —assegura-.
Practiquen per saber
comunicar en els
diferents formats de
P’ambit periodistic i
comunicatiuiels
ensenyem a redactar i
estructurar la informacio
que cal comunicar de
forma efectiva”.

>3
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Durant els darrers
temps, I'interes per la
meteorologia haanata
I’al¢a. “Aquest darrer
curs hem notat un
augment significatiu
d’alumnes matriculats
que manifesten interes
pel coneixement del
clima i desitgen millorar
la seva capacitacié per
poder jugar un paper
actiu en ’emergencia
climatica”, assegura
Bladé. Amb el context
actualiles previsions
climatiques, les ofertes
laborals en ’ambit de la
meteorologia també
creixeran. “Calen
experts en canvi climatic
en totes els seus
vessants, des
d’observacions fins a
models i projeccions

ALLEN BATEMAN
COORDINADOR DEL
MASTER ERASMUS
MUNDUS EN GESTIO DEL
RISCPER INUNDACIO

“LA GESTIO
INTEGRADA

DEL RISC
D'INUNDACIO ES
UN DESAFIAMENT
MUNDIAL"

futures —apunta
Iexperta-. Han d’estar
preparats per aplicar els
seus coneixements, tant
en ’ambit universitari,
com en ’empresarial,
governamental i
tecnologic”, assegura.

Gestio derecursosi
fenomens extrems

En els darrers anys,
entre 'oferta de masters
ipostgraus universitaris
també han anat
apareixent formacions
encaminades a fer una
millor gestié dels
recursos naturals del
planeta. Es el cas del
Master en Ciéncia i
Gestio Integral de
I’Aigua de la UB. “Oferim
als nostres alumnes un
estudi transversal de
l’aigua, posant ’accent
en els efectes que té el
canvi ambiental sobre el
cicle de l'aigua i
explicant com afecta
I’emergeéncia climatica la
gestid i disponibilitat
dels recursos hidrics”,
expliquen Joaquim
Farguell i Enrique
GoOmez, coordinadors del
master. Alhora, el
master se centraa
recalcar laimportancia
d’obtenir recursos
addicionals com l’aigua
dessalada o reutilitzada.

" g i
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La gestié_del reéurss forestalsi delé hidricsja forma part dels estudis d

desbordament del Francoli. JoSE CARLOS LEON ERCILLA

“Son recursos cada cop
més importants”,
alerten.

Tanmateix, aquest
master no esta centrat
Gnicament a explicar les
catastrofes climatiques,
sin6 també la manera
com la societat es pot
adaptar ala nova
situacid gestionant i
planificant de forma
adequada els recursos
de que disposa. “Tot
aix0 amb la vista posada
en un futur en el qual el
recurs hidric disponible
sera inferior a ’actual”,

completen. Igual que ha
passat amb el Master de
Meteorologia, el Master
en Cienciai Gestio
Integral de ’'Aigua
també ha detectat un
augment de sol-licituds
per cursar-lo. “Hi haun
interes creixent en
aprendre i conéixer com
es gestionen els
recursos hidrics, com es
tracten, com es depuren
icom es reaprofiten”,
conclouen els dos
coordinadors.

Per altra banda,
també han sorgit

masters que permeten
especialitzar-se en riscos
derivats de 'emergencia
climatica. Es el cas del
Master Erasmus
Mundus en Gestio del
Risc per Inundacio,
coordinat per 'THE
Delft Institute for Water
Education (Paisos
Baixos) i que compta
amb la participacio de la
Universitat Politecnica
de Catalunya, la
Universitat Tecnica de
Dresden (Alemanya) ila
Universitat de Ljubljana
(Eslovenia). “La gestid
integrada del risc
d’inundaci6 és un
desafiament mundial”,
explica Allen Bateman,
coordinador del master.
L’alumnat en surt amb
coneixements
matematics i fisics dels
fenomens hidraulics,
pero també amb tot el
que cal saber per
elaborar estudis
complexos sobre risc
d’inundacions, sequeres
ialtres perills similars.
“Cada cop faran falta
més experts”, avisa.

e master. PERE TORDERA

Comunicar
I'emergeéncia climatica

L'oferta de mastersipostgraus de les
universitats catalanes també s'esta adaptant per
formar professionals que sapiguen comunicar a
la ciutadania l'emergeéencia climatica i els efectes
que té sobre el planeta. Si el Master en
Meteorologia de la UB ja dedica assignatures a
formar I'alumnat en aquesta direccié, hi ha altres
masters que també hi centren els esforcos. Entre
aquests destaca el Master de Comunicacié
Especialitzada de la UB, que compta amb un
itinerari especific per als alumnes que vulguin
centrar-se en la comunicacié cientifica. Des de
I'any passat, el master ha incorporat una nova
assignatura: Comunicacié i Medi Ambient. “Es un
camp que considerem imprescindible per formar
nous comunicadors especialitzats”, apunta Anna
Tarrago, coordinadora del master.

Aquest curs, el Master de Comunicaci6
Especialitzada també ha percebut un augment
d'interes del'alumnat. “Hem notat un interes
molt creixent en qliestions relacionades amb
I'emergéncia climatica, perdo també amb la
divulgacié medica, la bioética, la comunicacié
metge-pacientila divulgacié cientifica en
general -assegura Tarrag6-. També hem vist que
I'alumnat cada vegada s'interessa més per
I'impacte social que tenen situacions
d'emergéenciai crisi, i com la societatrep i
processa tota aquesta informacid”.
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