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es que va esclatar
la pandemia de
covid, els nens
han estat un dels
collectius a que
s’han aplicat més restriccions
durant més temps. Entre
aquestes restriccions va desta-
car lobligatorietat de portar
mascareta a partir dels 6 anys
tant a Paula com al pati a les es-
coles. Clara Prats, fisica del
grup de biologia computacional
Biocomsc a la Universitat Poli-
técnica de Catalunya (UPC), ha
liderat un equip multidiscipli-
nari d’experts que ha avaluat si
les mascaretes van ser realment
una mesura efectiva per frenar
els contagis als centres educa-
tius.
Van ser efectives les masca-
retes a les escoles?
Per tal de contestar aquesta
pregunta vam seguir 600.000
menors d’entre 3 i 11 anys du-
rant tres mesos, a la tardor del
2021, en plena onada de la vari-
ant delta. Els nens es distribui-
en en 28.500 grups bombolla.
Vam analitzar 13.404 casos in-
dexivam avaluar la transmissié
del virus dins dels respectius
grups bombolla. Hem vist que,
en aquest context concret,
I'obligatorietat de portar mas-
careta a les escoles no va gene-
rar una disminucio significativa
de la transmissio a les escoles.
Per qué van voler avaluar si
les mascaretes eren efectives?
Per dos motius. Per comencar,
perqueé al principi de la pande-
mia I'nica manera de controlar
la transmissié era amb mesures
no farmacologiques, motiu pel
qual es van comencar a implan-
tar restriccions sense saber de
manera precisa quin en seria
Iefecte. Es donava per fet que
es reduirien els contagis, pero
no se sabia la quantificacio
d’aquest efecte. I cal pensar que
s6n mesures que tenen un cost
molt elevat en diferents ambits,
com en 'ambit social i d’equi-
tat. Era necessari validar-ne
’efectivitat a mesura que hi ha-
gués dades per veure si com-
pensava o no el cost que com-
portaven sobre determinats
col-lectius.
I el segon motiu?
Els nens. Perque les escoles po-
guessin mantenir-se obertes, a
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“L'efecte de la mascareta a
lescola va ser marginal”

Clara Prats
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Clara Prats, al campus de Castelldefels de la UPC

diferéncia d’altres paisos on es
van mantenir tancades, es van
aplicar als nens mesures molt
intenses i prolongades.
Per qué?
Perque s’esperava que es com-
portessin com a supertransmis-
sors, tal com passa amb la grip.
Tot i aix0, en el cas de la covid,
es va veure que no ho son, que
encomanen, perd no tant com
els adults. T a més, quan s’infec-
ten, en general corren menys
riscos que els adults. Per aixo el
nostre objectiu quan vam plan-
tejar l'estudi va ser esbrinar
quina efectivitat van tenir les
mascaretes a les escoles.
Qué van fer?

En aquell moment, a la tardor
del 2021, el protocol establia
que, quan hi havia un cas posi-
tiu en un grup bombolla, es feia
un test a tots els alumnes entre
416 dies després de I'tltim con-

tacte. Vam aprofitar aquest
protocol i ens vam centrar en
centres escolars amb infantil i
primaria, i, en concret, vam
analitzar el que passava a les
aules de P5, on no era obligatori
fer servir mascareta, i de pri-
mer de primaria, on si que ho
era. Vam seguir els nens durant
tot el trimestre i vam comparar
la incidéncia, és a dir, els casos
que es produien, i la transmis-
si6 dins del grup. Per aixo, vam
analitzar la taxa d’atac secun-
daria, aix0 és, quan entra un po-
sitiu, quin percentatge d’alum-
nes s’infecta, i 'R, una persona
de mitjana a quantes d’altres
contagia.
Queé van trobar?

Que no hi havia diferéncies sig-
nificatives entre els dos grups:
I'R de P5 era de 0,93 i, la de 1r,
de 0,90. Cal remarcar que no
estavem avaluant leficacia de
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= Nascuda aBarcelona,
Ilicenciada en Fisica per
la Universitat de Barce-
lonaidoctoraen Fisica
Aplicadai Simulaci6 per
la Universitat Politécnica
de Catalunya. Esta espe-
cialitzada en models
computacionals de malal-
ties infeccioses. Abans de
la covid, va treballar deu
anys en tuberculosi. Ac-
tualment és investigado-
raprincipal d’un projecte
financat per la fundacié
BBVA per al desenvolu-
pament d’una plataforma
de prediccio de covid en
un context de no emer-
géncia. Varebre, entre
d’altres, el premi Ciutat
de Barcelona el 2021.

la mascareta com a tecnologia,
sind lefectivitat del mandat
que deia que a 1r de primaria
era obligatoria.

Aquests resultats permeten
saber si la mascareta ha estat o
no efectiva per prevenir conta-
gis en altres ambits, com ara el
transport?

No, els nostres resultats no per-
meten deduir si la mascareta és
efectiva en el transport public o
en un centre sanitari. De fet, el
treball no qiiestiona que la mas-
careta funcioni, siné que posa
en relleu que en un context es-
colar no va generar una dismi-
nucié significativa de la trans-
missid dins de l'aula. Tot i aixi,
son resultats que concorden
amb dos assajos fets a Dinamar-
ca i Bangla Desh, que obtenen

L’estudi

Es va fer un seguiment
de 600.000 nens d’entre
3ill anys durant

la tardor del 2021

Els resultats

Portar mascaretes a

les escoles no va reduir
significativament

la transmissid a les aules

resultats molt semblants en un
entorn poblacional. L’efecte de
la mascareta dins de l'aula va
ser marginal.

Qué va passar a la resta de

cursos de primaria?
Vam analitzar qué passava de
P3 a 6¢& i vam observar que,
quan augmenta I’edat dels nens,
s’'incrementa la capacitat de
transmissio o d’infectar-se. No
podem saber si amb més edat
s’infecten més o és que els com-
panys transmeten més el virus,
pero 'efecte de I’edat esta clar:
I'R de P3 erade 0,42 i, 1a de 6¢,
d’1,5.

En qué estan treballant ara?
En el trasllat de tot el que hem
aprés en termes de monitoratge
de la covid i prevencié cap a al-
tres malalties infeccioses, com
ara la bronquiolitis, que cada
temporada satura els hospitals
pediatrics. També estem recu-
perant estudis sobre tuberculo-
siimalaria, i continuem amb la
covid.e
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ChatGPT obre I'opcio de pagament de
22,6 euros al mes amb més velocitat i opcions

FRANCESC BRACERO Barcelona

Havia d’arribar tard o d’hora.
El bot de ChatGPT d’intelli-
gencia artificial de la compa-
nyia OpenAl ha obert una op-
ci6 de pagament per a subs-
criptors. Es diu ChatGPT Plus i
el seu preu inicial és de 20 do-
lars al mes més un 21% d’IVA,

cosa que deixa la quota en
24,20 dolars 0 22,61 euros per a
Europa.

El que OpenAl ofereix amb el
seu model de subscripcié al seu
xat d’TA generativa és prioritat
d’accés a ChatGPT fins i tot en
els moments en que esta sobre-
carregat de peticions i més ve-
locitat.

Aquella rapidesa en les res-

postes de la intel-ligéncia artifi-
cial es pot incrementar si es tria
I’'opcid Turbo, tot i que té Papa-
renca de ser un servei extra que
més endavant només sera ac-
cessible a un grup més reduit
d’usuaris.

L’opci6 Turbo, segons expli-
ca la propia IA, “proporciona
respostes més llargues i deta-
llades que Default. A més, Tur-

bo utilitza més temps de pro-
cessament per generar les se-
ves respostes, fet que li permet
proporcionar informacié més
precisa i rellevant”.

El bot de conversa ChatGPT
s’ha convertit en el gran feno-
men del moén tecnologic des
que es va obrir al pablic a finals
de novembre, per la qualitat de
les respostes. El xat obté les
seves respostes del model d’in-
tel'ligeéncia artificial GPT-3.5
d’OpenAl, que prepara per a la
primavera una nova versio,
GPT-4, que s’espera que dispa-
ri la seva capacitat.

L’arribada de ChatGPT ha
suposat una forta aposta de Mi-
crosoft, que ha invertit 10.000
milions de dolars en OpenAl
i que la setmana passada va
anunciar la  incorporacid
d’aquesta TA al seu cercador
Bing per entrar en competén-
cia directa amb I’hegemonic
Google. A més, el xat d’intelli-
gencia artificial s’incorporara
també al navegador Edge.

Davant la competéncia, Goo-
gle ha anunciat la incorporacié
d’una IA, denominada Bard i
basada en el seu model de llen-
guatge avancat LaMDA. e



