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Arriba a les farmacies el segon farmac
financat per deixar de fumar en 25 dies

El placet a Recigarum provoca que el preu del primer medicament baixi un 5%

CELESTELOPEZ
Madrid

Des d’ahir, els fumadors que vul-
guin deixar el tabac tenen un nou
farmac financat pel sistema naci-
onal de salut. Es tracta de Reciga-
rumi és el segon tractament el fi-
nancament del qual s’aprova des
de comencament d’any, després
de l'aprovacio al febrer del Toda-
citan.

Elpreu de venda al public és de
111 euros (sense financament).
Calaplicar-hiaralareduccié per-
tinent per recepta, com a minim
d’'un 50%. El fet que hagi arribat
ha suposat també la baixada del
preu del Todacitan, un 5%, fins a
111 euros. La rebaixa, com a pro-
posta de la farmaceutica polone-
saAflofarm, vatenirlloc la matei-
xa setmana que la direccié gene-
ral de CarteraComunade Serveis
del Sistema Nacional de Salut i
Farmacia va donar el placet al fi-
nancament del Recigarum (10
d’octubre), segons consta al web
del Ministeri de Sanitat.

Com en el cas del primer, Reci-
garum (produit per la farmaceu-
tica Adamed, també polonesa) es
basa en la citisiniclina, un alcaloi-
de que s’obté de l'extracte de les
llavors dels arbres del génere Cy-
tisus laburnum. Es va descobrir el
1818 i va ser sintetitzada per pri-
meravegada el 1864. Soldats rus-
sos i alemanys la van consumir
durant la Segona Guerra Mundi-
al com a substitutiu barat del ta-
bac, segons un estudi de la Uni-
versitat de Stanford. Per qué és
efectiu? Perqué simulaels efectes
de la nicotina al cervell. Com a
agonista parcial dels receptors
nicotinics, la cistina els estimula
(redueix els simptomes de la sin-
drome d’abstinéncia) i els blo-
queja (disminueix la necessitat
de fumar).

Amb un envas de citisiniclina
(100 comprimits) n’hi ha prou
per aun cicle de tractament com-
plet. El tractament dura 25 dies
(com el Todacitan). Comenca
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Elmedicament redueix els simptomes de la sindrome d’abstinéncia i disminueix la necessitat de fumar

Qui no pot
seguir aquesta
terapia?

m Segons ’Agéncia del
Medicament, els al-lér-
gics a la citisiniclina, si
es pateix una angina
inestable, si es tenen
antecedents d’infart de
miocardi recent, si es
pateix d’arritmies cardi-
aques amb rellevancia
clinica, si s’ha tingut
recentment un vessa-
ment cerebral o si s’esta
embarassada o en perio-
de de lactancia. Tampoc
els menors de 18 anys ni
els més grans de 65, ja
que no esta prou prova-
da la citisiniclina en
aquest altim grup.

ambsis pastilles diaries (unacada
dues hores) els tres primers dies;
cinc diaries (cada 2,5 hores) del
4t al 12¢ dia; quatre diaries (cada
tres hores) del 13¢ al 16¢ dia; tres
diaries (cadacinchores) del17¢ al
20¢ dia, iun o dos comprimits di-
aris entre els dies 21125.

Si el tractament
s’'interromp

per qualsevol motiu,
Sanitat només en
financara un cada any

Laposologia decreixent afavo-
reix I'adhesié del pacient al trac-
tament. S’ha de deixar de fumar
no més tard del cinqué dia de la
terapia, perqueé les reaccions ad-
verses podrien empitjorar. En
cas que fracassi, s’ha d’interrom-

pre i es podra reprendre després
de dos o tres mesos, malgrat que
la Seguretat Social només finan-
caraun tractament anual.

Té efectes adversos? L’Ageéncia
Espanyola de Medicaments ex-
plica que majoritariament tenen
lloc al principi del tractament i
que desapareixen al llarg
d’aquest. A més, remarca que els
simptomes poden ser conse-
qiiéncia de deixar de fumar i no
del tractament amb citisiniclina.
Els més freqiients (poden afectar
més d’1 de cada 10 pacients) sén:
canvis de la gana, augment de
pes, marejos, irritabilitat, canvis
d’humor, ansietat, augment de la
pressio arterial (hipertensio), se-
quedat de boca, diarrea, erupcié
cutania, esgotament o trastorns
del son. I, com a simptomes fre-
qiients (entre 1110 de cada 100
pacients): dificultat per concen-
trar-se, freqliencia cardiacalenta
imalestar.e

Un adolescent, a
l'uci després de
ser apallissat per
dos nois en una
escola a Granada

GRANADA Agéncies

Unnoid’uns 15 anys va haver
de ser evacuat ahir amb heli-
copter per ingressar imme-
diatament a l'uci a conse-
qiiencia de la gravetat de les
lesions que li van provocar
dos alumnes més del seu ins-
titut, a Alhama de Granada
(Granada). El jove en princi-
pi no presentava ferides
d’arma blanca, per bé que es-
tava inconscient i “no respo-
nia” quan van arribar els ser-
veis sanitaris.

Els dos nois identificats
com a presumptes agressors
van ser expulsats del centre
ahir mateix, mentre s’inves-
tiguen els fets. L’alcalde del
municipi, Jesas Ubifia, va
explicar a Europa Press que,
segons les primeres informa-
cions que es valoren, la victi-
ma, que no viu a Alhama, va
ser testimoni d’una baralla
previa, i va ser agredida per
revenja després que infor-
més sobre aquest fet. Els pre-
sumptes autors de I’agressio
so6n veins d’Alhama i ja havi-
en protagonitzat altres alda-
rulls.

L’alcalde va afirmar que
no és la primera vegada que
adverteix la Subdelegacio
del Govern a Granada sobre
els aldarulls provocats “per
una part minoritaria de la
poblacié magribina que viu
al municipi”, entre la qual hi
hauria els joves. Segons el re-
gidor, aquesta mena d’inci-
dents no faciliten la convi-
vencia per a la resta dels es-
trangers que si que estan
molt integrats al municipi.
La policia local preveu que la
mare del menor agredit pre-
senti avui la dentincia per la
pallissa al seu fill, que estu-
diaenun centre d’Alhama de
Granada al qual van alumnes
de diversos municipis de la
zona.e

La UPC presenta Sota, un avatar que
arriba del Japo per estudiar humans

JAVIERRICOU
Barcelona

Es diu Sota. No arriba al mig me-
tre d’alcada i els seus ulls sortints
destil-len, a primera vista, molta
simpatia. Es lavatar presentat
ahir -ha vingut a Barcelona des
del Japé per quedar-se- a la Uni-
versitat Politecnica de Catalunya
(UPC) amb un convidat de luxe.
Hiroshi Tshiguro, considerat un
dels cent principals genis del mon
en lainvestigacié en el camp de la
robotica, és el responsable
d’aquestprojecteivaser el mestre

de cerimonies. Aquest creador
d’androides japoneés és conegut
per les seves repliques humanes
realistes i també per fabricar, faja
anys, un robot clon. Un humanoi-
de clavat a ell. “Espero que algun
dia treballi per mi”, sol dir Ishigu-
ro quan li pregunten pel seu altre
jo de cablesisilicona. Sota, I'ava-
tar adoptat per la UPC, és més
aseptic i té personalitat propia. Es
un robot teleoperat —darrere de
les seves respostes hi ha una per-
sona que les verbalitza-i durant
elsproximsdiesseraun mésentre
elsalumnes d’aquesta universitat.

El projecte, pioner en un centre

universitari a Espanya, navega
entre la tecnologia i la sociologia,
assenyala Alberto Sanfeliu, inves-
tigador de I'Institut de Robotica i
Informatica Industrial (IRI) i
Iinic expert internacional que
treballa amb I'equip d’investiga-
dors japonesos liderats per Hiro-
shi Ishiguro.

La missio de Sota és estudiar la
reaccio dels estudiants a la seva
presencia, preguntes i respostes.
Investigar com interactuen els
humans amb aquesta maquina.
Es una experiéncia que al Jap6 ja
s’estafenten centres comercials o
altreslocals publics. Per Sanfeliu i

JOAN MATEU PARRA /SHOOTING

Sota, ahir ala UPC

Ishiguro, la resposta humana a
aquests avatars és crucial en
aquests moments “per saber quin
tipus d’humanoide encaixa mi-
llor a les diferents societats”. En
plena era de desplegament
d’aquests robots, es dona per fet
que cada pais tindra uns models
preferits. I cada societat interac-
tuaraalasevamaneraamb aques-
tes maquines.

El 2050, “la relaci6 humans
avatars sera normal”, augura No-
rihiro Hagita, investigador de la
Universitat d’Osaka i també res-
ponsable d’aquest projecte. Es
tracta d’aconseguir la maxima
complicitat entre avatars i hu-
mans per treure el maxim rendi-
ment a aquests robots, que poden
ajudar molt les persones, tal com
es va repetir ahir a la presentacio
de SotaalaUPC.e



2 LA VANGUARDIA

LA SEGONA

DIVENDRES, 3 NOVEMBRE 2023

Simultanies per jugar

Jordi Juan
Director

alta poc per coneixer el contingut final de lallei orga-

nica per normalitzarlasituacid institucional, politica

isocial de Catalunya que ésel nom que portaralanor-

ma sobre 'amnistia. La dificultat per tancar 'acord

de govern entre el PSOE i Junts ha impedit que
aquest projecte pogués ser registrat ahir al Congrés. Tots elsjudi-
cisde valor que hem fet aquests dies tots els politics, opinantsial-
tres ciutadans en general que disposen de les xarxes socials per
fer sentir la seva veu s’han basat en simples suposicions. Quan
se’n conegui el contingut real, benvingut sigui aleshores el debat.
Fins aquell moment crida I'atenci6 el nivell de dramatisme amb
que s’expressen aquests dies moltes veus en contra de 'amnistia.
Jahovam escriure aqui el setembre passat —“Unamiquetade cal-
ma”-, perque aquest llarg conflicte requereix més serenitat i mi-
radallarga que ressentimentirancuania.

El PSOE esta jugant unes simultanies d’escacs amb els dife-
rentssocis que necessita peralainvestidura. Jahosaben: aquelles
partides en qué mentre s’esta pendent d’un moviment, en unaltre
tauler es van movent les fitxes. En algunes d’aquestes partides es

juguen competencies, traspassos, reformes legislatives o la con-
cessio de 'amnistia, entre moltes altres coses. El ministre de Pre-
sidencia, Félix Bolafos, va tancar ahir la simultania amb Esquer-
raamb un triple acord sobre amnistia, traspas de Rodaliesirebai-
xade15.000 milions en el deute del FLA, pero no va poder acabar
la que estava fent amb Junts. Avui sera un dia clau per fer-ho sies
volferlainvestidurade Pedro Sanchezla setmanavinent. Tot de-
pen d’un serrell. T al costat de Junts, hi ha el PNB que tampoc no
vol donar el seu OK definitiu. Ha tornat la connexio entre els dos
partits nacionalistesiper aixo és factible que tots dos donin el seu
suport alhora, si és que finalment el donen.

EI PSOE té pressa. I vol poder presentar com més aviat millor
els seus acordsil’esmentat projecte de llei per posar fi a les espe-
culacions. Pero en els escacs hi ha par-
tides que es fan interminables si un
dels dos contendents les allarga de
manera intencionada. Pero el temps
és limitat. Per aixo, dema pot ser un
grandia. O no.

LA IMATGE

SARAH YENESEL / EFE

Histories nadalenques. Presentacio de Pobra Living Nativity, protagonitzada per les Radio City Rockettes,
el cardenal Timothy Dolan, un dromedari, dues ovelles i un ase, al Radio City Music Hall de Nova York
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Cimera a Bletchley Park

reflecteix la situacid actual

quests dies sén de

reunions als despat-

x0s, de trucades fins

i tot a hores intem-
pestives, d’intercanvi de pa-
pers amb l'objectiu de posar
totes les parts d’acord en la ne-
gociacié de la investidura de
Pedro Sanchez. De fet, ’activi-
tat publica dels protagonistes
d’aquests contactes aquesta
setmana amb un dia festiu just
al mig ha estat més aviat escas-
sa. No obstant aixo, el presi-
dent de la Generalitat, Pere
Aragones, s’haviareservat ahir
al mati per visitar les obres que
es duen a terme al port de Bar-

celona, obres que la celebraci6
de la Copa de ’Ameérica han
accelerat. Laintencié d’Arago-
nés era estrenar al costat del
president del port, Lluis Salva-
do, el nou mirador maritim, a
la zona de la Nova Bocana i de
la Marina Vela. La previsi6 de
mal temps, amb el temporal
que va castigar la costa barce-
lonina, va implicar 'amenaca
de suspensio de la inaugura-
cié. Aquesta, finalment, va po-
der celebrar-se pero sense la
preséncia del president, que a
aquelles hores tenia altres co-
ses entre mans, molt més ur-
gents, terra endins.e

1 primer ministre
britanic, Rishi Su-
nak, ha convocat una
cimera internacional
per intentar tancar un acord
sobre la regulacio de la in-
tel-ligéncia artificial. L’esce-
nari de la trobada ha estat me-
ticulosament escollit:
Bletchley Park, el lloc on Alan
Turingialtres genis de les pri-
meres albors de la computa-
cié van revelar el sistema de
les maquines de xifrat Enigma
que va utilitzar I'exercit ale-
many a la Segona Guerra
Mundial.
La cimera de Bletchey Park

del desenvolupament delaIA.
Mentre els governs estudien
—amb una certa lentitud- les
mesures que serviran per re-
gular-la, les companyies que
desenvolupen aquesta tecno-
logia prossegueixen els seus
avencos amb gran celeritat i
demanen que es confii en la
seva voluntat de sotmetre’s a
una autoregulacio.

A més dels grans avencos de
la TA, hi ha potencials perills
que poden associar-s’hi. La
prudencia aconsella no dei-
xar-ho tot en mans de les
companyies.e

ELS SEMAFORS

Alberto Sanfeliu

Investigador en robotica
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LaUniversitat Politecni-
‘ ca de Catalunya partici-
pa en I’Avatar Symbiotic
Society, un projecte japones que
impulsa avatars robotics que pu-

guin substituir les persones en
diversos ambits delavida./ p. 26

Cristina Fernandez Cubas
Escriptora

La literatura inquietant
‘ de la barcelonina va ser
guardonada ahir amb el
PremiNacional deles Lletres Es-
panyoles 2023 pel conjunt de la

seva trajectoria i, especialment,
pel seu domini del conte. / p. 39

Josep Sanchez Llibre

President de Foment

Josep Sanchez Llibre va
. ingressar ahir a la Reial
Académia Europea de
Doctors,ambundiscursen qué va
reivindicar el paper de Fomenten

la configuracié de la societat civil
modernade Catalunya./ p. 67

Thomas Glanzmann
President executiu de Grifols

Grifols ha tornat abene-
‘ ficis per 'exit del seu pla
d’ajust de costos, i ha
elevat els ingressos un 11,7%,
fins als 4.822 milions. Aquesta

millora va disparar un 13% l'ac-
cidenborsa./p. 66
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