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Daniel Lagiiens ahir a Castelldefels poc abans de Pentrenament de basquet

PAU VENTEO/SHOOTING

Les malalties reumatiques, un ampli cataleg, no només afecten les edats avangades

El infants també tenen reuma

ANTONILOPEZ TOVAR
Barcelona

imaginari col-lectiu
, s’ha format diver-
ses creences entorn
del reuma que no
responen ben bé a

la realitat. Per exemple, no hi ha
cap malaltiadenominadareumao
reumatisme, sind que hi ha un
conjunt de malalties, més de 200,
que afecten d’alguna manera
laparell locomotor -articula-
cions, lligaments, musculs i ten-
dons-, aixi com el teixit connec-
tiu, i també inclouen les patolo-
gies metaboliques de l'os. Es a dir,
ens podem referir a reuma com a
sinonim de dolor articular, pero
cal diagnosticar la malaltia que el

produeix. Un altre mite és que,
com que les malalties articulars
son més freqiients en edat avan-
cada, els nens no les pateixen o,
mésben dit,no pateixenles malal-
ties que les produeixen. Fals.

Els infants si que tenen patolo-
gies reumatiques i, tot i que son
casos comptats, estan perfecta-
ment descrites. “Un o dos de cada
mil nens poden presentar alguna
d’aquestes patologies, pero es
tracta d’'una dada molt aproxima-
da, perque no hi ha prou estudis
epidemiologics”, explica Jordi
Anton, cap de reumatologia pe-
diatrica de 'hospital Sant Joan de
Déu. La més freqiient és l'artritis
idiopatica juvenil, que no és ben
bé una malaltia, sind set subtipus
de trastorns cronics que causen
dolor i inflamacié a les articu-

lacions i pérdua de moviment.

Daniel Lagiiens no és pas un
vell. Es un noi de 15 anys, brillant
estudiantde quartde ’'ESOiapas-
sionat jugador de basquet. Fa poc
més d’'un any va ser diagnosticat
de lupus eritematos sistémic (un
20% dels casos de lupus comen-
cenalainfantesaiafecten majori-
tariamentles dones). No vaser un
diagnostic senzill. L’agost del
2022 va comencar el cansament,
pero no li va donar importancia.
Després va apareixer la febre i el
cansament es va intensificar. Al
cap de tres dies de febre alta per-
sistent, els pares el van dur a ur-
gencies. Es va especular que fos
una malaltia virica. Cinc dies des-
prés va tornar a urgencies, i les
analitiques que li van fer van sor-
tir molt alterades. Van fer més

analitiques, que van donar nega-
tiu als virus sospitosos.

“Vam anar a urgencies per ter-
cera vegada al cap de deu dies. El
nen havia empitjorat moltissim i
gairebé no podia ni caminar, un
noi de 13 anys i 1,70 d’alcada”, re-
capitula la mare, Maria Pilar Me-
dialdea. L’endema, quan van co-
mencar a apareixer taques ver-
melloses a la zona del nas i en un
ull, la familia va portar en Daniel a
un altre hospital, Sant Joan de
Déu, on va quedar ingressat amb
febre i cansament extrem, amb un
nivell de plaquetes ben perillos,
cinc vegades inferior al normal.
“No em vull ni imaginar qué ha-
gués passat si no I’haguessin dia-
gnosticat”, exclama la Maria Pi-
lar. Al cap detresdiesteniaundia-
gnostic (fonamentat en quatre

senyals: el cansament, la febre,
leritema-envermelliment cutani
alacara-ilesanalitiques)i, el més
important, un tractament. “Quan
saps de que es tracta, al comenca-
ment va ser un cop molt dur, jano
perlaparaula lupus, sin6 perla pa-
raula cronic. Es per a tota la vida i
és un nen de 13 anys. Després ho
vam relativitzar: és cronica, pero
hihamolts estudis, és cronica, pe-
ro no sembla mortal”, explica.
Segons el doctor Anton, la gran
majoria d’infants amb una malal-
tiareumaticaarribaal’edatadulta
amb la patologia controlada, tot i

Diagnosticat amb 13
anys, en Daniel pateix
lupus, que li provoca
dolor i inflamacio

a les articulacions

que rhi ha molts, com és el cas
d’en Daniel, que requereixen me-
dicacio i controls periodics. “Sén
malalties croniques, perod no vol
dir que els nens no puguin fer una
vida normal. Tenim pacients que
venenal control cadatres o quatre
mesos, pero estan completament
integrats en una vida normal,
practiquen esport de competicio,
van a les excursions... Les disca-
pacitats severes, les cadires de ro-
des, son coses del segle passat”.
Una gran part del merit d’aquesta
normalitzaci6 correspon als inhi-
bidorsdel TNF, medicaments que
es fan servir des de fa dues deca-
des per aturar la inflamacié en les
malalties reumatiques.

A en Daniel li va costar forca de
millorar,ielsbrots, que es presen-
ten amb decimes de febre, cansa-
ment i inflamaci6 de les articula-
cions, sobretot als canells i els ge-
nolls, anuncien una visita a
I'hospital. Pero tira endavant. “Es
un lluitador, un campio, afronta
totes les traves que li va posant la
malaltia i fa un esfor¢ extra per
continuar fent la vida que tenia”,
diu la mare. Té, a més, un remei
que la Maria Pilar anomena hugo-
terapia, el suport incondicional
del seu germa Hugo (13), conver-
titen ajudaiconfident.

Sant Joan de Déu acollira a par-
tir de dilluns un congrés sobre
reumatologia pediatrica, sobre el
qual rebran informacié els fami-
liars dels pacients, figures clau en
els processos de tractament.e

Inaugurada al’'UPC una
infraestructura clau per a

lestrategia de I'hidrogen verd

REDACCIO Barcelona

Una trentena d’investigadors de
nou branques d’enginyeria de la
Universitat Politecnicade Catalu-
nya (UPC) estudiaran com produ-
ir, comprimir, transportar i em-
magatzemar hidrogen en un nou
centre de recerca que va ser inau-
gurat ahir. El Laboratori de I'Hi-
drogen, situat al Campus Diago-
nal-Besos, també estara obertain-
dustries que necessitin fer proves

relacionades amb hidrogen per
“superar la travessia del desert”
que hi ha entre desenvolupar una
ideailaseva sortida al mercat. De
fet, jaté encarrecs de sis empreses
energetiques i automobilistiques.
Aquestainfraestructuracientifica
“capdavantera” fara servir hidro-
gen i electricitat generada al ma-
teix edifici, on s’ha installat una
planta pilot de produccio.
Ellaboratori compta amb 12 es-
tacions de prova i la cambra am-
biental per provar sistemes en

condicions extremes, d’entre 70
graus i 20 graus sota zero, amb
unapotenciamaximade finsal00
kW. Aquesta cambra pot servir,
per exemple, per calcular a quina
temperatura es congela un motor
amb pila de combustible per a ve-
hicles eléectrics o hibrids i quants
cicles de congelaci6 pot aguantar.

I és que la investigacio per a la
industria de automocié sera una
de les principals en aquest centre,
ontambé es fararecerca per gene-
rar combustible de zero emis-
sions per a aeronausi es desenvo-
luparan sistemes intel-ligents per
cremar hidrogen per alaindustria
del vidre, cimentera, siderargica i
ceramica. Alhora, també hi haura
recerca per substituir I’hidrogen
gris, és a dir, fabricat amb gas na-
tural, en la producci6é d’amoniac i
també com a fertilitzant.

El centre té la seva propia mi-
croxarxa per optimitzar el con-
sum i la produccié d’hidrogen i
electricitat. Precisament, un dels
reptes a que senfronta aquest
vector energétic és reduir el con-

Uns 30 enginyers
estudien com produir,
comprimir, transportar
i emmagatzemar
aquest combustible

sum d’aigua que es necessita per
produir-se —que actualment és
d’entre 9115 litres per quilogram-
i per reduir el cost per fabricar-lo,
que ara és de sis euros el quilo.
L’objectiu dels investigadors és

fer servir aiguagenerada o marina
i no potable i rebaixar el preu de
produccio a uns dos euros el qui-
logram.

La universitat ha reivindicat
que l'hidrogen renovable és “el
complement ideal a I'electricitat”
per deixar de dependre dels com-
bustibles fossils. Especialment
per la descarbonitzacié de la in-
dustria i del transport, que son els
sectors que més emissions a I’at-
mosfera fan a Catalunya, en parti-
cular a la demarcaci6 de Barcelo-
na, que multiplica per sis les que
s’emeten a Lleida. El projecte for-
ma part del Centre Especific de
Recercadel’Hidrogen (CER-H2),
creat fa dos anys per la universitat
i que ha obtingut 5,08 milions
d’euros de financament per a pro-
jectes directament relacionats
amb I'hidrogen I'iltima década.e
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i ha unanimitat entre alguns dirigents politics i

opinants que Espanya avanca cap aunadictadu-

ra pels pactes que ha fet Pedro Sanchez per ser

investit president la setmana vinent. Jutges, fis-

cals, catedratics, col-legis professionals, inspec-

tors d’Hisenda, sindicats policials, despatxos professionals, asso-

ciacions d’empresaris critiquen 'amnistia i els acords que els so-

cialistes han fet amb els seus futurs socis. Les peticions que Junts

ha plantejat al document subscrit amb el PSOE s’han convertit

perartde magiaen concessions segures que els socialistes satisfa-

ran quan arribin al poder. Aixi, no hi ha dubte que Catalunya fara

un referéendum d’independéncia, el Govern es quedara amb el

100% de tots els tributs, les empreses que van marxar el 2017 se-

ran obligades a tornar al Principatil’Executiu catala tindra tracte

directe amb lesinstitucions europeesiorganismesinternacionals
sense passar per Madrid.

Larealitatésunaaltrade molt diferent. Res de tot aixo no estani

debon tros promes, pero del que estracta és de presentar el PSOE

com un partit que ha venut Espanya per un grapat de vots per ali-

mentar les mobilitzacions en contra seu. Aquest soroll acaba pro-
vocant un altre efecte col-lateral, que algun independentista s’ho
acabi creienti es faciil-lusions, com va succeir durant el procés.

Lnicarealitat ésla que veurem la setmana que ve: Sanchez se-
ra investit president amb el suport de vuit formacions diferents:
PSOE, Sumar, ERC, Junts, PNB, Bildu, BNGiCoalicié Canaria. El
PP es queda en 'oposicié amb només el suport de Vox i UPN. En
total, 179 contra171. Enl'anterior legislatura, el president socialis-
taesvaimposar aPablo Casado perunadistanciamenor:167a165.

Lamajoria absoluta assolida és prou amplia per dissipar moltes
de les critiques abocades sobre la il-legitimitat del futur govern. I
quan se sapiga el contingut de la llei d’amnistia, hi haura temps
per opinar-ne. El PP acaba d’iniciar una campanya de mobilitza-
cions amb el lema “Espanya no es
rendeix”. Té tot el seu dret a fer-ho,
pero amb les dades de la investidura a
la ma, I'inica rendici6 real que s’ha
produit en aquest pais ha estat per de-
cisio delesurnes.

LA IMATGE

TANG CHHIN SOTHY / AFP

fetes amb pneumatics vells de motocicleta i bicicleta per fomentar la reutilitzacié de materials de rebuig
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~  Elregal de Ron Carter

PENSEM QUE...

L’Argentina creativa

, actuacid que Ron
Carter va celebrar
I ( dijous a la sala Pa-

rallel 62 va deixar

un bon sabor de boca entre el
public, que va regalar una tan-
cada ovacié al vetera music de
Detroit. Era la seva manera
d’agrairunavetlladarodonaon,
a més de temes com My funny
Valentine o Seven steps to hea-
ven, va regalar un solo de baix
en el qual es va colar P'obertura
delaSuite de violoncel niim. 1 de
Bach. No va ser I"inica ofrena
del membre del segon quintet
de Miles Davis. En un moment
de la vetllada, Carter va convi-

dar els assistents a buscar als
seus mobils el web Roncarteru-
niverse.com. Estractad’unapa-
gina on son recopilats milers de
titols del music de 86 anys, que
ostenta el récord Guinness pel
major nombre d’enregistra-
ments de contrabaix realitzats.
Lapaginaweb ofereix unrecor-
regut per la prolifica carrera de
Carter,cronologiciatravésdels
noms dels molts artistes amb
qui ha col-laborat. També per-
met guardar una seleccio per-
sonalitzada i escoltar els temes
mitjancant un enllac a YouTu-
be. Unanovamanerad’admirar
I’extensa obra del mestre.e

Argentina és un

pais amb un poten-

cial economic im-

mens, que arrosse-
ga, des de fa decades, unes cri-
sis politiques i economiques
que s’encavalquen i deixen
poc respir perqué els ciuta-
dans se sobreposin. Potser és
aquesta l'espoleta que aviva
I’enginy i, per tant, la creativi-
tat artistica. La seccid de Cul-
tura recull avui la tasca d’'un
bon nombre d’artistes argen-
tins consagrats, o que son va-
lorsenalga, amb uns treballs al
cinema, les lletres, el teatre, el
cant,lamusicaialtres discipli-

nes artistiques que sén reco-
neguts (i premiats) internacio-
nalment. Una activitat que els
converteix, de vegades de for-
ma involuntaria, en una mena
d’ambaixadors d’un pais que
és capac de presentar al mon
una balanca de pagaments ar-
tistica que ja voldrien posseir
alguns paisos europeus.

I aix0, malgrat que podria
ser que el proxim president
del pais fos Javier Milei, un ul-
tradreta que ha tingut la pen-
sada de prometre que elimina-
ra el Ministeri de Cultura i
I'Institut Nacional de Cinema i
Arts Audiovisuals.e

ELS SEMAFORS

Jordi Mas
Director de la FCRI

La Setmana de la Cién-
. cia, organitzada per la
Fundaci6 Catalana per a
laRecercailaInnovacié (FCRI),
acull més de 400 activitats.

Aquest any se centra en la figura
delbioquimic Joan Oro. / p. 25

Jordi Llorca
Vicerector d’investigacid, UPC

Ahir es van inaugurar el
. laboratori d’hidrogenila

plantapilotde producci6
d’hidrogen verd al campus Dia-
gonal-Besos de la UPC, una in-
fraestructura clau per adesenvo-
lupar aquest combustible. / p. 26

Camila Sosa Villada
Escriptora

Autora de Tesis sobre
’ una domesticacion, és
un dels valors argentins
que, jutament amb d’altres que
destaquem a la seccié de Cultu-

ra, mostra un pais viu i que, cul-
turalment, no estaencrisi./ p. 40

Carlos Roman
President FAPROGC
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Aquesta associacio de
. professionals de la
Guardia Civil va criticar
I’acord del PSOE-Junts i va as-
segurar estar disposat a vessar

fins al’altima gota de sang per la
unitat d’Espanya. / P. 15
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