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Les malalties reumàtiques, un ampli catàleg, no només afecten les edats avançades

El infants també tenen reuma

REDACCIÓ Barcelona

Una trentena d’investigadors de
nou branques d’enginyeria de la
UniversitatPolitècnicadeCatalu-
nya(UPC)estudiarancomprodu-
ir, comprimir, transportar i em-
magatzemar hidrogen en un nou
centre de recerca que va ser inau-
gurat ahir. el Laboratori de l’Hi-
drogen, situat al Campus Diago-
nal-besòs,tambéestaràobertain-
dústries que necessitin fer proves

relacionades amb hidrogen per
“superar la travessia del desert”
que hi ha entre desenvolupar una
idea i la seva sortida almercat.De
fet, ja téencàrrecsdesisempreses
energètiques i automobilístiques.
aquestainfraestructuracientífica
“capdavantera” farà servir hidro-
gen i electricitat generada al ma-
teix edifici, on s’ha instal·lat una
plantapilotdeproducció.
el laboratori comptaamb12es-

tacions de prova i la cambra am-
biental per provar sistemes en

Antoni LópezTovar
Barcelona

L’ imaginari col·lectiu
s’ha format diver-
sescreencesentorn
del reuma que no
responen ben bé a

la realitat. Per exemple, no hi ha
capmalaltiadenominadareumao
reumatisme, sinó que hi ha un
conjunt demalalties,més de 200,
que afecten d’alguna manera
l’aparell locomotor –articula-
cions, lligaments, músculs i ten-
dons–, així com el teixit connec-
tiu, i també inclouen les patolo-
giesmetabòliquesde l’os.És adir,
ens podem referir a reuma com a
sinònim de dolor articular, però
cal diagnosticar lamalaltia que el

produeix. Un altre mite és que,
com que les malalties articulars
són més freqüents en edat avan-
çada, els nens no les pateixen o,
mésbendit,nopateixenlesmalal-
tiesque lesprodueixen.Fals.
els infants sí que tenen patolo-

gies reumàtiques i, tot i que són
casos comptats, estan perfecta-
mentdescrites. “Unodosdecada
mil nens poden presentar alguna
d’aquestes patologies, però es
tractad’unadadamolt aproxima-
da, perquè no hi ha prou estudis
epidemiològics”, explica Jordi
antón, cap de reumatologia pe-
diàtricade l’hospital santJoande
Déu. La més freqüent és l’artritis
idiopàtica juvenil, que no és ben
bé unamalaltia, sinó set subtipus
de trastorns crònics que causen
dolor i inflamació a les articu-

lacions i pèrdua de moviment.
Daniel Lagüens no és pas un

vell. És un noi de 15 anys, brillant
estudiantdequartdel’esoiapas-
sionat jugador de bàsquet. Fa poc
més d’un any va ser diagnosticat
de lupus eritematós sistèmic (un
20% dels casos de lupus comen-
cena la infantesa iafectenmajori-
tàriament lesdones).Novaserun
diagnòstic senzill. L’agost del
2022 va començar el cansament,
però no li va donar importància.
Després va aparèixer la febre i el
cansament es va intensificar. al
cap de tres dies de febre alta per-
sistent, els pares el van dur a ur-
gències. es va especular que fos
unamalaltia vírica.Cincdies des-
prés va tornar a urgències, i les
analítiques que li van fer van sor-
tir molt alterades. van fer més

analítiques, que van donar nega-
tiualsvirus sospitosos.
“vam anar a urgències per ter-

cera vegada al cap de deu dies. el
nen havia empitjorat moltíssim i
gairebé no podia ni caminar, un
noi de 13 anys i 1,70 d’alçada”, re-
capitula lamare,maría Pilarme-
dialdea. L’endemà, quan van co-
mençar a aparèixer taques ver-
melloses a la zona del nas i en un
ull, la famíliavaportarenDaniela
un altre hospital, sant Joan de
Déu, on va quedar ingressat amb
febreicansamentextrem,ambun
nivell de plaquetes ben perillós,
cinc vegades inferior al normal.
“No em vull ni imaginar què ha-
gués passat si no l’haguessin dia-
gnosticat”, exclama la maría Pi-
lar.alcapdetresdiesteniaundia-
gnòstic (fonamentat en quatre

senyals: el cansament, la febre,
l’eritema–envermellimentcutani
alacara–i lesanalítiques) i,elmés
important, un tractament. “Quan
saps dequè es tracta, al comença-
mentva seruncopmoltdur, jano
perlaparaula lupus,sinóperlapa-
raula crònic. És per a tota la vida i
és un nen de 13 anys. Després ho
vam relativitzar: és crònica, però
hihamoltsestudis,éscrònica,pe-
rònosemblamortal”, explica.
segons el doctor antón, la gran

majoria d’infants amb unamalal-
tiareumàticaarribaal’edatadulta
amb la patologia controlada, tot i

que n’hi ha molts, com és el cas
d’enDaniel, que requereixenme-
dicació i controls periòdics. “són
malalties cròniques, però no vol
dirqueelsnensnopuguin feruna
vida normal. tenim pacients que
venenalcontrolcadatresoquatre
mesos, però estan completament
integrats en una vida normal,
practiquen esport de competició,
van a les excursions... Les disca-
pacitats severes, les cadiresde ro-
des, són coses del segle passat”.
Unagranpart delmèrit d’aquesta
normalització correspon als inhi-
bidorsdeltNF,medicamentsque
es fan servir des de fa dues dèca-
desper aturar la inflamació en les
malalties reumàtiques.
a enDaniel li va costar forçade

millorar, ielsbrots,queespresen-
ten amb dècimes de febre, cansa-
ment i inflamació de les articula-
cions, sobretot als canells i els ge-
nolls, anuncien una visita a
l’hospital. Però tira endavant. “És
un lluitador, un campió, afronta
totes les traves que li va posant la
malaltia i fa un esforç extra per
continuar fent la vida que tenia”,
diu la mare. té, a més, un remei
que lamaríaPilaranomenahugo-
teràpia, el suport incondicional
del seu germàHugo (13), conver-
tit enajuda i confident.
santJoandeDéuacolliràapar-

tir de dilluns un congrés sobre
reumatologia pediàtrica, sobre el
qual rebran informació els fami-
liars dels pacients, figures clau en
elsprocessosde tractament.c

Diagnosticat amb 13
anys, enDaniel pateix
lupus, que li provoca
dolor i inflamació
a les articulacions

Daniel Lagüens ahir a Castelldefels poc abans de l’entrenament de bàsquet
PauVenteo / Shooting

Inauguradaa l’UPCuna
infraestructuraclaupera
l’estratègiade l’hidrogenverd

condicions extremes, d’entre 70
graus i 20 graus sota zero, amb
unapotènciamàximadefinsa100
kW. aquesta cambra pot servir,
per exemple, per calcular a quina
temperatura es congela unmotor
ambpila de combustible per a ve-
hicles elèctrics o híbrids i quants
ciclesdecongelaciópotaguantar.
i és que la investigació per a la

indústria de l’automoció serà una
de lesprincipals enaquest centre,
ontambéesfaràrecercapergene-
rar combustible de zero emis-
sionsper a aeronaus i es desenvo-
luparan sistemes intel·ligents per
cremarhidrogenperalaindústria
del vidre, cimentera, siderúrgica i
ceràmica. alhora, també hi haurà
recerca per substituir l’hidrogen
gris, és a dir, fabricat amb gas na-
tural, en la producció d’amoníac i
tambécomafertilitzant.

el centre té la seva pròpia mi-
croxarxa per optimitzar el con-
sum i la producció d’hidrogen i
electricitat. Precisament, un dels
reptes a què s’enfronta aquest
vector energètic és reduir el con-

sum d’aigua que es necessita per
produir-se –que actualment és
d’entre9i15litresperquilogram–
iper reduir el cost per fabricar-lo,
que ara és de sis euros el quilo.
L’objectiu dels investigadors és

ferserviraiguageneradaomarina
i no potable i rebaixar el preu de
producció a uns dos euros el qui-
logram.
La universitat ha reivindicat

que l’hidrogen renovable és “el
complement ideal a l’electricitat”
perdeixardedependredels com-
bustibles fòssils. especialment
per la descarbonització de la in-
dústria i del transport, que sónels
sectors que més emissions a l’at-
mosfera fanaCatalunya, enparti-
cular a la demarcació de barcelo-
na, que multiplica per sis les que
s’emetenaLleida.elprojecte for-
ma part del Centre específic de
recercadel’Hidrogen(Cer-H2),
creat fadosanysper launiversitat
i que ha obtingut 5,08 milions
d’eurosde finançamentperapro-
jectes directament relacionats
ambl’hidrogen l’últimadècada.c

Uns30enginyers
estudiencomproduir,
comprimir, transportar
iemmagatzemar
aquestcombustible
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l’actuació que ron
carter va celebrar
dijous a la sala pa-
ral·lel 62 va deixar

un bon sabor de boca entre el
públic, que va regalar una tan-
cada ovació al veterà músic de
Detroit. era la seva manera
d’agrairunavetlladarodonaon,
a més de temes comMy funny
Valentine o Seven steps to hea-
ven, va regalar un solo de baix
en el qual es va colar l’obertura
de laSuitedevioloncelnúm.1de
bach. no va ser l’única ofrena
del membre del segon quintet
demiles Davis. en unmoment
de la vetllada, carter va convi-

dar els assistents a buscar als
seusmòbilselwebroncarteru-
niverse.com.estractad’unapà-
ginaonsónrecopilatsmilersde
títols del músic de 86 anys, que
ostenta el rècord guinness pel
major nombre d’enregistra-
ments de contrabaix realitzats.
lapàginawebofereixunrecor-
regut per la prolífica carrera de
carter,cronològiciatravésdels
noms dels molts artistes amb
qui ha col·laborat. també per-
met guardar una selecció per-
sonalitzada i escoltar els temes
mitjançant un enllaç a Youtu-
be.unanovamanerad’admirar
l’extensaobradelmestre.c

Jordi mas
Director de la FCRI
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índex

la imatge

la setmana de la cièn-
cia, organitzada per la
Fundaciócatalanaper a

larecercai lainnovació(Fcri),
acull més de 400 activitats.
aquest any secentraen la figura
del bioquímic Joanoró. / p. 25

v

Jordi llorca
Vicerector d’investigació, UPC

ahir es van inaugurar el
laboratorid’hidrogen i la
plantapilotdeproducció

d’hidrogen verd al campus Dia-
gonal-besòs de la upc, una in-
fraestructuraclauperadesenvo-
luparaquestcombustible. / p. 26
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Camila sosa Villada
Escriptora

autora de Tesis sobre
una domesticación, és
un dels valors argentins

que, jutament amb d’altres que
destaquem a la secció de cultu-
ra, mostra un país viu i que, cul-
turalment,noestàencrisi. / p. 40
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Carlos román
President d’APROGC

aquesta associació de
professionals de la
guàrdia civil va criticar

l’acord del psoe-Junts i va as-
segurar estar disposat a vessar
fins a l’últimagotade sangper la
unitat d’espanya. / p. 15

vpel forat del pany

el regal deronCarter

l’argentina és un
país amb un poten-
cial econòmic im-
mens, que arrosse-

ga, des de fa dècades, unes cri-
sis polítiques i econòmiques
que s’encavalquen i deixen
poc respir perquè els ciuta-
dans se sobreposin. potser és
aquesta l’espoleta que aviva
l’enginy i, per tant, la creativi-
tat artística. la secció de cul-
tura recull avui la tasca d’un
bon nombre d’artistes argen-
tins consagrats, o que són va-
lorsenalça,ambunstreballsal
cinema, les lletres, el teatre, el
cant, lamúsica i altresdiscipli-

nes artístiques que són reco-
neguts(ipremiats) internacio-
nalment. una activitat que els
converteix, de vegades de for-
ma involuntària, en una mena
d’ambaixadors d’un país que
és capaç de presentar al món
una balança de pagaments ar-
tística que ja voldrien posseir
algunspaïsos europeus.
i això, malgrat que podria

ser que el pròxim president
delpaís fosJaviermilei, unul-
tradretà que ha tingut la pen-
sadadeprometrequeelimina-
rà el ministeri de cultura i
l’institutnacionaldecinemai
artsaudiovisuals.c

Reciclatge creatiu.Membres del taller de l’artista cambodjàMean Tithp ultimen dues de les seves escultures,
fetes amb pneumàtics vells demotocicleta i bicicleta per fomentar la reutilització dematerials de rebuig

TANGCHHINSOTHY / AFP

pensem que...

l’argentina creativa

rendits per les urnes Jordi Juan
Director

H i ha unanimitat entre alguns dirigents polítics i
opinantsqueespanyaavançacapaunadictadu-
ra pels pactes que ha fet pedro sánchez per ser
investit president la setmanavinent. Jutges, fis-
cals, catedràtics, col·legis professionals, inspec-

torsd’Hisenda, sindicatspolicials,despatxosprofessionals, asso-
ciacionsd’empresaris critiquen l’amnistia i els acordsqueels so-
cialisteshanfetambelsseus futurssocis.lespeticionsqueJunts
ha plantejat al document subscrit amb el psoe s’han convertit
perartdemàgiaenconcessionsseguresqueelssocialistessatisfa-
ranquanarribinalpoder.així,nohihadubtequecatalunya farà
un referèndum d’independència, el govern es quedarà amb el
100%de tots els tributs, les empreses que vanmarxar el 2017 se-
ranobligadesatornaralprincipat i l’executiucatalàtindràtracte
directeamblesinstitucionseuropeesiorganismesinternacionals
sensepassarpermadrid.
larealitatésunaaltrademoltdiferent.resdetotaixònoestàni

debontrospromès,peròdelqueestractaésdepresentarelpsoe
comunpartitquehavenutespanyaperungrapatdevotsperali-

mentarlesmobilitzacionsencontraseu.aquestsorollacabapro-
vocantunaltre efecte col·lateral, que algun independentista s’ho
acabicreient iesfaci il·lusions,comvasucceirdurantel procés.
l’únicarealitatéslaqueveuremlasetmanaqueve:sánchezse-

rà investit president amb el suport de vuit formacions diferents:
psoe,sumar,erc,Junts,pnb,bildu,bngicoaliciócanària.el
ppesquedaen l’oposicióambnomésel suportdevox iupn.en
total,179contra171.enl’anteriorlegislatura,elpresidentsocialis-
taesvaimposarapablocasadoperunadistànciamenor:167a165.
lamajoriaabsolutaassolidaésprouàmpliaperdissiparmoltes

de les crítiques abocades sobre la il·legitimitatdel futurgovern. i
quan se sàpiga el contingut de la llei d’amnistia, hi haurà temps
peropinar-ne.elppacabad’iniciarunacampanyademobilitza-
cions amb el lema “espanya no es
rendeix”. té tot el seu dret a fer-ho,
peròamb lesdadesde la investidura a
la mà, l’única rendició real que s’ha
produïtenaquestpaíshaestatperde-
cisiódelesurnes.

els semàfors


