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LA VISIO DE LA PSICOLOGA

, ultima setmana han augmentat de
I manera important les trucades al
telefon d’assistencia de la nostra
Unitat en les quals les families expressen a
parts iguals preocupacio i impoténcia per-
que els seus fills s’estan negant cada vegada
més a fer les tasques escolars. I en algun cas
també hem detectat que alguns alumnes, so-
bretot els més petits, es neguen a fer les vide-
oconferéncies amb la classe que laseva esco-
la programa. Avui miraré de fer més com-
prensible aquesta actitud i dema intentaré
oferir algunaidea de com posar-hi remei.

El tancament de les escoles, amb Paturada
de les activitats docents presencials, possi-
blement ha estatiés una de les conseqiiénci-
es més greus del confinament. Esta sent una
sobrecarrega per ales families, que s’han ha-
gut de convertir sense preparacio i possible-
mentsense vocacio en unaespecie de profes-
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sors improvisats, combinant de manera poc
avantatjosa el seurol amb el de supervisor de
fer les tasques. Esta sent una sobrecarrega
peralsdocents que,d’undiaperlaltreisense
mitjans, han hagut de transformar les seves
classes en educaci6 a distancia amb la pres-
si6 de mirar de continuar amb els aprenen-
tatges, amb els seus alumnes fora de 'aula, i
coneixentlesdificultats de cadaun, sense re-
alment poder atendre-les. I esta sent un so-
breesfor¢ molt important per als nens, que
s’han quedat amb “el pitjor” de ’escola, que
és la relacio directa amb els seus mestres i
amb els seus companys, que son les tasques,
sense poder gaudir “del millor”. Recordem
que per a molts nens i alguns adolescents les
tasques escolars son el peatge a pagar per po-
der jugar amb altres nens.

Entenc que 'esgotament per tot aquest so-
breesfor¢ pot ser una de les raons per les

quals alguns alumnes s’estan negant a seguir
el pla de treball. Un altre motiu molt potent
és que des de fa una setmana poden sortir al
carrer. Mentre tots estivem tancats a casa,
amb els consegiients moments d’avorri-
ment, les tasques escolars podien servir en
certa manera com a entreteniment. Pero ara
que ja pot sortir, aquest argument ja no ser-
veix.

Tot i aix0, crec que el motiu ultim de les
negativesiprotestes d’aquests dies és un que
alguns nens verbalitzen amb claredat: “Per
qué hem de fer tot aixo, sil’escola que estem
fentdesde casano ésde debo?”. Eldiagnostic
se centra, doncs, en la motivacio. Com po-
dem transmetre als nostres fills per qué han
de fer tasques escolars en lloc de viure unes
vacances anticipades?
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La UPC preveu obrir els laboratoris
en la primera fase de desconfinament

Els estudiants podran anar a estudiar a la biblioteca a finals de maig

CARINA FARRERAS
Barcelona

Els estudiants universitaris de la
Universitat Politecnica de Cata-
lunya (UPC) podran tornar al
campus abans que acabi aquest
curs 2019-2020. No estan previs-
tes classes presencials, pero siuna
tornada al campus per a certes ac-
tivitats com ara practiques d’algu-
nes assignatures, activitats en la-
boratoris i espais empresarials.
També es podra estudiar a les bi-
blioteques. Tot aixd forma part
del pla de desconfinament dis-
senyat per la gerencia de la UPC
per anar adaptant-se a una “nova
normalitat” i que esta servint de
base al Ministeri d’Universitatsia
la Secretaria d’Universitats per
dissenyar plans de desescaladaen
aquest ambit. Les mesures estan
tenint la participacié dels sindi-
cats.

“La tornada als campus esta
dissenyada de manera gradual i
en consonancia tant amb les nor-
matives sanitaries com amb les
educatives dictades pel Govern
espanyol”, explica Xavier Masso,
gerent de la UPC.

Enlafase zero,que arrencaavui
a Catalunya, continuen actius els
serveis critics i de manteniment,
com es va establir el 14 de marg,
pero a partir d’avui es permet
Pentrada d’investigadors princi-
pals als seus laboratoris si argu-
menten perdues o causamajorosi
laseva activitat contribueix a llui-
tar contra la Covid-19. Per aixo es
donaran accessos personalitzats.

Enlafasel, previstainicialment
I'11 de maig, podran accediracada
laboratori fins a tres treballadors
simultaniament, equipats correc-
tament i mantenint a tota hora la
distancia social. La UPC calcula
que la distancia minima de 2 me-
tres suposa una superficie mitja-
nade 15 m? per persona.

També es podra accedir a es-
pais exteriors com els que disposa
PEscola Superior d’Agricultura
deBarcelona, on fainvestigacions
de camp. I els caps de servei po-
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dran tenir treballadors en funci6
de les seves necessitats academi-
ques. Finalment, hi haura algun
conserge amb mampares o0 mesu-
res de proteccio.

El gruix principal de la plantilla
continuara teletreballant, pero
aquells que siguin requerits hau-
ran de portar el material de pro-
teccid personal. El temps de tras-
llat comptara com a lectiu.

Aixi mateix, es procurara una
heterogeneitat en I’horari, per

evitar concentracions en el trans-
port publicien els espais de feina.
Una part de la plantilla quedara
exempta d’anar al lloc de treball si
hosol'licita. Tal com va aprovar el
Govern central al reial decret del
18 d’abril, es respectaran les pre-
feréncies entre la poblacié de risc
(gent gran i patologies croniques)
i els treballadors amb menors de
12 anys o gent gran a carrec.

A finals de maig podria arribar
la fase 2. En aquesta fase, la UPC
ampliara la reobertura d’altres
activitats, com ara practiques do-
cents que no es poden fer a distan-
cia i que son necessaries per als
estudiants per obtenir les titulaci-
onso per canviar de fase académi-
ca. Cada direcci6 fara el seu pla,
que traslladara a geréncia. En
aquesta fase, els espais podran
ocupar-se fins i tot amb 30 perso-

nes alhora si es garanteix el dis-
tanciament. S’obriran altres es-
pais com I'Espai Emprenedors,
aixicomlesbiblioteques, pero no-
més per estudiar. Les ocupacions
no podran superar el ter¢ de la ca-
pacitat de les sales.

Enlafase 3, que no arribara fins
al juliol i amb que, probablement,
s’inicii el proxim curs 2020-2021,
s’ampliaral’activitat de les practi-
ques i laboratoris. T les bibliote-
ques i sales es podran ocupar fins
aun 50% de la seva superficie.

Es preveu I'is de mascaretes,
guants, viseres i la col-locaci6 de
mampares de metacrilat a tota la
universitat. Tots els espais se sot-
metran a desinfeccions després
de I'Gs dels estudiants i empleats.
Elserveide netejas’incrementara
duranttoteslesfasesihihauraac-
cés gratuitagels d’hidroalcohol. @

Els Mossos
s’estimen
més advertir
abans de
sancionar

BARCELONA Redaccid

Dissabte, primer dia que es per-
metia als ciutadans sortir de ca-
sa per passejar i fer esport, els
Mossos d’Esquadra van aixecar
590 actes administratives per
incompliment de les normes
que regulaven aquestes activi-
tats.

Durant aquesta primera jor-
nada de desescalada, la policia
catalana també va fer un 10 per
cent més d’identificacions que
els caps de setmana anteriors
per no haver-se seguit les nor-
mes.

Els Mossos han optat aquests
dos primers caps de setmana en
qué s’ha permes una mobilitat
més gran de la poblaci6 per ad-
vertir els ciutadans que estaven
incomplint les normes abans
que sancionar-los.

D’altra banda, i des de I'inici
delestatd’alarma, la Policia ca-
talana ha detingut 441 persones
i han aixecat un total de
60.638 actes administratives.

Al conjunt d’Espanya els cos-
sos de seguretat van detenir
dissabte 119 persones i van ai-
xecar 16.490 propostes de
sancio, davant els 93 arrestats
i les 16.108 actuacions del dia
anterior.

Per cossos policials, el nom-
bre més elevat d’arrestos els ha
fet la Policia Nacional (3.288),
seguida de les policies locals
(1.976),1a Guardia Civil (1.069),
els Mossos (441), I'Ertzaintza
(292),1aPolicia Foral navarresa
(9)ilaPolicia Canaria (1).

Dissabte va ser també la Poli-
cia Nacional qui va practicar
més detencions, amb 37, davant
de les 53 de les policies locals i
les 21 de I'institut armat.

Segons ha informat el Minis-
teri de I'Interior, des de Iinici
del confinament els diferents
cossos policials han arrestat
7.073 persones i han aixecat
786.323 propostes de sancio.e



