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Altres:

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

EP2G. Aptitud per resoldre el condicionament ambiental passiu, incloent I'aillament termic i acustic, el control climatic, el rendiment
energeétic i la il-luminacié natural (T).

EP19G. Coneixement adequat de I'ecologia, la sostenibilitat i els principis de conservacié de recursos energeétics i mediambientals.

Genériques:

CG5G. Coneixer els problemes fisics, les diferents tecnologies i la funcid dels edificis de manera que es doti a aquests de condicions
internes de comoditat i proteccié dels factors climatics.

CG5A. Capacidad de comprender las relaciones entre las personas y los edificios y entre éstos y su entorno, asi como la necesidad de
relacionar los edificios y los espacios situados entre ellos en funcidén de las necesidades y de la escala humanas.

Transversals:
CT4. US SOLVENT DELS RECURSOS D'INFORMACIO: Gestionar I'adquisicid, I'estructuracié, 'analisi i la visualitzacié de dades i
informacid de I'ambit d'especialitat, i valorar de forma critica els resultats d'aquesta gestio.

CT1. EMPRENDIMIENTO E INNOVACION: Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigacion cientifica asi como los
mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioecondémicos implicados en los procesos
de I+D+i.

CT2. SOSTENIBILIDAD Y COMPROMISO SOCIAL: Conocer y comprender la complejidad de los fendmenos econémicos y sociales
tipicos de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion y la sostenibilidad; lograr
habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la sostenibilidad.

CT7. TERCERA LLENGUA. Conéixer una tercera llengua, preferentment I'anglés, amb un nivell adequat oral i escrit i en consonancia
amb les necessitats que tindran les titulades i els titulats.

Basiques:

CB3G. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi) per
emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants d'indole social, cientifica o é&tica.

CB4G. Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat com no
especialitzat.

METODOLOGIES DOCENTS

El curs explora un nou format d” aprenentatge mixt, virtual i presencial, combinant el concepte d’'un MOOC amb 4 sessions presencials
al Living Lab LOW3. Els exercicis practics del curs es vincularan a I'avaluacié i millora de I'impacte ambiental de I’'habitatge i I'estil de
vida dels participants, i al projecte internacional “Sustainable Lifestyle Accelerator” (www.suslifespain.blogspot.com).
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OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

L'aprenentatge transformatiu cap a un model de societat i cap a un model de vida individual de menys impacte ambiental és un dels
reptes més importants del nostre temps. L'objectiu principal del curs LOW3: Living Zero! és el d’introduir conceptes basics de
sostenibilitat i transmetre el coneixement generat al voltant del prototip LOW3 en |I' ambit de I’ habitatge i un estil de vida més

sostenible.

CONTINGUTS

Meeting Week 1

Descripcio:

Activitat presencial inicial (Living Lab LOW3): conéixer el prototip i la metodologia del curs

Dedicacié: 4h
Grup gran/Teoria: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Module 1: Sustainable Lifestyles

Descripcio:
Biocapacity, ecological economy, consumption, resources

Dedicacié: 4h

Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Module 2: Sustainable Housing Concepts

Descripcio:
Habitability, comfort, flexibility, collective housing

Dedicacié: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Forum Week 1

Descripcio:

Participacié en forums virtuals de discussio sobre exercicis practics 1 i 2

Dedicacio: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Module 3: Photovoltaic Technologies

Descripcio:
History, technologies, building integration, smart grids

Dedicacié: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h
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Module 4: Solar Thermal Technologies

Descripcio:
History, technologies, building integration, smart grids

Dedicacioé: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Meeting Week 2

Descripcio:
Activitat presencial (Living Lab LOW3): avaluacié de petjada ecologica i petjada de carboni

Dedicacioé: 4h
Grup mitja/Practiques: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Forum Week 2

Descripcio:
Participacié en forums virtuals de discussié sobre exercicis practics 3 i 4

Dedicacioé: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Meeting Week 3

Descripcio:
Activitat presencial (Living Lab LOW3): avaluacié reduccié de consum energeétic i generacié d’energies renovables

Dedicacié: 4h
Grup mitja/Practiques: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Module 5: Materials

Descripcio:
Lightweight buildings, wood construction, embodied energy, life cycle

Dedicacié: 4h
Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h
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Module 6: Water

Descripcio:
Water as a resource, domestic consumption, storage and treatment

Dedicacio: 4h

Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Forum Week 3

Descripcio:
Participacié en forums virtuals de discussio sobre exercicis practics 5i 6

Dedicacio: 4h

Activitats dirigides: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

Meeting Week 4

Descripcio:
Activitat presencial final (Living Lab LOW3): Avaluacié exercisis materials i reduccié consum aigua. Resum curs.

Dedicacio: 4h

Grup gran/Teoria: 2h
Aprenentatge autonom: 2h

SISTEMA DE QUALIFICACIO

1. Els exercicis d'auto avaluacioé en linia asseguren I'adquisicié dels coneixements treballats: 30%

2. Els forums de debat, conjuntament amb les sessions presencials, fomenten |’ aprenentatge col-lectiu i permeten avaluar el
coneixement adquirits: 30%

3. Els exercicis practics de cada modul inclouran reflexions individuals dels estudiants sobre cada tematica que s’entregaran en un
resum final: 40%

RECURSOS

Altres recursos:

e Video explicatiu del curs MOOC realitzat en el marc de la convocatoria IVERSITY MOOC 2013:
http://www.youtube.com/watch?v=vCe37LAjwoo />e Blog del Living Lab LOW3: http://livinglab-low3.blogspot.com.es/ />e Blog del
projecte SLA: www.suslifespain.blogspot.com

e Bibliografia de referéncia especifica a cada modul virtual
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