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CAPACITATS PREVIES

Les capacitats i requisits necessaris per assimilar I'assignatura d’Anatomia i Histologia del Cap

son els que qualsevol estudiant/a que ha accedit al Grau en Optica i Optometria haura adquirit en ensenyaments previs.

En aquest sentit, els coneixements que s'imparteixen a Biologia de Batxillerat ajudaran a cursar l'assignatura amb més facilitat i
profit.

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

CEO02. Determinar la funcié dels aparells i sistemes del cos huma. Coneixer els principis i les bases dels processos biologics implicats
en el funcionament normal del sistema visual. Reconéixer amb métodes macroscopics i microscopics la morfologia i estructura de
teixits, organs i sistemes del cos huma. Conéixer i descriure macroscopicament i microscopicament les estructures que componen el
sistema visual i els annexos oculars. Coneixer |'estructura cel-lular, el desenvolupament embrionari i I'organogénesi. Determinar el
desenvolupament del sistema visual. Conéixer els diferents microorganismes implicats en les malalties del sistema visual. Coneixer les
propietats i funcions dels diferents elements que componen el sistema visual.

CEQ7. Coneixer i gestionar material i técniques basiques de laboratori.

Geneériques:
CG11. Situar la informacidé nova i interpretar-la en el seu context.

Transversals:
CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiencies en el propi coneixement i superar-les mitjangant la reflexié critica i la tria de la
millor actuacié per ampliar aquest coneixement.

METODOLOGIES DOCENTS

MD1 - Classe expositiva participativa de continguts teorics i practics.

MD3 - Classe practica de resolucié, amb la participacio dels estudiants i les estudiants, d’exercicis relacionats amb els continguts de la
matéria.

MD6 - Realitzacié de problemes, exercicis i treballs, i resolucié de dubtes a través del campus virtual Atenea.

MD7 - Tutories.

Per poder fer les practiques de laboratori se n’ha d’haver lliurat el guié emplenat préeviament (aprenentatge autonom).

Per a |'aprofitament de I'assignatura, s’han de seguir les indicacions que aniran apareixent continuament al campus virtual Atenea.
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OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Coneéixer els conceptes anatomics basics.
2. Conéixer |'estructura dels teixits integrants d’organs i sistemes del cos huma.
3. Conéixer l'estructura dels organs i sistemes inclosos al cap.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores grup mitja 45,0 30.00
Hores aprenentatge autonom 90,0 60.00
Hores grup petit 15,0 10.00

Dedicacio total: 150 h

CONTINGUTS

INTRODUCCIO A L'ASSIGNATURA

Descripcio:

1. Introduccié a la histologia.

- Conceptes basics d’histologia (definicié, components tissulars).
- Classificacio dels teixits (epitelial, connectiu, muscular, nervios).
2. Introduccié a I'anatomia.

- Terminologia anatomica basica (posicions, plans, termes de direccid i orientacio).

- Caracteristiques generals dels sistemes i aparells del cos huma.
3. Introduccio a I'anatomia del cap.

- Descripcié i localitzacié del crani i la cara.

- Regions i plans de disseccié del crani i la cara.

- Sistemes integrants del cap.

Objectius especifics:
- Identificar i diferenciar els teixits que formen els organs i sistemes del cos huma.

- Definir i enumerar els conceptes anatomics necessaris per descriure, situar i comparar els diferents sistemes que integren el cos

huma.
- Localitzar i reconéixer I'estructura dels diferents sistemes inclosos dins del cap.

Activitats vinculades:

Sessions de laboratori 1-2 (Conceptes anatomics basics i Sistemes organics), que seran avaluades individualment després de

cada sessio.

Dedicacié: 20h

Grup mitja/Practiques: 4h
Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autonom: 12h
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ANATOMIA DEL CAP

Descripcio:

Estructura microscopica i macroscopica dels sistemes que constitueixen el cap.
4. Sistema tegumentari.

4.1 Teixits constituents (epitelial i conjuntiu).
4.2 Pell.

4.3 Pell del cap i de la cara.

5. Sistema esquelétic.

5.1 Teixits constituents (cartilaginds i ossi).
5.2 Ossos.

5.3 Ossos del crani i orbita.

6. Sistema muscular.

6.1 Teixit constituent (muscular).

6.2 MUsculs.

6.3 MUsculs del cap i de la cara.

7. Sistema circulatori.

7.1 Teixit constituent (hematic).

7.2 Cor i vasos sanguinis.

7.3 Vascularitzacié del cap i la cara.

8. Sistema limfatic.

8.1 La limfa.

8.2 Vasos i ganglis limfatics.

8.3 Vasos i ganglis limfatics del cap i la cara.
9. Sistema nervids.

9.1 Teixit constituent (nervids).

9.2 Sistema nervids central.

9.3 Sistema nervids periféric.

Objectius especifics:

- Conéixer |'estructura dels teixits que constitueixen els sistemes del cap i la cara.

- Identificar les caracteristiques dels diferents sistemes del cap i la cara.

- Establir les bases per fer un estudi posterior dels annexos oculars (parpelles, orbita, musculs, vasos i nervis).

Activitats vinculades:
Sessions de laboratori 3-7 (Anatomia dels sistemes integrants del cap), que seran avaluades individualment després de cada
sessio.

Dedicaci6: 127h 30m

Grup mitja/Practiques: 41h

Grup petit/Laboratori: 10h
Aprenentatge autonom: 76h 30m
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ACTIVITATS

LABORATORI INTRODUCTORI D’HISTOLOGIA I DELS SISTEMES ORGANICS

Descripcio:

Sessions de laboratori 1-2, relacionades amb els conceptes introductoris i els sistemes organics estudiats a la part teorica.

Les sessions es faran en grups de 2-3 estudiants, amb una durada de 2 hores, mitjangant preparacions histologiques, diapositives
i/o models anatomics.

Com a aprenentatge autonom i per facilitar I’assoliment dels objectius proposats, |'estudiant disposara a Atenea del guid, que
haura d’emplenar abans de la sessio.

Per finalitzar-la, I'estudiant sera avaluat mitjangant una prova individual, el resultat de la qual es tindra en compte per calcular la
nota definitiva de |'assignatura.

Objectius especifics:
Reforgar i assimilar els coneixements adquirits previament a la part tedrica de I'assignatura.

Material:

DISPONIBLE A ATENEA

- Guid detallat de la sessié amb el qlestionari, que I’'estudiant haura d’emplenar abans de la sessi6 al laboratori.
- Reculls d’'imatges dels diferents annexos.

DISPONIBLE AL LABORATORI

- Preparacions histologiques.

- Diapositives amb imatges anatomiques i histologiques.

- Models anatomics.

- Atles histologics i anatomics.

Lliurament:
A l'inici de cada sessidé s’haura d’entregar el guié emplenat.

Dedicacié: 10h
Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autonom: 6h
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LABORATORI D'ANATOMIA DEL CAP

Descripcio:

Sessions de laboratori 3-7, relacionades amb la localitzacié i estructura dels sistemes integrants del cap, estudiats préviament a
la part teorica.

Les sessions es faran en grups de 2-3 estudiants, amb una durada de 2 hores, mitjangant preparacions histologiques, diapositives
i/o models anatomics.

Com a aprenentatge autonom i per facilitar I’assoliment dels objectius proposats, |'estudiant disposara a Atenea del guid, que
haura d’emplenar abans de la sessio.

Per finalitzar-la, 'estudiant sera avaluat mitjangant una prova individual, el resultat de la qual es tindra en compte per calcular la
nota definitiva de I'assignatura.

Objectius especifics:
Reforgar i assimilar els coneixements adquirits préviament a la part teorica de I'assignatura, relacionats amb els sistemes
integrants del cap.

Material:

DISPONIBLE A ATENEA

- Guio detallat de la sessi6 amb el qliestionari, que I'estudiant haura d’emplenar abans de la sessi6 al laboratori.
- Reculls d'imatges dels diferents annexos.

DISPONIBLE AL LABORATORI

- Preparacions histologiques.

- Diapositives amb imatges anatomiques i histologiques.

- Models anatomics.

- Atles histologics i anatomics.

Lliurament:
A l'inici de cada sessio, s’haura d’entregar el guié emplenat.

Dedicacié: 25h
Grup petit/Laboratori: 10h
Aprenentatge autonom: 15h

EXERCICIS OPCIONALS

Descripcio:
L'estudiant disposara a Atenea d’una série d’exercicis teorics i/o practics opcionals, d’aprenentatge autonom, per reforgar els
coneixements adquirits a les sessions presencials.

Objectius especifics:
Reforgar els coneixements adquirits a les sessions presencials.

Material:

Exercicis opcionals que s’hauran de contestar i es corregiran a través d’Atenea.
Dedicaci6: 6h

Grup gran/Teoria: 6h
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PROVES D'AVALUACIO DE LABORATORI

Descripcio:

Prova individual al laboratori.

Resolucié de questions i imatges de la tematica analitzada a les set sessions de laboratori.

La mitjana de les qualificacions de les set proves representa el 20 % de la qualificacié final de I'assignatura. Es obligatoria
|'assisténcia com a minim al 80 % de les sessions.

Objectius especifics:
Avaluar els coneixements assolits a les sessions de laboratori.

Material:
Guié i imatges disponibles a Atenea.
Material disponible al laboratori.

Dedicacié: 3h 30m
Grup petit/Laboratori: 3h 30m

PROVES D'AVALUACIO TEORICA

Descripcio:

Prova individual a I'aula.

Realitzacié de dos exercicis (test VF amb penalitzacié per les respostes erronies) relacionats amb els continguts dels blocs
tematics i que contindran tots els objectius d’aprenentatge generals de I'assignatura, amb els quals I'estudiant demostrara la seva
capacitat d’aprenentatge autonom (competéncia transversal).

La resolucié de les proves representa el 70 % (35 % + 35 %) de la qualificacio final de I'assignatura.

Les competencies especifiques, genériques i transversals s’assoliran sempre que la qualificacié final de |'assignatura sigui igual o
superior a 5.

Els estudiants i les estudiants que suspenguin I'assignatura amb una nota superior o igual a 3 tindran 'opcié de recuperar-la
mitjancant un examen de reavaluacid. Aquesta reavaluacio es fara segons les condicions generals que estableixi cada curs la
Normativa académica dels estudis de grau i master de la UPC (NAGRAMA) i les particulars establertes per la Facultat d’Optica i
Optometria de Terrassa. Consistira en un examen de tots els temes desenvolupats a |'assignatura durant el curs. Els estudiants i
les estudiants que superin I'examen de reavaluacié tindran una qualificacio final de 5 a I'assignatura. En cas contrari, es
mantindra la qualificacié més alta de les dues obtingudes.

Objectius especifics:
Demostrar la capacitat d'aplicar els coneixements anatomics i histologics del cap i la cara adquirits durant les sessions teoriques.

Material:
Material docent disponible a Atenea.
Bibliografia recomanada.

Dedicacié: 3h
Grup mitja/Practiques: 3h
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SISTEMA DE QUALIFICACIO

Es faran dues proves de coneixements teorics: T1i T2 (70 %)

Prova teorica T1 (test VF amb penalitzacid per les respostes erronies: 35 %).

Prova teorica T2 (test VF amb penalitzacié per les respostes erronies: 35 %).

Es faran set proves de coneixements practics de laboratori: L (20 %)

Els estudiants i les estudiants que suspenguin I’assignatura amb una nota superior o igual a 3 tindran I'opcié de recuperar-la
mitjancant un examen de reavaluacid. Aquesta reavaluacié es fara segons les condicions generals que estableixi cada curs la
Normativa académica dels estudis de grau i master de la UPC (NAGRAMA) i les particulars establertes per la Facultat d’Optica i
Optometria de Terrassa. Consistira en un examen de tots els temes desenvolupats a I'assignatura durant el curs. Els estudiants i les
estudiants que superin I'examen de reavaluacio tindran una qualificacié final de 5 a I'assignatura. En cas contrari, es mantindra la
qualificacié més alta de les dues obtingudes.

Proves de laboratori L1 a L7 (Reconeixement d’estructures anatomiques i histologiques del cap: 2,85 % cada una).
Participacié en activitats opcionals: PA (10 %)
Nota final =0,35-T1+0,35-T2+0,2-L+0,1:-PA

Els estudiants i les estudiants que suspenguin I’assignatura amb una nota superior o igual a 3 tindran |'opcié de recuperar-la
mitjangant un examen de reavaluacié. Aquesta reavaluacio es fara segons les condicions generals que estableixi cada curs la
Normativa académica dels estudis de grau i master de la UPC (NAGRAMA) i les particulars establertes per la Facultat d’Optica i
Optometria de Terrassa. Consistira en un examen de tots els temes desenvolupats a I'assignatura durant el curs. Els estudiants i les
estudiants que superin I'examen de reavaluacié tindran una qualificacio final de 5 a I'assignatura. En cas contrari, es mantindra la
qualificacié més alta de les dues obtingudes.

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

- Es obligatoria I’assisténcia a les classes tedriques i practiques.

- Es obligatoria l'assisténcia a totes les activitats avaluables.

- Si no es fa alguna de les activitats avaluables, es considerara no puntuada (0).

- S’aplicara la normativa UPC si es detecta que s’ha copiat en els examens.

- En cas de copia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de I'assignatura, s’aplicara el que preveu la Normativa académica dels
estudis de grau i master de la UPC:

“Les accions irregulars que poden conduir a una variacié significativa de la qualificacié d’'un o més estudiants constitueixen una
realitzacié fraudulenta d’un acte d’avaluacié. Aquesta accié comporta la qualificacié descriptiva de suspens i numérica de 0 de l'acte
d’avaluacio i de I'assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a conseqiiéncia dels actes realitzats.

Si I'estudiant considera incorrecta la decisié, pot formular una queixa mitjancant una instancia davant del director o directora o el
dega o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfa, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.

La reproduccio6 total o parcial dels treballs académics o de recerca, o la seva utilitzacié per a qualsevol altre fi, han de tenir
I'autoritzacié explicita dels autors o autores.

Correspon al director o directora o el dega o degana del centre docent resoldre les al-legacions sobre els aspectes no inclosos en les
normatives.”

BIBLIOGRAFIA

Basica:

- Young, Barbara; Heath, John W. Wheater's histologia funcional : texto y atlas en color. 6a ed. Barcelona: Elsevier, 2014. ISBN
9788490226889.

- Netter, Frank H. Atlas de anatomia humana. 7a ed. Barcelona: Elsevier, 2019. ISBN 9788491134688.

- Sobotta, Johannes. Sobotta: Atlas de anatomia humana, vol 3. Cabeza, cuello y neuroanatomia. 24ed. Barcelona: Elsevier, 2019.
ISBN 9788491133681.

- Mtui, Estomih; Gruener, Gregory; Dockery, Peter. Fitzgerald. Neuroanatomia clinica y neurociencia. 7a ed. Barcelona: Elsevier,
2016. ISBN 9788491131021.

- Wilson-Pauwles, Linda. Nervios craneales: en la salud y en la enfermedad. 3a ed. Buenos Aires: Panamericana, 2013. ISBN
9786077743811.
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RECURSOS

Material audiovisual:
- Nom recurs. Recurs
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