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Guia docent
370009 - OTIVIS - Òptica Visual

Última modificació: 06/03/2024
Unitat responsable: Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa
Unitat que imparteix: 731 - OO - Departament d'Òptica i Optometria.

Titulació: GRAU EN ÒPTICA I OPTOMETRIA (Pla 2020). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 6.0 Idiomes: Català, Castellà

PROFESSORAT

Professorat responsable: Pujol Ramo, Jaume (https://futur.upc.edu/JaumePujolRamo)

Altres: Tàpias Anton, Montserrat (https://futur.upc.edu/MontserratTapiasAnton)
Alvarez Muñoz, José Luis (https://futur.upc.edu/JoseLuisAlvarezMunoz)

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de centrament,
adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de protecció. Habilitat per
prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc mediambientals i laborals
que poden causar problemes visuals.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió. Ser
capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la retina com a
receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les modificacions lligades a
l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques obtingudes en l’avaluació de la
percepció visual.

Genèriques:
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CG13.  Demostrar  i  interpretar  mètodes d’anàlisi  crítica  i  de desenvolupament de teories,  i  aplicar-los  al  camp disciplinari  de
l’optometria.

Transversals:
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques de
direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint compromisos
i alhora tenint en compte els recursos disponibles.
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METODOLOGIES DOCENTS

Metodologia en hores d’aprenentatge dirigit (teoria/pràctiques).
MD1 - Classe expositiva participativa de continguts teòrics i pràctics.
MD3 - Classe pràctica de resolució, amb la participació dels estudiants i les estudiants, de casos pràctics i/o exercicis relacionats amb
els continguts de la matèria.
MD4 - Pràctiques de laboratori.
MD5 - Lectura de material didàctic, textos i articles relacionats amb els continguts de la matèria.
MD6 - Realització de problemes, exercicis i treballs, i resolució de dubtes a través del campus virtual Atenea.
MD7 - Tutories.

Tasques en hores d’aprenentatge autònom:
Estudi dels continguts de les classes de teoria.
Realització de problemes abans de les classes i revisió i estudi de la resolució dels problemes després de classe.
Lectura i estudi previ dels guions de pràctiques abans de les sessions de laboratori.
Resolució dels qüestionaris de pràctiques. Resolució del exercicis d’aula.
Consulta de la bibliografia recomanada.
Lectura d’articles relacionats amb els continguts de l’assignatura. Preparació dels exàmens de teoria i pràctiques.

Condicions d’accés al laboratori:
Haver llegit i estudiat el guió de pràctiques abans de la sessió de laboratori.

Per a un bon seguiment de l’assignatura és bàsic consultar sovint Atenea i participar activament en els fòrums de dubtes i consultes.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

Conèixer l’ull com a sistema òptic.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autònom 90,0 60.00

Hores grup mitjà 45,0 30.00

Hores grup petit 15,0 10.00

Dedicació total: 150 h

CONTINGUTS

1.-INTRODUCCIO A L'OPTICA VISUAL

Descripció:
En aquest contingut es treballa:
El concepte d’òptica visual; l’òptica visual com a fonament per a l’optometria; el procés visual: percepció visual; breu revisió de
l’òptica geomètrica aplicada a l’ull.

Activitats vinculades:
Activitats d'avaluació: PAC1, PAL, EA

Dedicació: 1h 45m
Grup mitjà/Pràctiques: 1h
Aprenentatge autònom: 0h 45m
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2. AGUDESA VISUAL

Descripció:
En aquest contingut es treballa:
Tipus d’agudesa visual; agudesa visual clínica; escales d’agudesa visual; cartes i projectors d’optotips; condicions per a la mesura
de l’AV clínica; estàndards per a la mesura de l’AV clínica; funció de sensibilitat al contrast; la funció de sensibilitat al contrast en
la pràctica clínica; agudesa visual perifèrica; ambliopia.

Activitats vinculades:
Activitats de laboratori 1 i 2; activitats d’avaluació: PAC1, PAL, EA; CDE.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.

Dedicació: 20h
Grup mitjà/Pràctiques: 6h
Grup petit/Laboratori: 6h
Aprenentatge autònom: 8h

3.- PROPIETATS ÒPTIQUES DE L'ULL I IMATGES FORMADES PER L'ULL

Descripció:
En aquest contingut es treballa: PROPIETATS ÒPTIQUES DE L’ULL
Components refractius de l’ull: còrnia i cristal·lí; la pupil·la; la retina: porta cap a la percepció visual; el camp visual; fonaments
dels models esquemàtics i avançats de l’ull; l’ull teòric reduït; transparència dels medis oculars.
IMATGES FORMADES PER L’ULL
Tipus d’imatges formades per l’ull; la imatge diòptrica i retinal; profunditat de focus, aplicació clínica; imatges de Purkinje,
aplicació clínica.

Activitats vinculades:
Activitats de laboratori 3 i 4; activitats d’avaluació: PAC1, PAL, EA; CDE.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.

Dedicació: 17h
Grup mitjà/Pràctiques: 6h
Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autònom: 7h
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4.- AMETROPIES O ERROR REFRACTIU I LA SEVA NEUTRALITZACIO

Descripció:
En aquest contingut es treballa:
AMETROPIES O ERROR REFRACTIU
Importància de l’error refractiu; ametropia esfèrica; classificació de les ametropies; mida de la imatge retinal en ametropies
esfèriques; grau de difuminació.
NEUTRALITZACIÓ ÒPTICA DE LES AMETROPIES O ERROR REFRACTIU
Tipus de neutralització; principi i valor de la neutralització; tolerància de la neutralització; neutralització amb lents oftàlmiques;
neutralització amb lents de contacte; òptica de les lents de contacte; bases de la neutralització amb cirurgia refractiva; mida de la
imatge retinal; augment de la lent i augment relatiu de la lent; com es determina el valor de la neutralització en la pràctica
clínica.
ASTIGMATISME
Definició i causes; classificació de l’astigmatisme; formació de la imatge en l’ull astigmàtic; el conoide de Sturm; imatge retinal;
neutralització de l’astigmatisme; fórmula esfericocilíndrica d’una lent astigmàtica; neutralització subjectiva de l’astigmatisme amb
cilindre negatiu.

Activitats vinculades:
Activitats de laboratori 5, 6 i 7; activitats d’avaluació: PAC2, PAL, EA; CDE.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.

Dedicació: 35h 45m
Grup mitjà/Pràctiques: 17h
Grup petit/Laboratori: 3h
Aprenentatge autònom: 15h 45m



Data: 11/03/2024 Pàgina: 5 / 17

5. ACOMODACIÓ I PRESBICIA

Descripció:
En aquest contingut es treballa:
ACOMODACIÓ
Concepte i definició; amplitud i recorregut d’acomodació; modificacions de l’ull en l’acomodació; mida de la imatge retinal en l’ull
acomodat; estímul acomodatiu i resposta acomodativa, retard en l’acomodació; pistes acomodatives; microfluctuacions de
l’acomodació; hipermetropia i acomodació; miopies per estimulació inadequada.
PRESBÍCIA
Concepte i definició; variacions de l’acomodació amb l’edat; neutralització de la presbícia: tipus; neutralització amb lents
oftàlmiques: lents bifocals i progressives; neutralització amb lents de contacte: monovisió i multifocalitat; neutralització amb
cirurgia refractiva: monovisió i multifocalitat; com es determina el valor de l’addició en la pràctica clínica.

Activitats vinculades:
Activitat de laboratori 8; activitats d’avaluació: PAC2, PAL, EA; CDE.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.

Dedicació: 23h
Grup mitjà/Pràctiques: 11h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 10h

6.- QUALITAT OPTICA DE LA IMATGE RETINAL

Descripció:
En aquest contingut es treballa:
Factors que afecten la qualitat òptica ocular; aberracions; mesura de les aberracions en l’ull; aberració cromàtica: el test
Duocrom; difusió; cataractes; mesura de la difusió intraocular; importància clínica.

Activitats vinculades:
Activitats d’avaluació: PAL, EA; CDE.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.

Dedicació: 7h
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 3h
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ACTIVITATS

1.- LABORATORI. AGUDESA VISUAL (Contingut 2)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer al laboratori, per parelles, amb una durada de 2 hores. Al laboratori s’ha de dur a terme la part
experimental, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants facin una lectura prèvia del guió i responguin
el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge que s’han d’assolir
després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant preguntes, abans de
l’experimentació, per identificar l’aprenentatge prelaboratori.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Calcular l’agudesa visual corresponent a diferents criteris de detecció; determinar la influència sobre l’agudesa visual clínica
d’alguns factors com el tipus de test i el contrast; reconèixer les diferents escales de l’agudesa visual clínica i passar d’una a
l’altra; dominar la utilització de les cartes d’optotips a distàncies diferents a les del calibratge.

Material:
Tot el material per fer l’experiment és al laboratori. Guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema, disponibles a Atenea.

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball al laboratori i
qüestionari amb els resultats de l’experiment en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció del
professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 1h
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2. LABORATORI. AGUDESA VISUAL PERIFÈRICA (contingut 2)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer al laboratori, per parelles, amb una durada de 2 hores. Al laboratori s’ha de dur a terme la part
experimental, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants i les estudiants facin una lectura prèvia del
guió i responguin el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge que
s’han d’assolir després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant
preguntes, abans de l’experimentació, per identificar l’aprenentatge prelaboratori.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Saber mesurar l’agudesa visual perifèrica; calcular els valors de l’agudesa visual perifèrica a partir de l’excentricitat i la distància
d’observació; relacionar els resultats obtinguts amb la distribució de fotoreceptors a la retina; tenir coneixement de les
aplicacions clíniques de l’agudesa visual perifèrica.

Material:
Tot el material per fer l’experiment és al laboratori. Guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema, disponibles a Atenea

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball al laboratori i
qüestionari amb els resultats de l’experiment en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció del
professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 1h
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3. LABORATORI. MODELS D'ULL TEÒRIC. (Contingut 3)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer a l’aula informàtica, individualment, amb una durada de 2 hores. A l’aula informàtica s’ha de dur a terme
la part de simulació, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants i les estudiants facin una lectura prèvia
del guió i responguin el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge
que s’han d’assolir després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant
preguntes, abans de l’experimentació, per identificar l’aprenentatge presimulació.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Saber treballar correctament amb el full d’Excel de models d’ull; saber interpretar els canvis que es produeixen en l’òptica de l’ull
quan en canvien algunes de les propietats òptiques (radis, gruixos, índex de refracció…).

Material:
Tots els programes necessaris per fer la simulació són a l’aula informàtica; guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema,
disponibles a Atenea.

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball a l’aula
informàtica i qüestionari amb els resultats de la simulació en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció
del professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 1h
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5. LABORATORI. OPTICA DE LES AMETROPIES ESFÈRIQUES: MIOPIA (Contingut 4)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer al laboratori, per parelles, amb una durada de 2 hores. Al laboratori s’ha de dur a terme la part
experimental, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants i les estudiants facin una lectura prèvia del
guió i responguin el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge que
s’han d’assolir després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant
preguntes, abans de l’experimentació, per identificar l’aprenentatge prelaboratori.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Entendre l’òptica de la miopia a través de la simulació en un banc òptic; conèixer les diferències entre la miopia axial i la
refractiva, així com diferents aspectes relacionats amb la neutralització de la miopia, utilitzant un model d’ull simulat sobre banc
òptic; saber fer la connexió entre la simulació sobre banc òptic i la situació en la pràctica clínica.

Material:
Tot el material per fer l’experiment és al laboratori; guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema, disponibles a Atenea.

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball al laboratori i
qüestionari amb els resultats de l’experiment en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció del
professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 1h
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6. LABORATORI. OPTICA DE LES AMETROPIES ESFÈRIQUES: HIPERMETROPIA (Contingut 4)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer al laboratori, per parelles, amb una durada de 2 hores. Al laboratori s’ha de dur a terme la part
experimental, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants i les estudiants facin una lectura prèvia del
guió i responguin el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge que
s’han d’assolir després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant
preguntes, abans de l’experimentació, per identificar l’aprenentatge prelaboratori.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Entendre l’òptica de la hipermetropia a través de la simulació en un banc òptic; conèixer les diferències entre la hipermetropia
axial i la refractiva, així com diferents aspectes relacionats amb la neutralització de la hipermetropia, utilitzant un model d’ull
simulat sobre banc òptic; saber fer la connexió entre la simulació sobre banc òptic i la situació en la pràctica clínica.

Material:
Tot el material per fer l’experiment és al laboratori; guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema, disponible a Atenea

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball al laboratori i
qüestionari amb els resultats de l’experiment en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció del
professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 1h
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7. LABORATORI. ASTIGMATISME (Contingut 4)

Descripció:
Pràctica que s’ha de fer al laboratori, per parelles, amb una durada de 2 hores. Al laboratori s’ha de dur a terme la part
experimental, i com a aprenentatge autònom dirigit es planifica que els estudiants i les estudiants facin una lectura prèvia del
guió i responguin el qüestionari corresponent per identificar els objectius, des del punt de vista dels resultats d’aprenentatge que
s’han d’assolir després de l’experimentació. Posteriorment el professor o professora en fa una comprovació oral, mitjançant
preguntes, abans de l’experimentació, per identificar l’aprenentatge prelaboratori.

Objectius específics:
En finalitzar la pràctica els estudiants i les estudiants han de ser capaços de:
Entendre l’òptica de l’astigmatisme; conèixer la formació d’imatges de diversos objectes per a un ull astigmàtic, utilitzant un
model d’ull simulat sobre banc òptic; entendre el traçat de raigs d’un ull astigmàtic; entendre la neutralització de l’astigmatisme
ocular amb cilindre negatiu; saber fer la connexió entre la simulació sobre banc òptic i la situació en la pràctica clínica.

Material:
Tot el material per a la realització de l’experiment és al laboratori; guió detallat amb el qüestionari i apunts del tema, disponibles
a Atenea.

Lliurament:
Registre per part del professor o professora de la comprovació de l’aprenentatge autònom de l’estudiant i del treball al laboratori i
qüestionari amb els resultats de l’experiment en finalitzar la sessió. Es torna corregit i amb la corresponent retroacció del
professor o professora a la sessió següent.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 1h 30m
Grup petit/Laboratori: 1h
Aprenentatge autònom: 0h 30m
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PROVA AVALUACIÓ CONTINUADA 1(PAC1)

Descripció:
Prova individual a l’aula de dues hores de durada amb exercicis sobre una part dels conceptes teoricopràctics de l’assignatura
(continguts 1, 2 i 3).
En aquesta prova s’avaluen les competències del diploma europeu següents:
models d'ull esquemàtic, diòptrica de l’ull, fenòmens entòptics, la radiació i l'ull.

Objectius específics:
En finalitzar la prova els estudiants i les estudiants han de ser capaços de demostrar l’assoliment dels objectius específics dels
continguts 1, 2 i 3.

Material:
Enunciats, calculadora i formulari per fer la prova.

Lliurament:
Resolució de la prova. Representa el 25 % de la qualificació final de l’assignatura.

Competències relacionades:
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

Dedicació: 12h 45m
Grup mitjà/Pràctiques: 2h
Aprenentatge autònom: 10h 45m
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PROVA D'AVALUACIÓ CONTINUADA 2 (pac2)

Descripció:
Prova individual a l’aula de dues hores de durada sobre una part dels conceptes teoricopràctics de l’assignatura (continguts 4, 5 i
6).
En aquesta prova s’avaluen les competències del diploma europeu següents:
models d’ull esquemàtic, diòptrica de l’ull, fenòmens entòptics, qualitat de la imatge retinal, la radiació i l’ull, coneixement teòric
bàsic de la mesura de la visió i comprensió dels efectes de l'error refractiu, comprensió de la prescripció refractiva.

Objectius específics:
En finalitzar la prova els estudiants i les estudiants han de ser capaços de demostrar l’assoliment dels objectius específics dels
continguts 4, 5 i 6.

Material:
Enunciats, calculadora i formulari per fer la prova.

Lliurament:
Resolució de la prova. Representa el 45 % de la qualificació final de l’assignatura.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.

Dedicació: 28h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 2h
Aprenentatge autònom: 26h 30m
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PROVA DE PRÀCTIQUES (PAL)

Descripció:
Prova individual a l’aula d’una hora de durada sobre els conceptes i les situacions pràctiques treballats al laboratori i a l’aula
informàtica.

Objectius específics:
En finalitzar la prova els estudiants i les estudiants han de ser capaços de demostrar l’assoliment dels objectius específics de les
pràctiques.

Material:
Enunciats, calculadora i formulari per fer la prova.

Lliurament:
Resolució de la prova. Representa el 10 % de la qualificació final de l’assignatura.

Competències relacionades:
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.

Dedicació: 8h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 1h
Aprenentatge autònom: 7h 30m

AVALUACIO COMPETENCIA TRANSVERSAL

Descripció:
L’avaluació de la competència transversal CT04. Treball en equip es farà en l’avaluació del treball de laboratori i en l’avaluació
dels exercicis d’aula (EA).

Dedicació: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h
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Exercicis d'Aula

Descripció:
Resolució d’exercicis en grup i dins de la mateixa aula. Els exercicis els planteja el professor o professora sense que l’estudiant en
tingui informació prèvia. Per resoldre’ls, l’estudiant pot fer servir tot el material de què disposi i que consideri oportú.

Objectius específics:
Que l’estudiant segueixi l’assignatura a mesura que es va desenvolupant.

Material:
Tot el material de l’assignatura està penjat a Atenea.

Lliurament:
Resolució dels exercicis. Representa el 10 % de la nota final.

Competències relacionades:
CG13. Demostrar i interpretar mètodes d’anàlisi crítica i de desenvolupament de teories, i aplicar-los al camp disciplinari de
l’optometria.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a l’exercici professional mitjançant la formació continuada.
CE12. Conèixer i gestionar les tècniques per a l’anàlisi, mesura, correcció i control dels efectes dels sistemes òptics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i l’adaptació. Ser capaç de gestionar les tècniques de
centrament, adaptació, muntatge i manipulació de tot tipus de lents d’una prescripció optomètrica, ajuda visual, ullera de
protecció. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions òptiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.
CE04. Conèixer el procés de formació d’imatges i propietats dels sistemes òptics. Conèixer les aberracions dels sistemes òptics.
Conèixer els fonaments i les lleis radiomètrics i fotomètrics.
CE13. Comprendre els factors que limiten la qualitat de la imatge retinal. Conèixer els aspectes espacials i temporals de la visió.
Ser capaç de dur a terme proves psicofísiques per determinar els nivells de percepció visual. Conèixer el funcionament de la
retina com a receptor d’energia radiant. Conèixer els models bàsics de visió del color, la forma i el moviment. Conèixer les
modificacions lligades a l’envelliment en els processos perceptius. Ser capaç de mesurar i interpretar les dades psicofísiques
obtingudes en l’avaluació de la percepció visual.
CE06. Reconèixer l’ull com a sistema òptic. Conèixer els models bàsics de visió. Conèixer els paràmetres i els models oculars.
CT4. Treball en equip. Ser capaç de treballar com a membre d’un equip interdisciplinari, sigui com un membre més o fent tasques
de direcció, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la responsabilitat, assumint
compromisos i alhora tenint en compte els recursos disponibles.

Dedicació: 2h
Grup mitjà/Pràctiques: 2h

COMPETENCIES DIPLOMA EUROPEU

Descripció:
The subject VISUAL OPTICS participates in the competences of the European diploma:
Area A3 Visual Optics nº 1,2,3,and 5 with a weight of 1.5 ECTS
Area A6 Visual Performance nº 1 with a weight of 0.2 ECTS
Area B8 Refraction. Knowledge and Practical nº 1 and 2 with a weight of 4.5 ECTS
Area B 12B: Investigative Techniques. Knowledge and Practical nº2 with a weight of 0.5ECTS

Dedicació: 60h
Grup mitjà/Pràctiques: 60h
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SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

Primera prova d’avaluació continuada (PAC1), 25 %; segona prova d’avaluació continuada (PAC2), 45 %; pràctiques, 20 % (examen
de pràctiques (PAL), 10 %; treball al laboratori, 10 %); exercicis d’aula (EA), 10 %.

Els estudiants i  les estudiants que suspenguin l’assignatura amb una nota superior o igual a 3 tindran l’opció de recuperar-la
mitjançant un examen de reavaluació. Aquest examen sera escrit amb continguts de la part de teoria de l'assignatura i amb un pes
del 100%
Aquesta reavaluació es farà segons les condicions generals que estableixi cada curs la Normativa acadèmica dels estudis de grau i
màster de la UPC (NAGRAMA) i les particulars establertes per la Facultat d’Òptica i Optometria de Terrassa.
Els estudiants que superin l’examen de reavaluació tindran una qualificació final de 5 a l’assignatura. En cas contrari, es mantindrà la
qualificació més alta entre l’obtinguda en l’avaluació prèvia i la de la reavaluació.

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

- Si no es porta a terme alguna de les activitats de laboratori, sense justificació, es descomptaran 0,25 punts de la nota de pràctiques
corresponent a treball de laboratori (sobre 1 punt).

En cas de còpia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de l’assignatura, s’aplicarà el que preveu la Normativa acadèmica dels
estudis de grau i màster de la UPC:
“Les accions irregulars que poden conduir a una variació significativa de la qualificació d’un o més estudiants constitueixen una
realització fraudulenta d’un acte d’avaluació. Aquesta acció comporta la qualificació descriptiva de suspens i numèrica de 0 de l’acte
d’avaluació i de l’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a conseqüència dels actes realitzats.
Si l’estudiant considera incorrecta la decisió, pot formular una queixa mitjançant una instància davant del director o directora o el
degà o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfà, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.
La reproducció total o parcial dels treballs acadèmics o de recerca, o la seva utilització per a qualsevol altre fi,  han de tenir
l’autorització explícita dels autors o autores.
Correspon al director o directora o el degà o degana del centre docent resoldre les al·legacions sobre els aspectes no inclosos en les
normatives”.
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