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CAPACITATS PREVIES

Tenir coneixements solids d'optica geometrica, optica instrumental i optica visual

REQUISITS

Haver cursat optica geometrica, fotometria i instruments i optica Visual

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

CE04. Conéixer el procés de formacié d’'imatges i propietats dels sistemes optics. Coneixer les aberracions dels sistemes optics.
Coneixer els fonaments i les lleis radiomeétrics i fotometrics.

CEQ7. Coneixer i gestionar material i técniques basiques de laboratori.

CE09. Conéixer els principis, la descripcio i les caracteristiques dels instruments optics fonamentals, aixi com dels instruments que
s’utilitzen en la practica optomeétrica i oftalmologica.
CE22. Conexier i aplicar ajudes optiques i no optiques per a la baixa visid.

Genériques:
CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.
CG6. Valorar i incorporar les millores tecnologiques necessaries per al desenvolupament correcte de la seva activitat professional.

CG8. Ser capag de planificar i dur a terme projectes de recerca que contribueixin a la produccié de coneixements en I'ambit de
I'optometria, transmetent el saber cientific pels mitjans habituals.
CG9. Ampliar i actualitzar les seves capacitats per a I'exercici professional mitjangant la formacié continuada.

Transversals:

CT7. Tercera llengua. Conéixer una tercera llengua, preferentment I'anglés, amb un nivell oral i escrit adequat i en consonancia amb
les necessitats que tindran els titulats i titulades.

CT2. SOSTENIBILITAT I COMPROMIS SOCIAL: Conéixer i comprendre la complexitat dels fendomens econdmics i socials tipics de la
societat del benestar; tenir capacitat per relacionar el benestar amb la globalitzacio i la sostenibilitat; assolir habilitats per usar de
forma equilibrada i compatible la técnica, la tecnologia, I'economia i la sostenibilitat.
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METODOLOGIES DOCENTS

MD1 - Classe expositiva participativa de continguts teorics i practics

MD2 - Metodologies actives a I'aula (aprenentatge basat en projectes (PBL), estudi de casos, jocs de rol, aprenentatge cooperatiu, ...)
MD3 - Classe practica de resolucid, amb la participacié dels estudiants, de casos practics i / o0 exercicis relacionats amb els continguts

de la matéria
MD4 - Practiques de laboratori

MD5 - Lectura de material didactic, textos i articles relacionats amb els continguts de la matéria

MD6 - Realitzacié de problemes, exercicis, treballs i resolucié de dubtes a través del campus virtual Atenea

MD7- Tutories

Tasques en hores d’aprenentatge autonom:
-Estudi dels continguts impartits en hores de classe teorica.

-Preparacio dels problemes que es proposen als seminaris practics i posterior resolucié de casos i problemes similars

-Preparacio de les sessions de practiques i resolucié de la fitxa de preparacié de practiques

-Recerca d'informacié comercial i cientifica d'instruments optométrics i preparacié de les activitats proposades
Condicions d’accés al laboratori: Haver llegit i entes el dossier de practiques i haver complimentat la fitxa de preparacié de practiques

Per un bon seguiment de |'assignatura cal mirar sovint ATENEA.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

Objectiu: coneéixer els instruments optics fonamentals , aixi com els instruments optometrics

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores aprenentatge autonom 90,0 60.00
Hores grup petit 15,0 10.00
Hores grup mitja 45,0 30.00

Dedicacio total: 150 h

CONTINGUTS

1.- INTRODUCCIO ALS INSTRUMENTS OPTOMETRICS

Descripcio:
Conceptes fonamentals
Caracteristiques generals dels instruments optics

Objectius especifics:

Revisid de conceptes generals i caracteristiques fonamentals dels instruments basics, aixi com de les eines d'Optica geometrica

que son la base per comprendre els instruments optometrics més habituals

Activitats vinculades:
Sessions de problemes .

Dedicacié: 10h

Grup mitja/Practiques: 2h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autonom: 6h
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2. INSTRUMENTACIO PER A BAIXA VISIO

Descripcio:

Introduccio a la baixa visio

Instrumentacié per a visio llunyana: Ullera de Galileu i Kepler adaptades a la baixa visio
Instrumentacio per a visio propera: Lupa i Telemicroscopi

Objectius especifics:

Coneixer la instrumentacié optica basica que s’utilitza en baixa visio

Saber calcular els parametres més rellevants dels instruments (augment, camp, claredat i resolucid) per una bona utilitzacié en
entorns de baixa visi6. Distingir les seves caracteristiques i per als usos més adequats

Activitats vinculades:

Sessions de problemes .

Sessions de laboratori

Cerca d'informacié comercial i cientifica dels instruments optomeétrics

Dedicacié: 40h

Grup mitja/Practiques: 6h
Grup petit/Laboratori: 10h
Aprenentatge autonom: 24h

3 INSTRUMENTACIO PER A ELEMENTS COMPENSADORS

Descripcio:
Frontofocometre
Frontofocometre automatic

Objectius especifics:
Coneixer l'instrument basic que s’utilitza per mesurar els parametres de les lents oftalmiques: el frontofocometre
Comprendre com es fan aquestes mesures, posant émfasi en les fonts d’error

Activitats vinculades:

Sessions de problemes .

Sessions de laboratori

Cerca d'informacié comercial i cientifica dels instruments optomeétrics

Dedicacié: 15h

Grup mitja/Practiques: 2h
Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autonom: 9h
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4 INSTRUMENTACIO PER A L'ESTUDI DE LES ESTRUCTURES OCULARS

Descripcio:

Oftalmoscopi i I'oftalmoscopia directa i indirecta
Retinograf

Analitzadors de retina (OCT)

Altres técniques d’observacié del fons d’ull
Biomicroscopi ocular

Objectius especifics:

Coneixer la instrumentacio optica basica que s’utilitza per observar les estructures oculars: segment anterior i retina
Comprendre la composicid, funcionament i caracteristiques principals d’un biomicroscopi, tant del sistema d’observacié com el
d‘il-luminacio

Comprendre les técniques basiques d’oftalmocopia i les seves aplicacions en diferents instruments.

Comprendre les nocions basiques de les tecniques avancades d’analisi i observacié de la retina ( OCT )

Activitats vinculades:

Sessions de problemes .

Sessions de laboratori

Cerca d'informacié comercial i cientifica dels instruments optométrics

Dedicaci6: 52h 30m

Grup mitja/Practiques: 13h

Grup petit/Laboratori: 8h
Aprenentatge autonom: 31h 30m

5 INSTRUMENTACIO PER A LES MESURES OCULARS

Descripcio:
Queratometre
Topografs corneals com a analitzadors del segment anterior

Objectius especifics:

Coneixer els diferents instruments que s’utilitzen per mesurar parametres corneals, principalment el queratometre i els diferents
tipus de topografs

Comprendre com es capten les diferents mesures corneals i com es fan els mapes corneals i quines diferencies hi ha entre elles

Activitats vinculades:
Sessions de laboratori
Cerca d'informacié comercial i cientifica dels instruments optométrics

Dedicacié: 22h 30m

Grup mitja/Practiques: 5h

Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autonom: 13h 30m
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6 INSTRUMENTACIO PER A LA DETERMINACIO DE L'ESTAT REFRACTIU DE L'ULL

Descripcio:
Retinoscopi i la retinoscopia
Refractometres automatics

Objectius especifics:

Coneixer tant la composicié de I'instrument com el seu funcionament

Comprendre perqué es produeixen els diferents moviments en fer retinoscopia, lligats a I'ametropia del pacient

Introduccié als autorefractometres, condicions d'us i comparativa entre els diferents instruments per la determinacié de I'estat
refractiu de I'ull

Activitats vinculades:
Cerca d'informacié comercial i cientifica dels instruments optomeétrics

Dedicacié: 10h

Grup mitja/Practiques: 2h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autonom: 6h
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ACTIVITATS

1.- PRACTIQUES DE LABORATORI

Descripcio:

Construccié en banc optic d'alguns instruments optométrics estudiats, analisi de les seves caracteristiques, propietats i
prestacions.

Les sessions de practiques es fan al laboratori d'Instruments Optomeétrics de I' edifici TR8.

El desenvolupament d'una sessi6 de practiques és en parelles, amb una durada de 2 hores.

Previ a l'inici de la sessid de practiques, s’ha de lliurar una fitxa de preparacié de I'activitat amb un breu informe de I'instrument
que es simulara al laboratori que sera avaluable

En finalitzar la practica s'ha de lliurara una fitxa resum de resultats on constin els resultats obtinguts.

L'avaluacié es fa mitjancant dues proves tipus test una a mig quadrimestre i I'altre al final del mateix.

Objectius especifics:

Fomentar I'estudi dels conceptes basics de cada instrument mitjancant a preparacio préevia de la practica.

Ajudar a comprendre composicid, sistema de funcionament i caracteristiques dels instruments optometrics i de les técniques
associades.

Fomentar la capacitat de sintesis a través dels resums i potenciar el treball en grup.

Material:

Disponible a Atenea

Guio detallat amb els objectius generals, material emprat, objectius concrets i desenvolupament de la practica
Full resum de resultats.

Fitxa de preparacié de l'activitat

En el laboratori d'instruments es disposa de tot el material necessari per a la realitzacié de totes les practiques.

Lliurament:

Abans de comencar la sessid , els alumnes han de lliurar una fitxa de preparacio de la practica, on es posa de manifest els
coneixements previs de l'instrument. Aquesta fitxa és intercorrectiva, aix0 és, cada estudiant corregeix la d'algun company triat a
I'atzar.

Al final de cada sessi6 , cada alumne ha de lliurar el la fitxa resum de resultats corresponent a la practica feta al laboratori.
Aquesta fitxa es retornara a I'alumne en el moment de fer I'avaluacié de practiques perque I'utilitzi durant I'avaluacid.

Dedicacié: 50h
Grup petit/Laboratori: 50h
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2.- SEMINARIS CASOS DE PRACTICS I PROBLEMES

Descripcio:

Presentacio i discussié de casos practics i problemes relacionats amb els instruments optométrics estudiats: camp, claredat,
augment, resolucio i dels parametres intrinsecs dels instruments.

Els seminaris tenen una durada de 2 hores

El desenvolupament i resolucié de problemes es fa en parelles i es finalitza amb un debat general. El professorat ha de guiar el
seminari i resoldre els problemes i dubtes que vagin sorgint, fomentant la cooperacié entre I'alumnat i la seva interrelacio .
L'avaluacid es fa mitjangant un examen on es plantegen problemes i qliestions similars vistes al llarg del curs. Els dos examens
teorico-practics es fan a mig quadrimestre i al final del mateix.

Objectius especifics:

Fomentar I'estudi dels conceptes basics de cada instrument mitjancant la preparacio i resolucié de casos practics i problemes .
Ajudar a comprendre composicid, sistema de funcionament i caracteristiques dels instruments optomeétrics i de les técniques
associades.

Fomentar la capacitat de d'abstraccid i resolucié de casos practics associats i/o derivats en I'Us d'instrumentacié optométrica.

Material:
Llista de casos practics i problemes proposats amb i sense les solucions, disponibles a Atenea.
Formularis i esquemes necessaris per resoldre els casos practics disponibles en Atenea.

Lliurament:

Al final de cada sessio es discuteix amb tot el grup els métodes que han emprat per resoldre el cas o problema proposat. No hi ha
lliuraments. Els conceptes emprats en els casos practics i la seva aplicacié son imprescindibles per resoldre els problemes de
I'examen

Dedicacio: 25h
Grup petit/Laboratori: 10h
Aprenentatge autonom: 15h
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3. CERCAR INFORMACIO COMERCIAL I CIENTTIFICA D' INSTRUMENTS OPTOMETRICS

Descripcio:

-Trobar i analitzar informacié d' instruments optometrics comercials. Extreure informacié optica rellevant dels catalegs i pagines
web de diferents instruments optométrics comercials.

En petits grups , previ instrument assignat a cada grup, hauran de realitzar una cerca d'informacié comercial que inclogui un
estudi comparatiu entre diverses opcions comercials i exposar-la i defensar-la davant la classe

-Analitzar articles publicats sobre els instruments per tal de comparar diferents tecniques i tecnologies aplicades. Extreure
informacié rellevant dels articles cientifics

En petits grups , previ instrument assignat a cada grup, hauran de realitzar una cerca d'informacié cientifica que inclogui la
comparacié de diferents técniques segons I'Us de l'instrument i ser capacos de defensar-ho davant la classe

Objectius especifics:

-Familiaritzar-se amb la instrumentacié optométrica

-Fomentar la capacitat d'analisi i abstraccié davant I'abundant informacié que proporcionen els canals d'informacié actuals.
-Introduccié al EBP (Evidence Based Practice)

Material:

-Guio detallat amb els objectius generals i els instruments dels que s'ha d'extreure la informacidé de caracter optic rellevant.
Disponible a Atenea.

-Ordinador amb connexié a internet.

Lliurament:

-Informe justificat de recomanacié d'una marca i model
-Power Point de la presentacio oral.

-Informe analitic dels articles cientifics i informacié trobada

Dedicacié: 10h
Grup petit/Laboratori: 4h
Aprenentatge autonom: 6h

Diploma Europeu

Objectius especifics:
Tota I'assignatura contribuiex a la competencia A1_ Geometrical Optics (10) ophthalmic and optical instruments

Competéncies relacionades:
CEQ9. Coneéixer els principis, la descripci6 i les caracteristiques dels instruments optics fonamentals, aixi com dels instruments
que s’utilitzen en la practica optométrica i oftalmologica.

Dedicaci6: 1h
Activitats dirigides: 1h
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SISTEMA DE QUALIFICACIO

La qualificacio final (QF) és la suma de les qualificacions parcials segtients:

QF=TiP1*0,3+ TiP2 *0,34+ PR1*0,11+PR2*0,11+ PP*0,03+ IC*0,15

TiP1: Primer Examen Parcial (teoria i problemes ) (30%). Examen de preguntes curtes i problemes

TiP2: Segon Examen Parcial ( teoria i problemes) (30%). Examen de preguntes curtes i problemes

PR1: Primer examen de practiques (11%) Examen tipus test

PR2: Segon examen de practiques (11%) Examen tipus test

PP: Fitxa de preparacidé de practiques ( 3%)

IC: Treball sobre Instruments Comercials( 15%) entrega a final de curs. Avaluacié de CT2

Avaluacié de CT

CT2- Sostenibilidad y Compromiso Social.: en el treball IC (instruments comercials,) s’ha d’incloure un apartat de reflexié sobre la
sostenibilitat de I'instrument considerant el consum, els residus que pot generar, com tractar aquest residus, la igualtat d’oportunitats
en I’'entorn de I'Gs de I'instrument. No incloure aquest apartat penalitzara la nota en un 10%

CT6- Aprendizaje Autonomo s'avaluara mitjangant I'entrega de la fitxa de preparacié de practiques (PP)

CT7- Tercera lengua. En el treball de IC es demanara un resum en tercer llengua No incloure aquest apartat penalitzara la nota en un
10%

Avaluacié de competencies del DE

1 Geometrical Optics Knowledge 10 ophthalmic and optical instruments es treballa al llarg de tota I'assignatura , per tant “avaluacié
d’aquesta competéncia és transversal a tota I’assignatura

Reavaluacié : en cas de reavaluacio6 es fara un examen escrit de teoria i problemes amb un valor de 100%

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

Es necessari assistir a 100% de practiques”
Es necessari assistir al 80 % de sessions de casos practics i problemes
Es pot disposar d’un formulari a totes les proves d’avaluacié , que sera lliurat juntament amb la prova d’avaluacié

En cas de copia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de I'assignatura, s’aplicara el que preveu la Normativa académica dels
estudis de grau i master de la UPC:

“Les accions irregulars que poden conduir a una variaciold significativa de la qualificaciold d’un o melds estudiants constitueixen
una realitzaciélO fraudulenta d’un acte d’avaluaciold. Aquesta acciolll comporta la qualificaciéid descriptiva de suspens i
numelOrica de 0 de I'acte d’avaluaciold i de I’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a
consequiflellncia dels actes realitzats.

Si I'estudiant considera incorrecta la decisioiD, pot formular una queixa mitjanci§ant una instalncia davant del director o directora
oel degaiD o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfaild, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.

La reproduccioiD total o parcial dels treballs acadeilmics o de recerca, o la seva utilitzaciold per a qualsevol altre fi, han de tenir
I'autoritzaciold expliiCcita dels autors o autores.

Correspon al director o directora o el degaiD o degana del centre docent resoldre les al-legacions sobre els aspectes no inclosos en
les normatives.”
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