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Guia docent
370014 - PROCEDCLIN - Procediments Clínics en Optometria

Última modificació: 07/03/2024
Unitat responsable: Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa
Unitat que imparteix: 731 - OO - Departament d'Òptica i Optometria.

Titulació: GRAU EN ÒPTICA I OPTOMETRIA (Pla 2020). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 6.0 Idiomes: Català

PROFESSORAT

Professorat responsable: Guisasola Valencia, Laura (http://futur.upc.edu/LauraGuisasolaValencia)
Vila Vidal, Núria (https://futur.upc.edu/NuriaVilaVidal)

Altres: Burgos Fernández, Francisco Javier (https://futur.upc.edu/FranciscoJavierBurgosFernandez)

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la visió
binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les, interpretar-
les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques. Adquirir destresa per
a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el tractament més adients. Adquirir
destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber portar a terme una anamnesi
completa. Conèixer, aplicar i  interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes de salut visual.  Adquirir  les
habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar, diagnosticar i tractar anomalies
visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització dels diferents tipus d’atenció
clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Genèriques:
CG2. Portar a terme exàmens visuals amb eficàcia en cada una de les seves fases: anamnesi, tria i execució de proves diagnòstiques,
establiment de pronòstic, tria i execució del tractament i redacció, quan calgui, d’informes de remissió que estableixin els nivells de
col·laboració amb altres professionals, a fi de garantir la millor atenció possible per al pacient.
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CG14. Demostrar que posseeix coneixements, habilitats i destresa en l’atenció sanitària del pacient.

Transversals:
CT6. Aprenentatge autònom. Detectar les deficiències en el propi coneixement i superar-les mitjançant la reflexió crítica i la tria de la
millor actuació per ampliar aquest coneixement.



Data: 12/03/2024 Pàgina: 2 / 13

METODOLOGIES DOCENTS

Les metodologies utilitzades són:
MD1 - Classe expositiva participativa de continguts teòrics i pràctics
MD3 - Classe pràctica de resolució, amb la participació dels estudiants, de casos pràctics i / o exercicis relacionats amb els continguts
de la matèria
MD4 - Pràctiques de laboratori
MD6 - Realització de problemes, exercicis, treballs i resolució de dubtes a través del campus virtual Atenea
MD7- Tutories

L'assignatura consta de 1 hores a la setmana de classe presencial a l'aula (grup mitjà) i 18 sessions de dues hores en grup petit al
laboratori (pràctiques).
- Les classes de teoria seran de tipus expositiu combinades amb activitats d'aprenentatge cooperatiu.
- Les pràctiques es faran en parelles al laboratori.
- L'aprenentatge autònom inclou: l'estudi per part de l'alumne/a, sessions de portes obertes al laboratori i recull de dades dels
pacients
Per l'aprofitament de l'assignatura, s'ha de seguir les indicacions i els terminis que es descriuen a ATENEA.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

En acabar l'assignatura de Procediments clínics en optometria, l'estudiant/a ha d'haver assolit els següents objectius:

1. Competència en la comunicació, el registre de dades i l'elaboració d'històries clíniques.
2. Competència en la realització de les proves instrumentals d'avaluació de les funcions visuals i de salut ocular.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores grup petit 45,0 30.00

Hores aprenentatge autònom 90,0 60.00

Hores grup mitjà 15,0 10.00

Dedicació total: 150 h
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CONTINGUTS

1.- Introducció a l'optometria

Descripció:
1.1.- Història de l'optometria (No presencial)
1.2.- Esquema d'examen visual
1.3.- Examen preliminar
1.3.1.- Distància interpupil·lar
1.4.- Agudesa visual
1.4.1.- Mesura i notacions d'AV
1.4.2.- Optotips AV
1.4.3.- Aplicació clínica del forat estenopeic
1.4.4.- Factors que afecten l'AV

Activitats vinculades:
Pràctiques de laboratori:
Pràctica.- El gabinet optomètric, Distancia interpupil·lar, Agudesa visual

Competències relacionades:
CG2. Portar a terme exàmens visuals amb eficàcia en cada una de les seves fases: anamnesi, tria i execució de proves
diagnòstiques, establiment de pronòstic, tria i execució del tractament i redacció, quan calgui, d’informes de remissió que
estableixin els nivells de col·laboració amb altres professionals, a fi de garantir la millor atenció possible per al pacient.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.
CT6. Aprenentatge autònom. Detectar les deficiències en el propi coneixement i superar-les mitjançant la reflexió crítica i la tria
de la millor actuació per ampliar aquest coneixement.

Dedicació: 3h
Aprenentatge autònom: 3h
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2.- Exàmens Refractius

Descripció:
2.1.- Retinoscòpia
2.1.1.- Utilitat clínica de la retinoscòpia
2.1.2.- Característiques del reflex retinoscòpic
2.1.3.- Mètode de neutralització d'ametropies
2.2.- Examen subjectiu de la refracció en VL
2.2.1.- Examen monocular
2.2.2.- Equilibri biocular i binocular

Activitats vinculades:
Pràctiques de laboratori de retinoscòpia en ull artificial i ull humà, examen subjectiu en ullera de prova i en foròpter.

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CG2. Portar a terme exàmens visuals amb eficàcia en cada una de les seves fases: anamnesi, tria i execució de proves
diagnòstiques, establiment de pronòstic, tria i execució del tractament i redacció, quan calgui, d’informes de remissió que
estableixin els nivells de col·laboració amb altres professionals, a fi de garantir la millor atenció possible per al pacient.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 41h
Grup gran/Teoria: 6h
Aprenentatge autònom: 35h
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3. Exàmens de la Visió Binocular i l'Acomodació

Descripció:
3.1.- Aspectes sensorials de la visió binocular (No presencial)
3.2.- Examen sensorial (No presencial)
3.2.1.- Avaluació de la Percepció simultània
3.2.2.- Avaluació de la Fusió
3.2.3.- Avaluació de l'Estereòpsia
3.3.- Aspectes motors de la visió binocular
3.3.1.- Components de la convergència
3.3.2.- Desviacions latents i manifestes
3.4.- Examen motor. Descripció, valors de normalitat i interpretació de resultats de:
3.4.1.- Fòria i reserves laterals
3.4.2.- Fòria i reserves verticals
3.4.3.- Representació gràfica
3.4.4.- Punt pròxim de convergència
3.4.5.- Flexibilitat de vergència
3.5.- Components de l'acomodació i tríada proximal
3.6.- Exàmens acomodatius. Descripció, valors de normalitat i interpretació de resultats de:
3.6.1.- Amplitud d'acomodació
3.6.2.- Amplituds relatives: ARN i ARP
3.6.3.- Retard acomodatiu
3.6.4.- Flexibilitat d'acomodació

Activitats vinculades:
Pràctiques de laboratori d'examens de fòries, reserves, PPC, flexibilitat de vergències i proves quantitatives i qualitatives
d'acomodació

Competències relacionades:
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 44h
Grup gran/Teoria: 7h
Aprenentatge autònom: 37h
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4. Exàmens de salut ocular

Descripció:
4.1.- Oftalmoscòpia
4.1.1.- Tècniques per observar el fons d'ull
4.1.2.- Exploració del fons d'ull
4.2.- Funció pupil·lar
4.2.1.- Examen de la funció pupil·lar
4.2.2.- Alteracions de la funció pupil·lar
4.3.- Tonometria
4.3.1.- Factors que alteren la pressió intraocular
4.3.2.- Tècniques de mesura
4.4.- Biomicroscòpia
4.4.1.- Introducció a la tècnica de la biomicroscòpia
4.4.2.- Il·luminació difusa
4.4.3.- Il·luminació directa (paral·lelepípede)

Activitats vinculades:
Pràctiques d'Oftalmoscòpia, Tonometria i avaluació reflexes pupil·lars

Competències relacionades:
CG14. Demostrar que posseeix coneixements, habilitats i destresa en l’atenció sanitària del pacient.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 16h
Grup gran/Teoria: 1h
Aprenentatge autònom: 15h
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ACTIVITATS

1. PRÀCTIQUES D'AGUDESA VISUAL I D'EXAMEN REFRACTIU

Descripció:
Les pràctiques es fan al laboratori, en sessions de dues hores.
Els alumnes faran els exàmens visuals entre ells mateixos, en parelles.
L'estudiantat ha de venir al laboratori amb els continguts corresponents de teoria assimilats. Al laboratori s'haurà de dur a terme
la part experimental anotant els resultats obtinguts a la fitxa optomètrica.
Es farà la mesura de les AV, la tècnica de retinoscòpia primer amb ull artificial i despres en ull humà i la tècnica de l'examen
subjectiu.

Objectius específics:
En finalitzar el bloc de pràctiques d'examen refractiu l'estudiant/estudianta ha de ser capaç de:
- Mesurar l'Av i la DIP
- Obtenir la refracció objectiva i subjectiva d'un pacient

Material:
Optotips, oclusors, retinoscopis, ulls artificials, caixa de lents de prova i foropter.

Lliurament:
Revisió dels registres anotats a la sessió

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 27h
Grup petit/Laboratori: 27h
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2. PRÀCTIQUES DE VISIÓ BINOCULAR I ACOMODACIÓ

Descripció:
Les pràctiques es fan al laboratori, en sessions de dues hores.
Els alumnes faran els exàmens visuals entre ells mateixos, en parelles.
L'estudiantat ha de venir al laboratori amb els continguts corresponents de teoria assimilats. Al laboratori s'haurà de dur a terme
la part experimental anotant els resultats obtinguts a la fitxa optomètrica.
Es farà la mesura de les Fòries, Reserves, PPC, Flexibilitat de vergències, Amplitut d'acomodació, Amplitut Relativa negativa i
positiva, Flexibilitat d'acomodació i Retard Acomodatiu

Objectius específics:
En finalitzar el bloc de pràctiques de visió binocular i acomodació l'estudiant/estudianta ha de ser capaç de:
- Mesurar les habilitats acomodatives i les de visió binocular.

Material:
Prismes, Barres de prismes, oclusors, filtres, flippers, retinoscopis i foròpter
A Atenea, es disposa de vídeos demostratius de cada tècnica

Lliurament:
Es revisen els registres anotats durant la sessió

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 15h
Grup petit/Laboratori: 15h
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3. PRÀCTIQUES DE SALUT OCULAR

Descripció:
La pràctica es fa al laboratori, en sessions de dues hores
Els alumnes realitzaran examens de salut ocular en parelles, entre ells mateixos.
L'estudiantat ha de venir al laboratori amb els continguts corresponents de teoria assimilats. Al laboratori s'haurà de dur a terme
la part experimental anotant els resultats obtinguts a la fitxa optomètrica.
Es realitzen les tècniques d'Oftalmoscòpia, Exploració de pupil.les, Tonometria i Biomicroscopia

Objectius específics:
En finalitzar el bloc de pràctiques de salut ocular l'estudiant/estudianta ha de ser capaç de:
- Realitzar i interpretar les proves instrumentals d'avaluació de les funcions visuals i de salut ocular.

Material:
Oftalmoscopi, Llum puntual, tonòmetre i Biomicroscopi

Lliurament:
Es revisen els registres realitzats a cada pràctica

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Dedicació: 3h
Grup petit/Laboratori: 3h

4.- PROVA TEÒRICA D'AV I REFRACCIÓ

Descripció:
Realització d'una prova teòrica tipus test sobre els continguts d'AV i refracció objectiva i subjectiva
Els pes de la prova representa el 20% del total de l'assignatura

Dedicació: 1h
Grup gran/Teoria: 1h
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5. PROVA GLOBAL DE TEORIA

Descripció:
Exàmen teòric de preguntes curtes en base a la relació de conceptes, de tots els continguts impartits a l'assignatura
El pes de l'examen és de un 40%

Objectius específics:
L'estudiant ha de demostrar que ha assolit els objectius de l'assignatura.

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

6. PROVA GLOBAL DE PRÀCTIQUES

Descripció:
Examen al gabinet de pràctiques consistent en l'execució de qualsevol dels mètodes de mesura de la refracció la visió binocular
l'acomodació o la salut ocular d'un pacient
El pes de l'examen és d'un 25%

Objectius específics:
L'estudiant ha de demostrar que ha assolit els objectius pràctics i d'execució clínica que formen part de l'assignatura.

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.
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7.- PROVA PRÀCTICA DE RETINOSCÒPIA EN ULL ARTIFICIAL

Descripció:
Examen pràctic consistent en determinar la refracció de dos ulls artificials amb la tècnica de la retinoscòpia.
El pes de la prova és de un 15%

Objectius específics:
Realitzar correctament la tècnica de la retinoscopia

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

8. PORTES OBERTES AL LABORATORI

Descripció:
L'estudiant te la opció d'assistir a pràctiques complementàries al laboratori de Procediments clínics

Competències relacionades:
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la
visió binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les,
interpretar-les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques.
Adquirir destresa per a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el
tractament més adients. Adquirir destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber
portar a terme una anamnesi completa. Conèixer, aplicar i interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes
de salut visual. Adquirir les habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar,
diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització
dels diferents tipus d’atenció clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.
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9. COMPETÈNCIES DEL DIPLOMA EUROPEU

Descripció:
L'assignatura Procediments Clínics d'Optometria participa total o parcialment en les competències:
B8 (1) different refractive states of the eye, que es treballa al contingut del tema 1 Introducció a la Optometria, Esquema
d'examen visual. amb un pes de 2 hora de teoria, equivalent a 0,08 ECTS.
B8 (3) anamnesis, que es treballa al contingut del tema 1 Introducció a la Optometria, Esquema d'examen visual. amb un pes de
1 hora de teoria i 0,5h de pràctiques, equivalent a 0,06 ECTS.
B8 (4)preliminary testing, que es treballa al contingut del tema 1.3.- Examen preliminar amb un pes de 1 hora de teoria i 1h de
pràctiques, equivalent a 0,08 ECTS.
B8 (5) objective static and dynamic refractive status, including automatic refractive devices, que es treballa al contingut del tema
2.1.- Retinoscòpia 2.1.1.- Utilitat clínica de la retinoscòpia
2.1.2.- Característiques del reflex retinoscòpic 2.1.3.- Mètode de neutralització d'ametropies amb un pes de 6 hores de teoria i 6h
de pràctiques, equivalent a 0,48 ECTS.
B8 (6) standard subjective refraction procedures, including astigmatic axis, crossed cylinders, stenopaic slit, fogging methods and
equalisation (duo chrome) techniques, que es treballa al contingut del tema 2.2.- Examen subjectiu de la refracció en VL 2.2.1.-
Examen monocular
2.2.2.- Equilibri biocular i binocular amb un pes de 6 hora de teoria i 6h de pràctiques, equivalent a 0,48 ECTS.
B12b (3) retinoscopy, que es treballa al contingut del tema 2.1.- Retinoscòpia 2.1.1.- Utilitat clínica de la retinoscòpia 2.1.2.-
Característiques del reflex retinoscòpic 2.1.3.- Mètode de neutralització d'ametropies amb un pes de 6 hores de teoria i 6h de
pràctiques, equivalent a 0,48 ECTS.
B12b The ability to assess pupil reactions. que es treballa al contingut del tema 4.2.- Funció pupil·lar 4.2.1.- Examen de la funció
pupil·lar 4.2.2.- Alteracions de la funció pupil·lar. amb un pes de 2 hores de teoria i 1h de pràctiques, equivalent a 0,12 ECTS.
B12b (2) Assessment of visual acuity, que es treballa al contingut del tema 1.4.- Agudesa visual 1.4.1.- Mesura i notacions d'AV
1.4.2.- Optotips AV 1.4.3.- Aplicació clínica del forat estenopeic 1.4.4.- Factors que afecten l'AV amb un pes de 2 hores de teoria i
2h de pràctiques, equivalent a 0,16 ECTS.
B12b (3) Refractive examination, que es treballa al contingut del tema 2.1.3.- Mètode de neutralització d'ametropies 2.2.-
Examen subjectiu de la refracció en VL amb un pes de 4 hores de teoria i 12h de pràctiques, equivalent a 0,64 ECTS.
B12b (4) Automatic objective refraction que es treballa al contingut del tema 2.1.3.- Mètode de neutralització d'ametropies i amb
2 hores de pràctiques amb un pes de 0,8 ECTS.
B12b The ability to use non-contact tonometers to measure intraocular pressure and analyse and interpret the results que es
treballa al contingut del tema 4.3.- amb 1 hora de teoria i 1 hora de pràctiques equivalent a 0,16 ECTS.

C12c (1) slit lamp examination of the external and internal eye que es treballa al contingut del tema 4.- amb 1 hora de teoria i 1
hora de pràctiques equivalent a 0,16 ECTS.
C12c The ability to assess pupil reactions. que es treballa al contingut del tema 4.2.- amb 1 hora de teoria i 1 hora de pràctiques
equivalent a 0,16 ECTS.
C12c (4) direct ophthalmoscopy, que es treballa al contingut del tema 4.1- amb 1 hora de teoria i 1 hora de pràctiques equivalent
a 0,16 ECTS.
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SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

La nota de l'assignatura s'obté de la següent manera:

1.- Prova teòrica sobre aspectes refractius, retinoscòpia i examen subjectiu. Tipus test presencial 20%
2. Prova teòrica global presencial 40%
3.- Examen pràctic de retinoscopia ull artificial 15%
4.- Exàmen pràctic sobre procediments clínics al laboratori 25%

REAVALUACIÓ: La reavaluació consisteix en un examen únic que té un pes del 100% de l'assignatura. En cap cas s'hi podrà presentar
un estudiant que com a nota global de l'assignatura hagi obtingut una nota inferior a 3 o un no presentat NP. Per poder-se presentar
a la reavaluació també és condició indispensable que la nota de pràctiques obtinguda sigui igual o superior a 5.

Avaluació de les competència transversal 6: Aquesta competencia s'avaluarà amb la nota mitja entre la prova teòrica sobre aspectes
refractius, i l' Exàmen pràctic sobre procediments clínics al laboratori.
Avaluació de les competències del diploma europeu: Aquestes competències s'avaluaran amb la nota global de l'asignatura.
Tres faltes no justificades a les sessions de pràctiques poden ser motiu de penalització.

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

En cas de còpia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de l’assignatura, s’aplicarà el que preveu la Normativa acadèmica dels
estudis de grau i màster de la UPC:
“Les accions irregulars que poden conduir a una variacioÌ� significativa de la qualificacioÌ� d’un o meÌ�s estudiants constitueixen
una  realitzacióÌ�  fraudulenta  d’un  acte  d’avaluacioÌ�.  Aquesta  accioÌ�  comporta  la  qualificacióÌ�  descriptiva  de  suspens  i
numeÌ�rica de 0 de l’acte d’avaluacioÌ� i de l’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a
consequÌ�eÌ�ncia dels actes realitzats.
Si l’estudiant considera incorrecta la decisioÌ�, pot formular una queixa mitjancÌ§ant una instaÌ�ncia davant del director o directora
o el degaÌ� o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfaÌ�, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.
La reproduccioÌ� total o parcial dels treballs acadeÌ�mics o de recerca, o la seva utilitzacioÌ� per a qualsevol altre fi, han de tenir
l’autoritzacioÌ� expliÌ�cita dels autors o autores.
Correspon al director o directora o el degaÌ� o degana del centre docent resoldre les al·legacions sobre els aspectes no inclosos en
les normatives.”
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