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REQUISITS

Haver matriculat Procediments Clínics en Optometria

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
CE20. Capacitat per mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius. Conèixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la visió
binocular. Conèixer els principis de les anomalies acomodatives i de la visió binocular i tenir la capacitat de mesurar-les, interpretar-
les i tractar-les. Desenvolupar habilitats de comunicació, de registre de dades i d’elaboració d’històries clíniques. Adquirir destresa per
a la interpretació i el judici clínic dels resultats de les proves visuals i per establir el diagnòstic i el tractament més adients. Adquirir
destresa en les proves instrumentals d’avaluació de les funcions visuals i de salut ocular. Saber portar a terme una anamnesi
completa. Conèixer, aplicar i  interpretar les proves instrumentals relacionades amb els problemes de salut visual.  Adquirir  les
habilitats clíniques necessàries per examinar i tractar pacients. Adquirir la capacitat d’examinar, diagnosticar i tractar anomalies
visuals posant un èmfasi especial en el diagnòstic diferencial. Conèixer la naturalesa i organització dels diferents tipus d’atenció
clínica. Conèixer els diferents protocols aplicats als pacients.

Genèriques:
CG2. Portar a terme exàmens visuals amb eficàcia en cada una de les seves fases: anamnesi, tria i execució de proves diagnòstiques,
establiment de pronòstic, tria i execució del tractament i redacció, quan calgui, d’informes de remissió que estableixin els nivells de
col·laboració amb altres professionals, a fi de garantir la millor atenció possible per al pacient.
CG3. Asessorar i orientar al pacient i familiars durant tot el tractament

CG10. Ser capaç de comunicar les indicacions terapèutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta de
professionals que intervenen en la seva atenció, adaptant-se a les característiques socioculturals de cada interlocutor.
CG12. Demostrar la comprensió de l’estructura general de l’optometria i les seves connexions amb altres disciplines específiques i
altres de complementàries.
CG15. Demostrar capacitat per actuar com a agent d'atenció primària visual.

Transversals:
CT6. Aprenentatge autònom. Detectar les deficiències en el propi coneixement i superar-les mitjançant la reflexió crítica i la tria de la
millor actuació per ampliar aquest coneixement.
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METODOLOGIES DOCENTS

MD3 - Classe pràctica de resolució, amb la participació d'estudiants, de casos pràctics i/o exercicis relacionats amb els continguts de
la matèria.
MD4 - Pràctiques de laboratori.
MD5 - Lectura de material didàctic, textos i articles relacionats amb el contingut de l'assignatura.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Competencia en la comunicación, el registro de datos y la elaboración de historias clínicas.
3. Competencia en el diagnóstico y tratamiento de los defectos refractivos
4. Conocimiento de los principios y competencia para diagnosticar y recomendar un tratamiento para las anomalías acomodativas, de
visión binocular y motilidad ocular.
12. Competencia para identificar y manejar las situaciones que requieren remisión/colaboración interprofesional.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores grup petit 30,0 20.00

Hores grup mitjà 30,0 20.00

Hores aprenentatge autònom 90,0 60.00

Dedicació total: 150 h

CONTINGUTS

Errors refractius

Descripció:
S'estudien les ametropies : hipermetropia, miopia, astigmatisme, presbícia i anisometropia. Per cadascun d'aquests errors
refractius es treballen els següents apartats:
1- Etiologia
2- Semiologia
3- Classificació
4- Criteris de prescripció
5- Casos clínics

Dedicació: 30h
Grup mitjà/Pràctiques: 10h
Aprenentatge autònom: 20h
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Disfuncions de vergències i d'acomodació

Descripció:
1-Criteris de prescripció.
1.1 Criteris basats en fórmules (Sheard, Percival)
1.2 Criteri de la disparitat de fixació
2-Disfuncions de les vergències.
2.1 Exodesviacions
2.2 Endosdesviacions
2.3 Disfunció de la vergència fusional
3- Disfuncions d'acomodació.
3.1 Insuficiència d'acomodació
3.2 Fatiga acomodativa
3.3 Inflexibilitat d'acomodació
3.4 Excés d'acomodació
4- Desviacions verticals.
4.1 Generalitats
4.2 Classificació
4.3 Diagnòstic i tractament
5- Casos clínics

Dedicació: 47h
Grup mitjà/Pràctiques: 15h
Aprenentatge autònom: 32h

ACTIVITATS

Pràctiques de laboratori

Descripció:
Totes les pràctiques de laboratori es faran en grups reduïts i en sessions de 2 hores. L'estudiant haurà de venir a la sessió havent
preparat la pràctica. En les sessions pràctiques s'hauran de fer els exàmens visuals entre companys, a estudiants de cursos
anteriors o a persones externes portades pels propis estudiants.

Material:
Tot el material necessari per a la realització de les pràctiques és al laboratori.

Lliurament:
Cada estudiant portarà una llibreta DIN A-5 on es farà un estricte control de les activitats realitzades a les sessions pràctiques,
sessions de portes obertes i d'altres evidències que si li demanin.

Dedicació: 26h
Grup petit/Laboratori: 26h

Prova d'errors refractius

Descripció:
Resolució individual de diferents qüestions relacionats amb els continguts teòrics i pràctics dels errors refractius.
El detall de l'activitat es descriurà a la intranet ATENEA.

Dedicació: 14h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 2h 30m
Aprenentatge autònom: 12h
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Prova escrita de casos clínics

Descripció:
Resolució individual de diferents casos i qüestions relacionades amb tots el continguts de l'assignatura.
El detall de l'activitat es descriurà a la intranet ATENEA.

Dedicació: 14h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 2h 30m
Aprenentatge autònom: 12h

Portes obertes al laboratori

Descripció:
Sessions de laboratori, quinzenals, de caràcter obligatori, on l'estudiant reforça les tècniques clíniques apreses en les sessions de
pràctiques.

Material:
El calendari i laboratori específic d'aquestes sessions es publicarà a la intranet.

Dedicació: 14h
Aprenentatge autònom: 14h

Prova de pràctiques

Descripció:
S'avaluarà als estudiants durant la realització d'un examen visual complet, el diagnòstic i el tractament indicat.

Dedicació: 2h
Grup petit/Laboratori: 2h

Competències del Diploma Europeu

Descripció:
The subject BINOCULAR VISION DYSFUNCTIONS participates in the competencies of the European diploma nº 5, 6 and 7 of the
area B.8 "Refraction Knowledge" with a weight of 1 ECTS.
The subject BINOCULAR VISION DYSFUNCTIONS participates in the competencies of the European diploma nº 1, 2 and 4 of the
area B.10 "Ocular motility and binocular vision Knowledge" with a weight of 1.2 ECTS.
The subject BINOCULAR VISION DYSFUNCTIONS participates in the competencies of the European diploma of the area B.10
"Ocular motility and binocular vision - Practical" with a weight of 1.3 ECTS.
The subject BINOCULAR VISION DYSFUNCTIONS participates in the competencies of the European diploma nº 5 of the area B.12B
"Investigatives techniques knowledge" with a weight of 0.6 ECTS.

Exposició d'un cas

Descripció:
Cada alumne ha d'assisitir, de forma obligatòria, com a pacient a una sessió de pràctiques d'un altre grup. En aquesta sessió
recollirà les seves dades clíniques. Posteriorment, per parelles, es farà l'exposició del cas més interessant dels dos membres del
grup.

Dedicació: 2h
Grup petit/Laboratori: 2h
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SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

Avaluació continuada, amb les següents evidències:
- Prova d'errors refractius: 25%
- Prova Global de l'assignatura: 40%
- Prova de pràctiques: 25%
- Exposició del cas: 10%

La competència transversal s'avalua amb la nota final de l'assignatura.
Les competències del diploma europeu s'avaluen amb la nota final de l'assignatura.

REAVALUACIÓ: La reavaluació consisteix en un examen únic que té un pes del 100% de l'assignatura. En cap cas s'hi podrà presentar
un estudiant que com a nota global de l'assignatura hagi obtingut una nota inferior a 3 o un no presentat NP. Per poder-se presentar
a la reavalaució també és condició indispensable que la nota de pràctiques obtinguda sigui igual o superior a 5.

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

En cas de còpia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de l’assignatura, s’aplicarà el que preveu la Normativa acadèmica dels
estudis de grau i màster de la UPC:
“Les accions irregulars que poden conduir a una variacioÌ� significativa de la qualificacioÌ� d’un o meÌ�s estudiants constitueixen
una  realitzacióÌ�  fraudulenta  d’un  acte  d’avaluacioÌ�.  Aquesta  accioÌ�  comporta  la  qualificacióÌ�  descriptiva  de  suspens  i
numeÌ�rica de 0 de l’acte d’avaluacioÌ� i de l’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a
consequÌ�eÌ�ncia dels actes realitzats.
Si l’estudiant considera incorrecta la decisioÌ�, pot formular una queixa mitjancÌ§ant una instaÌ�ncia davant del director o directora
o el degaÌ� o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfaÌ�, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.
La reproduccioÌ� total o parcial dels treballs acadeÌ�mics o de recerca, o la seva utilitzacioÌ� per a qualsevol altre fi, han de tenir
l’autoritzacioÌ� expliÌ�cita dels autors o autores.
Correspon al director o directora o el degaÌ� o degana del centre docent resoldre les al·legacions sobre els aspectes no inclosos en
les normatives.”
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