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REQUISITS

Haver cursat ADAPTACIO D'ULLERES, i DISPENSACIO I MUNTATGE D'ULLERES 1.

Per atendre pacients al Centre Universitari de la Visio (CUV) és obligatori presentar el certificat negatiu de delictes sexuals, i haver
signat el document de confidencialitat de dades.

No es podran dur a terme les activitats al CUV si no es porta una bata blanca, neta, i sense cap identificacié comercial.

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

CE12. Conéixer i gestionar les técniques per a l'analisi, mesura, correccio i control dels efectes dels sistemes Optics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i I'adaptacio. Ser capag de gestionar les téecniques de centrament,
adaptacid, muntatge i manipulacié de tot tipus de lents d’una prescripcid optomeétrica, ajuda visual, ullera de proteccid. Habilitat per
prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques. Identificar i analitzar els factors de risc mediambientals i laborals
que poden causar problemes visuals.

Geneériques:

CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.

CG10. Ser capag de comunicar les indicacions terapéutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta de
professionals que intervenen en la seva atencid, adaptant-se a les caracteristiques socioculturals de cada interlocutor.

Transversals:
CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiéncies en el propi coneixement i superar-les mitjancant la reflexid critica i la tria de la
millor actuacié per ampliar aquest coneixement.
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METODOLOGIES DOCENTS

MD2 - Metodologies actives a l'aula (aprenentatge basat en problemes-PBL, estudi de casos, jocs de rol, aprenentatge cooperatiu, ...).
MD6 - Realitzacié de problemes, exercicis, treballs i resolucié de dubtes a través del campus virtual Atenea.
MD8 - Resolucié de casos amb pacients reals en establiments sanitaris.

El treball autonom de I'estudiant es recollira en un portafoli que es revisara al final del curs.
El canal de comunicaci6 amb I'estudiant sera el campus virtual ATENEA (publicacié de noticies i gquestions relatives al

desenvolupament de I'assignatura, publicacié del material docent, comunicacié a través de forums i/o missatgeria personal, etc). Es
responsabilitat de I'estudiant consultar sovint la plataforma.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Competencia per aplicar els protocols d'adaptacié d'ulleres correctores monofocals o multifocals, amb o sense efectes prismatics
induits.

2. Competéncia per comunicarse amb el pacient, atenent a les seves necessitats i caracteristiques, amb I'objectiu de realitzar una
bona identificacié del motiu de la consulta, les expectatives i comunicar de manera eficag la proposta de solucié en cadascun dels
casos.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores aprenentatge autonom 45,0 60.00
Hores grup petit 30,0 40.00

Dedicacio total: 75 h

CONTINGUTS

Atenci6 al pacient. Tria i lliurament d'ulleres

Descripcio:

Es dona resposta a les necessitats dels pacients del CUV pel que fa a la tria de muntures i lents per a les seves ulleres; també es
fan tasques de Iliurament d'ulleres (ajustos, instruccions d'Us i de manteniment), i es cerquen solucions per als casos
d'inadaptacio.

Activitats vinculades:

- Seleccio de lents i muntura per als pacients atesos al CUV, maneig de catalegs, Iliurament d'ulleres, i cerca de solucions en cas
d'inadaptacioé (avaluacié continuada).

- Recull de dades per al Portafoli.

- Competéncies del Diploma Europeu.

Competéncies relacionades:

CG10. Ser capag de comunicar les indicacions terapéutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta
de professionals que intervenen en la seva atencié, adaptant-se a les caracteristiques socioculturals de cada interlocutor.

CE12. Coneéixer i gestionar les tecniques per a |'analisi, mesura, correccid i control dels efectes dels sistemes optics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i I’'adaptacié. Ser capag de gestionar les tecniques de
centrament, adaptacié, muntatge i manipulacié de tot tipus de lents d’una prescripcié optométrica, ajuda visual, ullera de
protecci6. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

Dedicacié: 23h 30m
Grup petit/Laboratori: 18h
Aprenentatge autonom: 5h 30m
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Muntatge de prescripcions optomeétriques en ulleres

Descripcio:
Es fan els muntatges de les prescripcions optométriques dels pacients del CUV, se n'avalua la qualitat, i es comprova el
compliment de la normativa UNE aplicable.

Activitats vinculades:

- Muntatge de les prescripcions dels pacients atesos al CUV: marcat de les lents, bisellat, insercié de lents en la muntura, i control
de qualitat (autoavaluacid; avaluacié continuada).

- Recull de dades per al Portafoli.

- Competéncies del Diploma Europeu

Competéncies relacionades:

CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.

CE12. Coneixer i gestionar les técniques per a I'analisi, mesura, correccio i control dels efectes dels sistemes optics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i I’'adaptacié. Ser capac de gestionar les técniques de
centrament, adaptacidé, muntatge i manipulacié de tot tipus de lents d’una prescripcié optométrica, ajuda visual, ullera de
proteccid. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiencies en el propi coneixement i superar-les mitjangant la reflexio critica i la tria
de la millor actuacié per ampliar aquest coneixement.

Dedicaci6: 23h 30m
Grup petit/Laboratori: 18h
Aprenentatge autonom: 5h 30m

ACTIVITATS AUTONOMES OBLIGATORIES i PORTAFOLI

Descripcio:

Durant el quadrimestre es plantejaran diferents activitats obligatories que impliquen metodologies actives, i caldra elaborar un
Portafoli amb el recull de casos atesos durant el curs. En el Portafoli, a més de presentar les dades de forma pautada i ordenada,
I'estudiant ha de fer una reflexio critica sobre els resultats i les repercussions de I'is d'ulleres en els usuaris, sobre el seu
assoliment de competéncies, i sobre I'experiéncia d'aprenentatge servei (ApS) que comporta cursar I'assignatura tal com esta
plantejada.

Activitats vinculades:

- Resoluci6 de les activitats autdnomes obligatories.
- Elaboracié del Portafoli segons el format establert.
- Competéncies del Diploma Europeu.

Competéncies relacionades:

CG10. Ser capag de comunicar les indicacions terapéutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta
de professionals que intervenen en la seva atencid, adaptant-se a les caracteristiques socioculturals de cada interlocutor.

CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.

CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiéncies en el propi coneixement i superar-les mitjangant la reflexio critica i la tria
de la millor actuacié per ampliar aquest coneixement.

Dedicacié: 28h
Grup petit/Laboratori: 6h
Aprenentatge autonom: 22h
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ACTIVITATS

Atencio a pacients del CUV: tractament amb ulleres

Descripcio:

L'activitat consisteix en rebre els pacients, assessorar-los en la tria de lents i muntura d'acord amb la prescripcio i les seves
caracteristiques i necessitats particulars, i recopilar les dades necessaries per fer la comanda de lents i muntar les ulleres. El
lliurament d'ulleres acabades inclou les accions d'ajust anatomic, la comprovacié de bona visio i centrat correcte, i la comunicacio
de les instruccions d'Us, neteja i manteniment.

Competéncies relacionades:

CG10. Ser capag de comunicar les indicacions terapéutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta
de professionals que intervenen en la seva atencid, adaptant-se a les caracteristiques socioculturals de cada interlocutor.

CE12. Conéixer i gestionar les tecniques per a |'analisi, mesura, correccid i control dels efectes dels sistemes optics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i I'adaptacié. Ser capag de gestionar les tecniques de
centrament, adaptacid, muntatge i manipulacio de tot tipus de lents d’una prescripcié optomeétrica, ajuda visual, ullera de
proteccid. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

Dedicacié: 16h 30m
Grup petit/Laboratori: 11h
Aprenentatge autonom: 5h 30m

Muntatge de prescripcions dels pacients atesos al CUV

Descripcio:
L'activitat consisteix en fer els muntatges de les prescripcions optometriques, avaluar-ne la qualitat i comprovar el compliment de
la normativa aplicable (autoavaluacio).

Competéncies relacionades:

CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.

CE12. Coneixer i gestionar les técniques per a I'analisi, mesura, correccio i control dels efectes dels sistemes optics compensadors
sobre el sistema visual, amb la finalitat d’optimitzar-ne el disseny i I’'adaptacié. Ser capac de gestionar les técniques de
centrament, adaptacidé, muntatge i manipulacié de tot tipus de lents d’una prescripcié optométrica, ajuda visual, ullera de
proteccid. Habilitat per prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques. Identificar i analitzar els factors de risc
mediambientals i laborals que poden causar problemes visuals.

CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiencies en el propi coneixement i superar-les mitjangant la reflexio critica i la tria
de la millor actuacié per ampliar aquest coneixement.

Dedicacié: 16h 30m
Grup petit/Laboratori: 11h
Aprenentatge autonom: 5h 30m

Activitats autonomes i Portafoli

Descripcio:
L'activitat consisteix en elaborar un Portafoli amb una selecci6 dels casos tractats durant el quadrimestre, on també s'hi inclouran
les activitats autonomes plantejades durant el curs.

Competéncies relacionades:

CG10. Ser capag de comunicar les indicacions terapéutiques de salut visual i les seves conclusions, al pacient, familiars, i al resta
de professionals que intervenen en la seva atencié, adaptant-se a les caracteristiques socioculturals de cada interlocutor.

CG5. Emetre opinions, informes i peritatges quan sigui necessari.

CT6. Aprenentatge autonom. Detectar les deficiencies en el propi coneixement i superar-les mitjangant la reflexio critica i la tria
de la millor actuacié per ampliar aquest coneixement.

Dedicacio: 27h
Aprenentatge autonom: 27h
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Competéncies del diploma Europeu

Descripcio:

L'assignatura participa en la practica de les seglients competéncies amb un pes de 3 ECTS
A 5: Optical Appliances. Practical.

D 25: Communication. Practical.

D 26: Professional Conduct. Knowledge and Practical.

Dedicacié: 0h 01m
Aprenentatge autonom: Oh 01m

SISTEMA DE QUALIFICACIO

La qualificacié total sera fruit del resultat de I'avaluacié de les activitats relacionades amb les metodologies actives emprades, les
activitats de dispensacio d'ulleres per a pacients del CUV, les activitats de muntatge d'ulleres per a pacients del CUV, i els informes de
resultats recopilats en un portafoli, amb la seglient ponderacié:

- Activitats obligatories relacionades amb metodologies actives (25%).
- Activitats de dispensacio d'ulleres als pacients atesos al CUV, avaluacié continuada (30%).
- Activitats de muntatge d'ulleres per als pacients atesos al CUV, avaluacié continuada (30%).

- Portafoli de I'assignatura (15%).

REAVALUACIO: consistira en una Unica prova practica (100%).

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

L'assistencia a les sessions presencials, i el lliurament de les activitats i el portafoli son obligatoris.

La falta no justificada a més d'un 10% de les sessions i/o no lliurar les activitats obligatories i el portafoli pot implicar una qualificacio
de NP a l'assignatura.

Tots els lliuraments s'han de fer seguint les directrius i els terminis que s'indiquin a la intranet de I'assignatura (campus digital
Atenea).

Tots els treballs lliurats a través d'Atenea son analitzats automaticament per I'eina de deteccié de plagi URKUND. Si es valora que un
lliurament esta plagiat sera qualificat amb un zero. Si es detecta un estil de redaccié de textos sospitos d'estar redactat amb un
sistema d'IA, també.

En cas de copia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de I'assignatura s'aplicara el que preveu la Normativa Académica
General de la UPC:

“Les accions irregulars que poden conduir a una variacioill significativa de la quaIificacioiD d’un o melOs estudiants constitueixen
una realitzaciéld fraudulenta d’un acte d’avaluacioid. Aquesta accioll comporta la qualificaciéiD descriptiva de suspens i
numelOrica de 0 de I'acte d’avaluaciolid i de |’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a
consequifellncia dels actes realitzats.

Si I'estudiant considera incorrecta la decisiolld, pot formular una queixa mitjanci§ant una instalncia davant del director o directora
o el degaid o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfalll, pot interposar un recurs davant del rector o rectora. La
reproducciol total o parcial dels treballs acadeldmics o de recerca, o la seva utilitzaciol per a qualsevol altre fi, han de tenir
I'autoritzaciold explilCcita dels autors o autores. Correspon al director o directora o el degal o degana del centre docent resoldre
les al-legacions sobre els aspectes no inclosos en les normatives.”
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