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CAPACITATS PREVIES

Per tal de seguir el curs amb fluidesa, I'alumne ha de tenir els coneixements previs assolits durant els cursos de biologia cursats al
Batxillerat i haurien d'haver cursat la microbiologia general i ocular.

REQUISITS

Haver cursat la microbiologia general i ocular.

METODOLOGIES DOCENTS

15 hores de teoria en grup gran + 24 hores de sessions practiques en grup petit (12 hores per grup) + 4 hores de presentacio de
treballs.
27 hores d'aprenentage cooperatiu.

Complementant i recordant els coneixements assolits a Microbiologia General i Ocular, recordant les técniques d'asepsia, esterilitzacid
i desinfeccio, s'incidira sobretot en aquesta assignatura en els aspectes generals d'higiene, especialment en els que fan referencia a la
contactologia.

Per tal de facilitar I'adquisicié6 d?aquestes habilitats, els alumnes hauran de realitzar un treball en grup. En grups reduits (2-4
persones), els treballs seran tutoritzats i dirigits pels professors, explicant previament tan els fonaments de les presentacions com
I'estructura que han de tenir els treballs.

L'alumne haura de desenvolupar la capacitat de treballar en equip, cercant i gestionant optimament la informacié, defensant els seus
punt de vista i realitzant raonaments critics, planificant les hores de feina i, en definitiva, assentant les bases per poder ser un bon
professional de I'Optica i de I'optometria, especialment en el camp de la contactologia.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

Descriure les interaccions dels microorganismes amb les lents de contacte en els processos d'adheréencia, en les alteracions amb
I'estructura ull-lent de contacte i en la resistencia enfront dels tractaments antimicrobians (desinfectants), i abordar un enfoc de
prevencio integral del risc microbia en I'Us de les lents de contacte.
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HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores grup mitja 22,5 30.00
Hores grup petit 7,5 10.00
Hores aprenentatge autonom 45,0 60.00

Dedicacio total: 75 h

CONTINGUTS

Bloc A. INTERACCIONS DE MICROORGANISMES AMB LES ESTRUCTURES OCULARS I LC

Descripcio:

ST Al. Els microorganismes i la salut. Revisid estructura i patogenia.

ST A2. Epidemiologia: Enfoc epidemiologic de risc. Vigilancia epidemiologica i prevencio.
ST A3. Factors ambientals i Salut ambiental. Qualitat de I'aire i qualitat ambiental.

ST A4. Mecanismes de patogenia i infeccidé ocular. Mecanismes immunologics de defensa de I?ull.

ST AS. Els biofilms. Biopel-licules bacterianes.
ST A6. Mecanismes d?adheréencia i interaccié microbiana amb LC. Inhibicié de I'adherencia.
ST A7. Metodes diagnostics per a la quantificacié de microorganismes. Métodes moleculars.

Activitats vinculades:

Act. 1. Enquesta Inicial de curs. Repartiment de treballs.

Act. 2. Recerca Bibliografica Treball (lllistat paraules clau i 10 referéncies).
Act. 3. Presentacid previa treball (15 diapos maxim)

Act. 4. Models epidemiologics/ Model DPSIR. Exercici Practic.

Dedicacié: 25h

Grup gran/Teoria: 7h 20m
Grup petit/Laboratori: 2h 40m
Aprenentatge autonom: 15h

Bloc B. INTERACCIONS DE MICROORGANISMES AMB SOLUCIONS DE MANTENIMENT

Descripcio:

ST B8. Concepte d'esterilitzacié i desinfeccio.

ST B9. Mecanismes de resistencia als antimicrobians.
ST B10. Solucions de manteniment de |.c.

ST B11. Interaccions lents-microorganismes-solucions

Activitats vinculades:
Act. 5. Disseny enquesta usuaris de LC

Dedicacié: 25h

Grup gran/Teoria: 7h 20m
Grup petit/Laboratori: 2h 40m
Aprenentatge autonom: 15h
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Bloc C. PREVENCIO DEL RISC I HIGIENE EN CONTACTOLOGIA

Descripcio:

ST C12. Interaccié Microorganismes-LC i risc d?infeccid. Factors de risc i higiene en contactologia.
ST C13. Prevencid integral del risc microbia en la practica contactologica.

ST C14. Conclusions Enquesta Usuaris

Activitats vinculades:
Act. 6. Conclusions Enquesta per usuaris.
Act. 7. Presentacid de treballs per cada un dels grups.

Dedicacié: 25h

Grup gran/Teoria: 7h 20m
Grup petit/Laboratori: 2h 40m
Aprenentatge autonom: 15h

ACTIVITATS

Act. 1. Enquesta Inicial de curs. Repartiment de treballis.

Dedicacio: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h

Act. 2. Recerca Bibliografica Treball (lllistat paraules clau i 10 referéncies).

Dedicacio: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h

Act. 3. Presentacio previa treball (15 diapos maxim)

Dedicacioé: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h

Act. 4. Models epidemiologics/ Model DPSIR. Exercici Practic.

Dedicacio: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h

Act. 5. Disseny enquesta usuaris de LC

Dedicacioé: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h

Act. 6. Conclusions Enquesta per usuaris.

Dedicacié: 1h
Grup petit/Laboratori: 1h
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Act. 7. Presentacio de treballs per cada un dels grups.

Dedicacié: 2h
Grup petit/Laboratori: 2h

SISTEMA DE QUALIFICACIO

La nota final es calculara ponderant el treball realitzat per cada alumne en cada una de les proves, tal com es detalla a continuacio:
1. Test End. 15%

2. Treball en grup. Presentacié = 40%

3. Treball en grup. Anexos =10%

4. Activitats = 20%

5. Presentacio individual = 15%

Reavaluacio: Examen Escrit amb valor del 100%

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

Es necessari assistir a un minim del 90 % de practiques.
Es necessari haver realitzat totes les activitats penjades a ATENEA. Els lliuraments han de seguir les indicacions donades.
Normativa UPC en cas de detectar copia en els examens.
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