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Guía docente
330544 - CSE - Conducción Segura y Eficiente

Última modificación: 04/05/2023
Unidad responsable: Escuela Politécnica Superior de Ingeniería de Manresa
Unidad que imparte: 750 - EMIT - Departamento de Ingeniería Minera, Industrial y TIC.

Titulación: GRADO EN INGENIERÍA DE AUTOMOCIÓN (Plan 2017). (Asignatura optativa).

Curso: 2023 Créditos ECTS: 3.0 Idiomas: Catalán, Castellano

PROFESORADO

Profesorado responsable: Jordi Vives Costa

Otros: Instructors i supervisors del Circuit de Can Padró
Jordi Vives Costa

METODOLOGÍAS DOCENTES

MD1 Clase magistral o conferencia (EXP)
MD3 Trabajos prácticos (TP)
MD5 Proyectos, actividades o trabajos de alcance reducido (PR)
MD7 Actividades de evaluación (EV)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

La asignatura pretende proporcionar conocimientos teóricos y prácticos para poder ejercer una conducción de vehículos automóviles
optimizada desde el punto de vista de garantizar unos estándares de seguridad y que, al mismo tiempo, permita alcanzar objetivos de
eficiencia energética. La asignatura contiene una componente práctica que se desarrollará en el Circuito de Can Padró.

HORAS TOTALES DE DEDICACIÓN DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje

Horas grupo grande 15,0 25.00

Horas aprendizaje autónomo 45,0 75.00

Dedicación total: 60 h
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CONTENIDOS

Conducción Segura

Descripción:
Posición de conducción. Ergonomía.
Disctracciones (GPS, mòbil).
El alcohol, las drogas y los medicamentos.
El tiempo de reacción.
Distancias frontales, posteriores y laterales.
El mantenimiento del vehículo. Los neumáticos, las luces, los frenos, la suspensión.
Velocidad y distancia de frenado.
Principios sobre la visión.
El estrés y su gestión.
La fatiga y el cansancio. Las fases de la fatiga. El reloj biológico.

Objetivos específicos:
Teoría de la posición de conducción y acceso a los mandos.
Teoría de la posición de las manos en el volante.
Teoría del eslalon.
La importancia del peso y del centro de gravedad en el comportamiento del vehículo.
Técnicas prácticas del eslalon.
Teoría de la corrección del derrapaje. El subviraje y el sobreviraje.
Técnicas prácticas de la corrección del derrapaje, con subviraje y con sobreviraje.
Teoría de las frenadas de emergencia, con y sin ABS.
Teoría del trazado de curvas. Estudio de las fases de frenado y aceleración en la trayectoria.
Técnicas prácticas del trazado de curvas.

Actividades vinculadas:
Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3

Dedicación: 41h
Grupo grande/Teoría: 8h
Grupo mediano/Prácticas: 5h
Aprendizaje autónomo: 28h
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Conducción Eficiente

Descripción:
Las claves de una conducción eficiente.
Consumo energético y contaminación ambiental.
El coche como máquina de consumo. El motor, el combustible, la transmisión, las ruedas.
Variables que afectan al consumo. Las resistencias al avance del vehículo.
El efecto de los accesorios. El aire acondicionado, las ventanillas, la carga del vehículo, otros accesorios.
El mantenimiento preventivo.

Objetivos específicos:
La eficiencia energética.
El arranque.
La elección de la marcha de conducción.
La conducción racional y la anticipación.
La circulación y la velocidad.
Los tramos en pendiente.
Las curvas.
La conducción en caravana.
Incorporaciones y salidas de las vías.
Paradas durante la marcha.
Obstáculos a sortear durante la conducción.
Autoevaluación de la conducción eficiente.

Actividades vinculadas:
Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3

Dedicación: 34h
Grupo grande/Teoría: 3h
Grupo mediano/Prácticas: 2h
Aprendizaje autónomo: 29h

SISTEMA DE CALIFICACIÓN

Actividad 1: 40%
Actividad 2: 40%
Actividad 3: 20%

RECURSOS

Otros recursos:
Apuntes disponibles en el campus digital ATENEA


