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COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

CEO02. (CAST) Determinar la funcion de los aparatos y sistemas del cuerpo humano. Conocer los principios y las bases de los procesos
bioldgicos implicados en el funcionamiento normal del sistema visual. Reconocer con métodos macroscopicos y microscopicos la
morfologia y estructura de tejidos, 6rganos y sistemas del cuerpo humano. Conocer y describir macroscopica y microscépicamente las
estructuras que componen el sistema visual y los anexos oculares. Conocer la estructura celular, el desarrollo embrionario y la
organogénesis. Determinar el desarrollo del sistema visual. Conocer los distintos microorganismos involucrados en las enfermedades
del sistema visual. Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual.

CE13. (CAST) Comprender los factores que limitan la calidad de la imagen retiniana. Conocer los aspectos espaciales y temporales de
la vision. Ser capaz de realizar pruebas psicofisicas para determinar los niveles de percepcion visual. Conocer el funcionamiento de la
retina como receptor de energia radiante. Conocer los modelos basicos de visidén del color, forma y movimiento. Conocer las
modificaciones ligadas al envejecimiento en los procesos perceptivos. Ser capaz de medir e interpretar los datos psicofisicos obtenidos
en la evaluacion de la percepcién visual.

CE17. (CAST) Conocer las manifestaciones de los procesos patoldgicos y los mecanismos por los que se producen las principales
enfermedades humanes. Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatoldgicos que desencadenan las enfermedades
oculares. Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas. Reconocer las
alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos patoldgicos que afectan a la vision. Detectar y valorar
los principales trastornos oftalmoldgicos, con el fin de remitir a los pacientes al oftalmologo para su estudio y tratamiento. Conocer las
manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular. Conocer los modelos epidemioldgicos de las principales patologias
visuales.

CE18. (CAST) Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica y las técnicas
diagndsticas complementarias. Conocer las técnicas actuales de cirugia ocular y tener capacidad para realizar las pruebas oculares
incluidas en el examen pre y postoperatorio. Conocer y aplicar las nuevas tecnologias en el campo de la clinica optométrica.

CE19. (CAST) Conocer las formas de presentacién y vias de administracion generales de los farmacos. Conocer los principios
generales de farmacocinética y farmacodinamia. Conocer las acciones farmacoldgicas, los efectos colaterales e interacciones de los
medicamentos. Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencion al uso de los farmacos que facilitan el examen visual y
optométrico. Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los farmacos topicos oculares habituales.
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Genéricas:

CG4. Ser capaz de reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas, éticas y sociales en que esté implicado el ejercicio
profesional de la optometria, entendiendo los fundamentos cientificos de la dptica y la optometria y aprendiendo a valorar de forma
critica la terminologia, los ensayos clinicos y la metodologia de la investigacidn relacionada con la dptica y la optometria.

CG8. Ser capaz de planificar y llevar a cabo proyectos de investigacién que contribuyan a la produccién de conocimientos en el &mbito
de la optometria, transmitiendo el saber cientifico por los medios habituales.

CG9. (CAST) Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacioén continuada.

CG14. (CAST) Demostrar que posee conocimientos, habilidades y destrezas en la atencion sanitaria del paciente.

CG16. (CAST) Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo unidisciplinares y multidisciplinares en
proyectos relacionados con la Optometria.

Transversales:

CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas, o
realizando tareas de direccion con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con pragmatismo y sentido de la responsabilidad,
asumiendo compromisos considerando los recursos disponibles.

METODOLOGIAS DOCENTES

MD1 - Clase expositiva participativa de contenidos tedricos y practicos

MD3 - Clase practica de resolucidn, con la participacion de los estudiantes, de casos practicos y/o ejercicios relacionados con los
contenidos de la materia

MD5 - Lectura de material didactico, textos y articulos relacionados con los contenidos de la materia

MD6 - Realizacién de problemas, ejercicios, trabajos y resolucién de dudas a través del campus virtual Atenea

MD8 - Resolucion de casos con pacientes reales en establecimientos sanitarios.

En el transcurso de la asignatura, a menudo se iran facilitando contenidos e informaciones. El alumno debera consultar regularmente
la plataforma Atenea con el fin de poder seguir correctamente la asignatura.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Al terminar la asignatura de patologia ocular, el/la estudiante debe ser capaz de:

- Interpretar los diferentes sintomas y signos de las afecciones oculares dentro de cada contexto del paciente.

- Describir, justificar y aplicar los criterios clinicos que rigen cada tratamiento por las diferentes afecciones oculares, las pruebas
diagndsticas y los exdmenes visuales.

- Aplicar los procedimientos clinicos necesarios para detectar de forma precoz una alteracidon ocular, asi como el protocolo de
tratamiento de ésta.

- Describir y aplicar las normas basicas de la atencion al paciente.

- Reconocer los diferentes tipos de mecanismos y procesos fisiolopatoldgicos que desencadenan las enfermedades oculares.

- Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos patoldgicos que afectan a la visién

- Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracién clinica y las técnicas diagnoésticas
complementarias.

- Conocer los preparados tdpicos oculares, con especial atencidn al uso de farmacos que facilitan el examen visual y optométrico.

- Detectar y valorar los principales trastornos oftalmoldgicos, con la finalidad de remitir a los pacientes al oftalmdlogo para su estudio
y tratamiento.

- Conocer y aplicar las técnicas de educacién sanitaria y los principales problemas genéricos de salud ocular.
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HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas aprendizaje auténomo 90,0 60.00
Horas grupo mediano 60,0 40.00

Dedicacion total: 150 h

CONTENIDOS

1. Patologia de los parpados

Descripcion:

Recuerdo anatémico
Tumoraciones palpebrales
Alteraciones de las pestafias
Enfermedades alérgicas
Enfermedades infecciosas
Malposiciones palpebrales

Dedicacion: 4h 30m
Grupo mediano/Practicas: 4h 30m

2. Alteraciones del aparato lagrimal

Descripcion:

Recuerdo anatémico
Obstruccion lagrimal
Infecciones del aparato lagrimal

Dedicacion: 1h 30m
Grupo mediano/Practicas: 1h 30m

3. Patologia orbitaria

Descripcion:

Orbitopatia tiroidea

Infecciones e inflamaciones orbitarias
Tumores orbitarios

Cavidad anoftalmica

Dedicacion: 3h 30m
Grupo mediano/Practicas: 3h 30m
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4. Patologia de la conjuntiva

Descripcion:

Conjuntivitis (infecciosas, alérgicas, otras conjuntivitis inflamatorias)
Degeneraciones conjuntivales

Tumores de la conjuntiva

Hemorragia subconjuntival

Dedicacion: 4h
Grupo mediano/Practicas: 4h

5. Patologia de la cornea

Descripcion:

- Farmacos utilizados para la exploracion del polo anterior y la refraccion.
- Queratitis infecciosas, neurotroficas y por exposicion.

- Alteraciones congénitas y hereditarias de la cérnea.

- Distrofias y degeneraciones corneales.

- Ojo seco.

- Cirugia refractiva:

- Evaluacion preoperatoria.

- Técnicas de cirugia refractiva: LASIK, PRK, lentes faquicas,...

- Eleccion de candidatos/as idéneos por cada tipo de cirugia refractiva.
- Seguimiento postoperatorio y complicaciones.

Dedicacion: 8h 30m
Grupo mediano/Practicas: 8h 30m

6. Patologia del cristalino

Descripcion:

- Tipo de cataratas.

- Tratamiento quirdrgico de las cataratas.

- Tipo de lentes intraoculares: monofocales, multifocales, EDOF.

- Eleccion de tipos de lente en funcion de las caracteristicas del paciente.
- Anomalias de la posicion del cristalino.

Dedicacion: 4h
Grupo mediano/Practicas: 4h

7. Glaucoma

Descripcion:

Estructura angular, drenaje del humor acuoso y su relacidn con la presién intraocular.
Diagnéstico y tratamiento medicoquirirgico del glaucoma

Glaucoma primario de dngulo abierto

Glaucoma normotensional

Glaucoma de angulo estrecho

Glaucomas secundarios

Dedicacion: 6h
Grupo mediano/Practicas: 6h
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8. Patologia de la episesclera y la esclera

Descripcion:

Patologia inflamatoria: epiescleritis y escleritis
Escleritis autoinmunes y escleritis infecciosas
Otros trastornos esclerales

Dedicacion: 1h 30m
Grupo mediano/Practicas: 1h 30m

9. Alteraciones de la Gvea

Descripcion:

- Inflamaciones uveales y su relacién con patologias sistémicas, reumatoldgicas, vasculiticas, colagenosis y otros.
- Infecciones uveales.

- Uveitis anterior

- Uveitis posterior (vascultitis).

- Endoftalmitis, panoftalmitis.

- Tumores uveales.

- Traumatismos uveales.

Dedicacion: 3h
Grupo mediano/Practicas: 3h

10. Trastornos del vitreo y de la retina

Descripcion:

Degeneraciones, hemorragias y traumatismos del vitreo

Periferia retiniana. Desprendimiento de retina y lesiones predisponentes

Vasculopatias retinianas y su relacion con enfermedades cardiovasculares, endocrinoldgicas y hematoldgicas
Maculopatias adquiridas. Degeneracion macular asociada a la edad.

Alteraciones de la coroides

Distrofias hereditarias del fondo de ojo

Tumores

Dedicacion: 11h
Grupo mediano/Practicas: 11h

11. Neurooftalmologia

Descripcion:

Trastornos del nervio 6ptico (alteraciones vasculares, tumorales, degenerativas y nutritricionales).
Patologia neuro-sensorial.

Trastornos de los nervios oculomotores

Alteraciones pupilares y acomodativas

Patologia quiasmatica y retroquiasmatica

Otros trastornos neuroldgicos y su relacién con el ojo

Dedicacion: 7h
Grupo mediano/Practicas: 7h
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12. Oftalmologia pediatrica

Descripcion:

Evaluacién y deteccion de anomalias en el ojo del nifio. Pautas para remitir al especialista.
Infecciones e inflamaciones en la edad pediatrica

Retinopatia del prematuro

Tumores en edad pediatrica

Afecciones congénitas y hereditarias

Dedicacion: 3h 30m
Grupo mediano/Practicas: 3h 30m

ACTIVIDADES

Trabajo: resolucion de casos clinicos

Descripcion:

Realizacidon de un trabajo escrito en el que se plantearan uno o varios casos clinicos. El alumno debera razonar (con los datos que
se le han facilitado y utilizando los conocimientos adquiridos en la asignatura) y orientar la patologia del paciente en cuestion, asi
como exponer posibles tratamientos.

Dedicacioén: 10h
Aprendizaje auténomo: 10h

Seminari: Discusion de casos clinicos. Integracion de conocimientos.
Descripcion:

Se plantearan casos clinicos en los que el alumno debera razonar e integrar los conocimientos adquiridos en la asignatura para
asi resolver los problemas planteados

Dedicacion: 2h
Grupo mediano/Practicas: 2h

Competencias del diploma europeo

Descripcion:
Esta asignatura participa en las competencias del Diploma Europeo en Optometria que se indican el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/folders/1bwmHBsvkrGnY63DfXAnWZB_i0I2pXa-I?usp=drive_link

SISTEMA DE CALIFICACION

Se realizard un examen parcial a la mitad de la asignatura. Este representara un 40% de la nota final.

El alumno debera presentar un trabajo escrito en forma de resolucién de casos clinicos, que representard un 10% de la nota final.
El examen final de la asignatura representara el 50% restante de la nota.

La reevaluacion se realizara mediante un Unico examen, que representara el 100% de la nota
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NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

Las preguntas seran mayoritariamente tipo test, pudiendo aparecer también alguna pregunta corta en el examen final.
Las preguntas test tienen una sola respuesta correcta. Las respuestas erréneas restan 0'25 puntos a la nota.

En caso de copia parcial o total en cualquiera de las evaluaciones de la asignatura se aplicara lo que prevé la Normativa Académica
General de la UPC: "Las acciones irregulares que pueden conducir a una variacion significativa de la cualificacion de uno o mas
estudiantes constituyen una realizacion fraudulenta de un acto de evaluacion. Esta accién comporta la cualificacion descriptiva de
suspenso y numérica de 0 del acto de evaluacién y de la asignatura, sin prejuicio del proceso disciplinario que se pueda derivar como
consecuencia de los actos realizados".

La calificacion de no presentado, que significa que el estudiante no ha sido evaluado, se otorga cuando no ha participado en ninguno

de los actos de evaluacién previstos para la asignatura, excepto en el caso que la quia docente de la asignatura publicada especifique
algo diferente.

BIBLIOGRAFIA

Basica:
- Kanski, Jack J; Bowling, Brad. Kanski oftalmologia clinica: un enfoque sistematico. 82 ed. Barcelona [etc.]: Elsevier, cop. 2016.
ISBN 9788491130031.

Fecha: 28/04/2025 Pagina: 7 /7



