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Guia docent
370802 - OPTINF - Optometria Infantil

Última modificació: 11/07/2023
Unitat responsable: Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa
Unitat que imparteix: 731 - OO - Departament d'Òptica i Optometria.

Titulació: MÀSTER UNIVERSITARI EN OPTOMETRIA I CIÈNCIES DE LA VISIÓ (Pla 2022). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 3.5 Idiomes: Castellà

PROFESSORAT

Professorat responsable: Valldeflors Viñuela Navarro - https://futur.upc.edu/ValldeflorsVinuelaNavarro
Núria Argemí Barella - https://directori.upc.edu/directori/dadesPersona.jsp?id=1232280

Altres:

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Transversals:
M-CT1. Emprendimiento e innovación. Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigación científica, así como los
mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioeconómicos implicados en los procesos
de I+D+i. Conocer y entender la organización de una empresa y las ciencias que rigen su actividad; tener capacidad para entender
las normas laborales y las relaciones entre la planificación, las estrategias industriales y comerciales, la calidad y el beneficio.

Bàsiques:
CB10. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser
en gran medida autodirigido o autónomo.

METODOLOGIES DOCENTS

Optometria Infantil és una matèria de caràcter eminentment teòric, és el fonament de la Clínica d' Optometria Infantil, les pràctiques
amb pacients reals que es desenvolupen en el CUV en el quadrimestre posterior.
Per aquesta raó, l'assignatura ha de proporcionar no només el coneixement de les condicions visuals en la població pediàtrica, sinó
també eines d' avaluació, formulació d' hipòtesis sobre diagnòstic i esperit crític per orientar les intervencions, moltes vegades
interdisciplinàries.
Amb aquest objectiu s' elegeixen les metodologies docents que s'apliquen a les classes:
CLASSES EXPOSITIVES per part del professor, amb participació de l'alumnat en els continguts teòrics i pràctics.
FLIPPED CLASSROOM: APRENENTATGE AUTÒNOM previ a cada tema: Lectura de material didàctic, textos i articles relacionats amb
els continguts del tema que es tractarà en cada sessió. Aquesta metodologia s'aplicarà als temes de major actualitat, en el qual la
recerca i anàlisi de referències bibliogràfica serà una part important del coneixement (EBP: EVIDENCE BASED PRACTICE).
METODOLOGIA ACTIVA A L'AULA: aprenentatge basat en projectes (PBL), estudi de casos, en format d'aprenentatge cooperatiu.
ACTIVITATS DE SUPORT A L' ESTUDIANT:
. Realització d’exercicis, treballs i resolució de dubtes a través del campus virtual Atenea.
. Tutories, presencials o online.
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OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

- Desarrollar un enfoque profesional y basado en la evidencia para la evaluación de la función visual y binocular en la población
infantil.
- Desarrollar los conocimientos necesarios para la adquirir la capacidad de obtener una anamnesis apropiada y comunicarse de
manera efectiva en la población infantil.
- Adquirir los conocimientos avanzados para la utilización de una variedad de técnicas para evaluar la función visual y el error
refractivo en pacientes dentro de la población infantil, y demostrar el conocimiento teórico que respalda estas técnicas.
- Adquirir los conocimientos avanzados para la realización de técnicas avanzadas de visión binocular, para permitir la evaluación de la
alineación ocular, los movimientos oculares, la función sensorial, la función motora ocular y la acomodación en la población infantil.
- Reconocer los hallazgos normales y anormales de la función visual, el error refractivo y la visión binocular en pacientes infantiles y
hacer un plan de manejo y gestión adecuado a cada paciente
- Adquirir conocimientos actuales basados en la evidencia científica sobre la miopía infantil, su progresión y su gestión.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autònom 59,5 68.00

Hores grup mitjà 28,0 32.00

Dedicació total: 87.5 h

CONTINGUTS

Desenvolupament visual y ocular en l'edat infantil

Descripció:
1. Desenvolupament ocular i visual en l' edat infantil:
a) Desenvolupament ocular incloent canvis estructurals a l'ull i la retina.
b) Desenvolupament visual des de la infància fins a l'edat escolar, incloent-hi el desenvolupament de l'agudesa visual, l'error
refractiu, l'acomodació, la visió del color i els moviments oculars.

Dedicació: 6h
Grup mitjà/Pràctiques: 2h
Aprenentatge autònom: 4h



Data: 06/10/2023 Pàgina: 3 / 7

Examen visual a la població infantil

Descripció:
1. Avaluació de la funció visual i binocular en la població infantil.
a) Mètodes, proves, tests i tècniques per a l'avaluació de els diferents apsectes de la funció visual y binocular en la població
infantil de diferents edats
b) Consideracions dels avantages i inconvenients de cadascun dels mètodes i la seva aplicació en pràctica clínica.
c) Diagnòstic diferencial de problemes visuals relacionats amb una reducció de la funció visual i binocular en la població infantil.

2. Avaluació i diagnòstic diferencial de l'error refractiu
a) Mètodes, proves, tests i tècniques per a l'avaluació de l'error refractiu en la població infantil de diferents edats
b) Consideracions dels avantages i inconvenients de cadascun dels mètodes i la seva aplicació en pràctica clínica.
c) Maneig de l'error refractiu en la població infantil.

3.Avaluació de la salut ocular en la població infantil.
a) Mètodes, proves, tests i tècniques per a l'avaluació de la salut ocular en la població infantil de diferents edats
b) Consideracions dels avantages i inconvenients de cadascun dels mètodes i la seva aplicació en pràctica clínica.

4. Bases pre-lectores visuals: acomodació, vergències, motilitat ocular i percepció visual.
a) detecció de difuncions de la motilitat ocular
b) proves optomètriques diagnòstiques

Activitats vinculades:
ACTIVITAT EVALUABLE NÚMERO 01: Adecuació de l'exploració optométrica al perfil dle pacient pediàtric.

Dedicació: 23h
Grup mitjà/Pràctiques: 8h
Aprenentatge autònom: 15h

Gestió de l'estrabisme paralític i no paralític

Descripció:
1. Avaluació motora i sensorial en la població infantil
2. Detecció de l'estrabisme infantil no paralític: signes, síntomes y avaluació optométrica
3. Detecció de l'estrabisme infantil paralític: signes, síntomes y avaluació optométrica
4. Diagnòstic diferencial
5. Estratègies de gestió i tractament de la condició estràbica en la població infantil

Objectius específics:
ACTIVITAT AVALUABLE NÚMERO 02: Exercicis/Casos estrabismes

Dedicació: 14h
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 10h

Ambliopia

Descripció:
1. Detecció i diagnòstic de l'ambliopia
2. Guies generale per al maneig y la gestió de l'ambliopia en la población infantil
a) Correcció òptica par al tractament de l'ambliopia
b) Aspectes generals dels diferents tratctaments per l'ambliopia
c) Manejo de diferentes tipos de ambliopía

Dedicació: 7h
Grup gran/Teoria: 2h
Aprenentatge autònom: 5h
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Visió i Aprenentatge

Descripció:
1.- Avaluació visual i diagnòstic diferencial optomètric dels trastorns de lectura y aprenentatge
2.- Estratègies de gestió i tractament optomètric de l'eficàcia visual

Activitats vinculades:
ACTIVITAT AVALUABLE NÚMERO 03: Aprenentatge i visió.

Dedicació: 10h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 6h
Aprenentatge autònom: 4h 30m

Cribratge Visual Infantil

Descripció:
1. Estratègia i gestió de grups de proves optometries per al cribratge visual infantil
2. Gestió i tractament dels resultats d'un cribratge visual infantil

Dedicació: 6h
Grup gran/Teoria: 2h
Aprenentatge autònom: 4h

Gestió del control de la miopia

Descripció:
1.- Avaluació i diagnòstic diferencial de la progressió miòpica en escolars
2.- Estratègies de gestió del control de progressió miòpica en escolars
3.- Anàlisi i gestió de factors de risc i prevenció de la progressió miòpica en escolars.

Activitats vinculades:
EXPOSICIÓ ORAL: preparació i exposició d'un tema específic dens del tema de miopia

Dedicació: 12h
Grup mitjà/Pràctiques: 2h
Aprenentatge autònom: 10h

Examen visual a poblacions especials

Descripció:
1.- Avaluació, diagnòstic diferencial i tractament en pacients amb Trastarnos de Espectro Autista
2.- Avaluació, diagnòstic diferencial i tractament en pacients amb Síndrome de Down
3.- Avaluació, diagnòstic diferencial i tractament en pacients amb Paràlisi Cerebral

Dedicació: 9h
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 5h
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ACTIVITATS

ACTIVITAT EVALUABLE NÚMERO 01: Adecuació de l'exploració optométrica al perfil dle pacient pediàtric.

Descripció:
Exercici/Cas clínic (escrit) sobre adecuació de l'exploració optométrica al perfil dle pacient pediàtric.

Dedicació: 4h
Activitats dirigides: 4h

ACTIVITAT AVALUABLE NÚMERO 02: Exercicis/Casos estrabismes

Descripció:
Exercicis/Casos estrabismes

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

ACTIVITAT AVALUABLE NÚMERO 03: Aprenentatge i visió.

Descripció:
Resposta a exercici / questions relacionades amb problemes d'aprenentatge i visió.

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

ACTIVITAT AVALUABLE NÚMERO 04: Desenvolupament d'un cas clínic

Descripció:
Desenvolupament d'un cas clínic (escrit)

Dedicació: 10h
Aprenentatge autònom: 10h

EXPOSICIÓ ORAL: preparació i exposició d'un tema específic dens del tema de miopia

Descripció:
Preparació i exposició d'un tema específic dens del tema de miopia

Dedicació: 10h
Aprenentatge autònom: 10h
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SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

La qualificació global s'obtindrà mitjançant l'entraga d'activitats avaluables escrites (40%), una exposició oral (20%) i un examen final
escrit (40%):

Q = (AE) * 0,40 + (EO) * 0,20 + (EF) * 0,40

AE: Hi haurà un total de 4 activitats avaluables escrites relacionades amb diferents temes de l'assignatura que hauran de ser lliurades
en determinades dates al llarg del quadrimeste. El percentage de qualificació de cada activitat és del 10% i per tant les 4 activitats
avaluables corresponen a un 40% de la qualificació final.
EO: exposició oral d'un tema específic relacionat amb l'assignatura. (20%)
EF: Examen final de teoria (presencial), que és una prova escrita individual sobre els continguts del curs. L’examen final consistirà en
preguntes tipus test i/o preguntes curtes de caràcter clínic relacionades amb els temes de l'assignatura.
La re-avaluació constarà d'un examen presencial de amb preguntes tipus test i/o preguntes curtes de caràcter clínic relacionades amb
els temes de l'assignatura (70%) i la presentació escrita per part de l'alumne d'un cas clínic pediatric que hagi trobat en la seva
pràctica optomètrica i estigui relacionat amb els continguts de l'assignatura (30%).

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

L'assistència a aquesta assignatura és obligatòria i per superar l'assignatura és obligatori assistir com a mínim al 75% de sessions
presencials i contribuir al debat i discussió.
El lliurament de les activitats avaluables (escrites) del curs es realitzarà en format digital a través d'enllaços al Campus Virtual
Atenea. Les dates límit de lliurament de cadascuna de les activitats es publicaran a principi de curs. El no lliurament de qualsevol
activitat avaluat suposarà un 0 per a aquesta activitat avaluable. Cal seguir el format proposat pel professor i publicat a Atenea, el
contrari suposarà una penalització en la qualificació de l'activitat. A més hi haurà una penalització per la presentació de les activitats
avaluables fora de termini que serà del 10% de la nota atorgada per cada dia o part del dia (inclosos els caps de setmana) que
l'activitat s'hagi lliurat fora del termini establert. Per exemple, una activitat avaluable presentat amb 2 hores de retard en la data de
presentació patirà una penalització d'un dia (reducció del 10% de la nota final). Una activitat avaluable presentada després de la
mitjanit de l'endemà a la data de presentació patirà una penalització dos dies (reducció del 20% de la nota final).
En cas de còpia parcial o total, en qualsevol de les activitats d' avaluació de l' assignatura, s' aplicarà la Normativa Acadèmica General
de la UPC:
"Les accions irregulars que poden conduir a una variació significativa de la qualificació d' un o més estudiants constitueixen una
realització fraudulenta d' un acte d' avaluació. Aquesta acció comporta la qualificació descriptiva de suspens i numèrica de 0 de l' acte
d' avaluació i de l' assignatura, sens perjudici del procés disciplinari que pugui derivar-se com a conseqüència dels actes realitzats.
Si l'estudiant considera incorrecta la decisió, pot formular una queixa mitjançant una instància davant el director o directora o el degà
o degana del centre docent i, si la resposta no li satisfà, pot interposar un recurs davant el rector o rectora.
La reproducció total o parcial dels treballs acadèmics o de recerca, o la seva utilització per a qualsevol altra finalitat, han de tenir l'
autorització explícita dels autors o autors.
Correspon al director o directora o el degà o degana del centre docent resoldre les al.legacions sobre els aspectes no inclosos en les
normatives".
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