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Guia docent
370806 - PATTER - Patologia i  Terapèutica Oculars

Última modificació: 11/07/2023
Unitat responsable: Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa
Unitat que imparteix: 731 - OO - Departament d'Òptica i Optometria.

Titulació: MÀSTER UNIVERSITARI EN OPTOMETRIA I CIÈNCIES DE LA VISIÓ (Pla 2022). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 3.5 Idiomes: Català, Castellà, Anglès

PROFESSORAT

Professorat responsable: Ventura Abreu, Nestor
Ondategui Parra, Juan Carlos https://futur.upc.edu/JuanCarlosOndateguiParra

Altres: Ventura Abreu, Nestor

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
M-CE5. Demostrar coneixements de farmacologia ocular en la pràctica clínica. Identificar signes i simptomes de les patologies oculars
més comuns que afecten a la societat, per informar i remetre al pacient a l'oftalmòleg; entre ellas: ull sec, ull vermell i/o doloròs,
degeneració macular associada a l'edat, retinopatía diabètica, glaucoma i miopía magna. Adquirir coneixements sobre les tècniques de
cirurgia refractiva i ocular i els efectes dels diferents tipos lásers a les estructures oculars. Aplicar els coneixements òptics de les lents
intraoculars, efectes fòtics, dissenys en la pràctica clínica, tant per a la selecció de la lent més adequada a cada pacient, com en
l'examen i seguiment del pacient pseudofáquic.

Transversals:
M-CT4. Uso solvente de los recursos de información. Gestionar la adquisición, la estructuración, el análisis y la visualización de datos
e información en el ámbito de especialidad y valorar de forma crítica los resultados de dicha gestión.

Bàsiques:
CB10. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser
en gran medida autodirigido o autónomo.

METODOLOGIES DOCENTS

. Clases expositivas de contenidos teóricos que se impartirán online. El alumnado dispondrá de las presentaciones y apuntes.

. Lectura de material didáctico, textos y artículos relacionados con los contenidos de la asignatura.

. Realización de trabajos entregables.

. Resolución de dudas a través del campus virtual atenea y correo electrónico.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Identificar els signes i  els símptomes de les patologies oftalmològiques més comunes, per informar i  remetre el  pacient a
l'oftalmòleg.
2. Conéixer les tècniques de cirurgia refractiva i ocular i els efectes dels diferents tipus de làsers en les estructures oculars.
3. Adquirir i saber aplicar coneixements de farmacologia ocular a la pràctica clínica.
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HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autònom 59,5 68.00

Hores grup mitjà 28,0 32.00

Dedicació total: 87.5 h

CONTINGUTS

PATOLOGÍES DE LA SUPERFÍCIE OCULAR I CÓRNEA

Descripció:
1. Diagnòstic diferencial d'ull vermell i dolorós
2. Blefaritis i síndrome dull sec. Queratopatia superficial. Tractament
3. Patologia corneal infecciosa. Tractament
4. Patologia corneal no infecciosa. Principis de tractament

Objectius específics:
1. Diferenciar les causes principals d'ull vermell i orientar el grau d'urgència de derivació/avaluació
2. Saber el protocol d'exploració de la superfície ocular per reconèixer les diferents disfuncions
3. Conéixer els tractaments bàsics per a les patologies més freqüent de la superfície

Dedicació: 12h
Grup mitjà/Pràctiques: 5h
Aprenentatge autònom: 7h

CATARACTES I CIRURGIA REFRACTIVA

Descripció:
1. Tipus de cataractes. Tècniques quirúrgiques.
2. Implantologia en cirurgia de cataracta i en cirurgia refractiva
3. Cirurgia corneal refractiva. Efectes dels làsers a les estructures oculars
4. Postoperatori i complicacions de la cirurgia de la cataracta

Objectius específics:
1. Saber els tipus de lents intraoculars que s'utilitzen avui dia a la cirurgia de cataractes
2. Conéixer les diferents tècniques de cirurgia refractiva i la seua indicació
3. Cribar les possibles complicacions de la cirurgia de la cataracta

Dedicació: 11h
Grup mitjà/Pràctiques: 5h
Aprenentatge autònom: 6h
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NEUROPATIA ÒPTICA GLAUCOMATOSA

Descripció:
1. Què és el glaucoma? Classificació i tipus més freqüents
2. Diagnòstic i seguiment: proves complementàries en glaucoma
3. Tractament farmacològic, làser i quirúrgic

Objectius específics:
1. Conéixer les troballes més freqüents tant en segment anterior com del nervi òptic en el pacient amb glaucoma
2. Interpretació bàsica de les proves complementàries en glaucoma i criteris diagnòstics

Dedicació: 9h
Grup mitjà/Pràctiques: 5h
Aprenentatge autònom: 4h

PATOLOGIES ESPECÍFIQUES DE LA RETINA

Descripció:
1. Despreniment de vitri. Despreniment regmatogen de la retina. Patologia de la interfície vitre-retiniana. Troballes clíniques i
tractament.
2. Degeneració macular associada a ledat (DMAE I): descripció de la malaltia. Troballes clíniques.
3. DMAE II: Avaluació i proves complementàries
4. DMAE III. Tractament. DMAE i estil de vida.

Objectius específics:
1. Saber quins són els símptomes més freqüents del despreniment de vitri i de retina. Pautes de derivació
2. Identificar els símptomes més freqüents en pacients amb debut o seguiment de la DMAE
3. Reconéixer les alteracions retinianes pròpies de la DMAE tant amb retinografia com amb OCT

Dedicació: 14h 40m
Grup mitjà/Pràctiques: 6h
Aprenentatge autònom: 8h 40m

MANIFESTACIONS OCULARS DE LES MALALTIES SISTÈMIQUES

Descripció:
1. Retinopatia diabètica (I). Què és, causes de pèrdua de visió
2. Retinopatia diabètica (II). Diagnòstic i tractament. Estratègies de cribratge
3. Obstrucció dartèria o de vena de la retina. Diagnòstic i tractament
4. Esclerosi múltiple
5. Malaltia de Greus
6. Uveïtis posteriors i malalties infeccioses.
7. Toxicitat ocular medicamentosa

Objectius específics:
1. Conéixer les diferents manifestacions de la retinopatia diabètica, aprofundint en l'edema macular diabètic, i els tractaments
actuals/programes de cribratge.
2. Identificar símptomes d'alarma de l'esclerosi múltiple, malaltia/orbitopatia de greus, i de les uveïtis posteriors més freqüents
3. Saber els signes oculars secundaris de les malalties sistèmiques més freqüents

Dedicació: 15h 40m
Grup mitjà/Pràctiques: 7h
Aprenentatge autònom: 8h 40m



Data: 06/10/2023 Pàgina: 4 / 5

ACTIVITATS

MONOGRÀFIC PAPTOLOGIA OCULAR

Descripció:
Redactar un tema monogràfic a escollir entre les temàtiques de:
a. Patologies oftalmològiques i baixa visió, i ajuts òptics
b. Infeccions de transmissió sexual i patologia ocular
c. Miopia al segle XXI

Dedicació: 12h 40m
Aprenentatge autònom: 12h 40m

ANÀLISI CRITIC D'UN ARTICLE CIENTIFIC

Descripció:
Anàlisi crític i presentació d'un article científic

Dedicació: 12h 30m
Aprenentatge autònom: 12h 30m

SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

- Avaluació al llarg del quadrimestre sobre 1 entregable en grup (15%) a triar entre:
a. Patologies oftalmològiques i baixa visió (i ajuts òptics)
b. Infeccions de transmissió sexual i patologia ocular
c. Miòpia al segle XXI
- Lectura, presentació i anàlisi crítica d'un article científic (15%)
- Prova parcial: casos clínics on lalumnat ha didentificar la patologia (30%).
- Prova final (40%)

En cas de suspendre l'assignatura es tindrà l'opció de recuperar-la mitjançant un examen de reevaluació que es realitzarà segons les
condicions generals que estableix cada curs la Normativa Acadèmica dels Estudis de Grau i Màster de la UPC (NAGRAMA) i els
particulars establerts per la FOOT amb les següents condicions:
1. Només es podrà presentar a la reavaluació si la nota global obtinguda de l'assignatura és igual o superior a 3.
2. Els alumnes amb qualificació No presentat (NP) no poden acoger a l'opció de reevaluació.
3. La reevaluació consistirà en un examen escrit (100%)
Si es supera l'examen de reevaluació (amb nota igual o superior a 5) la qualificació final de l'assignatura serà sempre de 5. En cas
contrari, es mantindrà la qualificació més alta entre l'obtenció en l'avaluació prèvia i la de la reevaluació.

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

L'assistència a aquesta assignatura és obligatòria i per superar l'assignatura és obligatori assistir com a mínim al 80% de sessions on-
line i contribuir al debat i discussió.

Les accions irregulars que poden conduir a una variació significativa de la qualificació d’un o més estudiants constitueixen una
realitzacióÌ� fraudulenta d’un acte d’avaluació. Aquesta acció comporta la qualificacióÌ� descriptiva de suspens i numèrica de 0 de
l’acte d’avaluació i de l’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a conseqüència dels actes
realitzats.
Si l’estudiant considera incorrecta la decisió, pot formular una queixa mitjançant una instància davant del director o directora o el
degà o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfà, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.
La reproducció total o parcial dels treballs acadèmics o de recerca, o la seva utilització per a qualsevol altre fi,  han de tenir
l’autorització explícita dels autors o autores.
Correspon al director o directora o el degà o degana del centre docent resoldre les al·legacions sobre els aspectes no inclosos en les
normatives.”
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