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Guia docent
370807 - METINV - Mètodes de Recerca

Última modificació: 28/06/2023
Unitat responsable: Facultat d'Òptica i Optometria de Terrassa
Unitat que imparteix: 731 - OO - Departament d'Òptica i Optometria.

Titulació: MÀSTER UNIVERSITARI EN OPTOMETRIA I CIÈNCIES DE LA VISIÓ (Pla 2022). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 3.5 Idiomes: Castellà

PROFESSORAT

Professorat responsable: Quevedo Junyent, Luisa Jesus, professora titular d'universitat,
https://futur.upc.edu/LuisaQuevedoJunyent
Cardona Torradeflot, Genís, professor agregat, https://futur.upc.edu/GenisCardonaTorradeflot

Altres: Quevedo Junyent, Luisa Jesus, professora titular d'universitat,
https://futur.upc.edu/LuisaQuevedoJunyent
Cardona Torradeflot, Genís, professor agregat, https://futur.upc.edu/GenisCardonaTorradeflot

CAPACITATS PRÈVIES

Coneixements Excel nivell bàsic.
Curiositat i capacitat crítica.
Esperit científic.

REQUISITS

No existeixen requisits previs.

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i  aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes científiques
de l'àmbit de la salut.

Genèriques:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines estadístiques
bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de la mateixa a la
pràctica professional.

Transversals:
M-CT1. Emprendimiento e innovación. Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigación científica, así como los
mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioeconómicos implicados en los procesos
de I+D+i. Conocer y entender la organización de una empresa y las ciencias que rigen su actividad; tener capacidad para entender
las normas laborales y las relaciones entre la planificación, las estrategias industriales y comerciales, la calidad y el beneficio.
M-CT4. Uso solvente de los recursos de información. Gestionar la adquisición, la estructuración, el análisis y la visualización de datos
e información en el ámbito de especialidad y valorar de forma crítica los resultados de dicha gestión.
M-CT5. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en consonancia
con las necesidades que tendrán los titulados y tituladas.
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Bàsiques:
CB6. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de
ideas, a menudo en un contexto de investigación

CB7. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio
CB10. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser
en gran medida autodirigido o autónomo.

METODOLOGIES DOCENTS

. Clase expositiva participativa de contenidos teóricos y prácticos.

. Metodologías activas en el aula (aprendizaje basado en proyectos (PBL), estudio de casos, juegos de rol, aprendizaje cooperativo,

...).

. Clase práctica de resolución, con la participación de los estudiantes, de casos prácticos y/o ejercicios relacionados con los contenidos
de la materia
. Prácticas de laboratorio.
. Lectura de material didáctico, textos y artículos relacionados con los contenidos de la materia.
. Realización de problemas, ejercicios, trabajos y resolución de dudas a través del campus virtual Atenea.
. Tutorías.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Entendre els fonaments del mètode científic.
2. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clínica.
3. Entendre la diferència entre assaig i estudi clínic, així com les implicacions ètiques de la investigació amb pacients.
4· Ser capaç d'emprar les eines estadístiques bàsiques per analitzar els resultats d'una recerca.
5. Analitzar de manera crítica la literatura científica i entendre les projeccions de la mateixa a la pràctica professional.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autònom 59,5 68.00

Hores grup mitjà 28,0 32.00

Dedicació total: 87.5 h
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CONTINGUTS

T1. Fonaments del mètode científic

Descripció:
El mètode científic és la base de l'avanç científic i determina la fortalesa de l'evidència científica. En aquest tema es presentaran
els seus fonaments, el seu origen i evolució històrica, es descriuran les seves parts, requisits, biaixos i limitacions i s'assentaran
les bases pel desenvolupament d'un protocol d'investigació complet.

Objectius específics:
1. Entendre els fonaments del mètode científic.
2. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clínica.
3. Entendre la diferència entre assaig i estudi clínic, així com les implicacions ètiques de la investigació amb pacients.

Activitats vinculades:
A4. Desenvolupament d'un protocol d'investigació.

Competències relacionades:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines
estadístiques bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de
la mateixa a la pràctica professional.
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes
científiques de l'àmbit de la salut.

Dedicació: 23h 30m
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 19h 30m

T2. Tipus de dissenys experimentals

Descripció:
En aquest tema es descriuran els principals tipus de dissenys d'estudis: transversal (de prevalència i incidència), de cohorts,
casos i controls, assaig clínic controlat, emmascarat i randomitzat i revisió sistemàtica i meta-anàlisi, indicant el nivell d'evidència
científica aportat per cada disseny, les seves mancances i fortaleses i el tipus de preguntes d'estudi per les quals són més idonis.

Objectius específics:
5. Analitzar de manera crítica la literatura científica i entendre les projeccions de la mateixa a la pràctica professional.

Activitats vinculades:
A4. Desenvolupament d'un protocol d'investigació.

Competències relacionades:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines
estadístiques bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de
la mateixa a la pràctica professional.
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes
científiques de l'àmbit de la salut.

Dedicació: 8h
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 4h
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T3. Variables, validesa i fiabilitat

Descripció:
En aquest tema es descriuran els diversos tipus de variables (qualitatives nominals i ordinals, quantitatives) i s'introduirà el
concepte de validesa (interna i externa) i fiabilitat.

Objectius específics:
5. Analitzar de manera crítica la literatura científica i entendre les projeccions de la mateixa a la pràctica professional.

Activitats vinculades:
A4. Desenvolupament d'un protocol d'investigació.

Competències relacionades:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines
estadístiques bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de
la mateixa a la pràctica professional.

Dedicació: 8h
Grup mitjà/Pràctiques: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

T4. Estadística descriptiva i inferencial

Descripció:
En aquest tema es treballaran les eines estadístiques bàsiques, mitjançant els programes Excel i JASP, que s'empren en la gran
majoria d'estudis. Estadística descriptiva (normalitat de les dades, tendència central, dispersió) i estadística inferencial
(comparació de grups, correlacions). Finalment, es descriurà la determinació de la capacitat diagnòstica d'un instrument
(sensibilitat, especificitat, corba ROC, AUC) i es presentarán els models gràfics més útils per a la representació de les dades.

Objectius específics:
4. Ser capaç d'emprar les eines estadístiques bàsiques per analitzar els resultats d'una investigació.
5. Analitzar de manera crítica la literatura científica i entendre les projeccions de la mateixa a la pràctica professional.

Activitats vinculades:
A1. Estadística descriptiva i inferencial amb Excel
A2. Estadística descriptiva i inferencial amb JASP
A3. Anàlisi crítica de l'estadística d'un article científic

Competències relacionades:
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes
científiques de l'àmbit de la salut.

Dedicació: 48h
Grup mitjà/Pràctiques: 16h
Aprenentatge autònom: 32h
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ACTIVITATS

A1. Estadística descriptiva i inferencial amb Excel

Descripció:
En aquesta tasca es desenvoluparà un informe estadístic bàsic mitjançant el programa Excel, a partir d'un conjunt de dades
proporcionat pel professor.

Material:
Software Excel

Lliurament:
Es lliurarà un informe a ATENEA (20% del total de la assignatura).

Competències relacionades:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines
estadístiques bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de
la mateixa a la pràctica professional.

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

A2. Estadística descriptiva i inferencial amb JASP

Descripció:
En aquesta tasca es desenvoluparà un informe estadístic bàsic mitjançant el programa JASP, a partir d'un conjunt de dades
proporcionat pel professor.

Material:
Programa JASP https://jasp-stats.org/

Lliurament:
Es lliurarà un informe a ATENEA (20% del total de la assignatura).

Competències relacionades:
M-CG3. Aplicar els fonaments del mètode científic. Saber dissenyar i executar un protocol d'investigació clinica. Comprendre la
diferència entre estudi i assaig clínic, les implicacions ètiques de la investigació amb pacients i ser capaç d'usar eines
estadístiques bàsiques per analitzar els resultats. Analitzar de forma crítica la literatura científica i comprendre les projeccions de
la mateixa a la pràctica professional.

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h
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A3. Anàlisi crítica de l'estadística d'un article científic

Descripció:
En aquesta tasca es desenvoluparà una anàlisi crítica de la part estadística d'un article científic proporcionat pel professor.

Lliurament:
Es lliurarà un informe a ATENEA (20% del total de la assignatura).

Competències relacionades:
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes
científiques de l'àmbit de la salut.
CB10. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrá
de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

A4. Desenvolupament d'un protocol d'investigació.

Descripció:
En aquesta activitat caldrà dissenyar un protocol d'investigació complet, a partir dels conceptes teòrics i pràctics previs. Pot
consistir en un protocol original o basat en el futur treball final de màster. Aquest treball correspon al 40% de la qualificació de
l'assignatura.

Lliurament:
Es lliurarà un document a ATENEA. Aquesta tasca correspon al 40% de la qualificació final. En aquesta tasca s'avaluaran les
competències transversals M-CT1, M-CT4 i M-CT5.

Competències relacionades:
M-CE7. Aplicar els coneixements del mètode científic per: plantejar hipòtesis i dissenyar i dur a terme protocols d'investigació per
acceptar o descartar dites hipòtesis. Seleccionar i aplicar els contrastos estadístics més adequats per a l'anàlisis de les dades
obtingudes en un project d'investigació. Entendre i aplicar a la clínica diaria els resultats de treballs publicats en revistes
científiques de l'àmbit de la salut.
M-CT1. Emprendimiento e innovación. Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigación científica, así como los
mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioeconómicos implicados en los
procesos de I+D+i. Conocer y entender la organización de una empresa y las ciencias que rigen su actividad; tener capacidad
para entender las normas laborales y las relaciones entre la planificación, las estrategias industriales y comerciales, la calidad y el
beneficio.
M-CT4. Uso solvente de los recursos de información. Gestionar la adquisición, la estructuración, el análisis y la visualización de
datos e información en el ámbito de especialidad y valorar de forma crítica los resultados de dicha gestión.
M-CT5. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en
consonancia con las necesidades que tendrán los titulados y tituladas.
CB7. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio
CB6. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de
ideas, a menudo en un contexto de investigación

Dedicació: 19h 30m
Aprenentatge autònom: 19h 30m
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SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

. Evaluación de trabajos mediante informes entregables o presentaciones orales.

. Asistencia a las sesiones de prácticas, actitud personal, trabajo individual desarrollado, realización de informes individuales o en
equipo sobre las actividades realizadas.

Protocolo de investigación (40%) (A4)
Actividades entregables de estadística (20% x 3) (A1, A2, A3)

Reavaluació: en el cas que s'hagi obtingut una nota de 3 o superior, es pot accedir a la reavaluació de l'assignatura. Aquesta
consistirà en el lliurament d'un protocol de recerca degudament estructurat, i amb data límit de lliurament la mateixa que consti per
la prova de reavaluació corresponent. No hi ha haurà examen de reavaluació, donat que la pròpia assignatura es basa en lliuraments i
no contempla examen.

NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

Todos los entregables tienen el carácter de obligatorio, considerándose como no puntuada en caso de no entregado. La asistencia a
las prácticas es obligatoria, debiéndose justificar cualquier falta a las mismas. En todo caso, la asignatura no podrá superarse en caso
de faltas repetidas y no justificadas de asistencia en las prácticas. La entrega y superación del protocolo de investigación (A4) es
necesaria para superar la asignatura y considerar la calificación del resto de actividades entregables.

En caso de copia parcial o total en cualquiera de las evaluaciones o plagio en los entregables de las asignaturas, se aplicarà lo que
prevee la Normativa Acadèmica General de la UPC:

“Les accions irregulars que poden conduir a una variacioÌ� significativa de la qualificacioÌ� d’un o meÌ�s estudiants constitueixen
una  realitzacióÌ�  fraudulenta  d’un  acte  d’avaluacioÌ�.  Aquesta  accioÌ�  comporta  la  qualificacióÌ�  descriptiva  de  suspens  i
numeÌ�rica de 0 de l’acte d’avaluacioÌ� i de l’assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a
consequÌ�eÌ�ncia dels actes realitzats.
Si l’estudiant considera incorrecta la decisioÌ�, pot formular una queixa mitjancÌ§ant una instaÌ�ncia davant del director o directora
o el degaÌ� o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfaÌ�, pot interposar un recurs davant del rector o rectora. La
reproduccioÌ� total o parcial dels treballs acadeÌ�mics o de recerca, o la seva utilitzacioÌ� per a qualsevol altre fi, han de tenir
l’autoritzacioÌ� expliÌ�cita dels autors o autores. Correspon al director o directora o el degaÌ� o degana del centre docent resoldre
les al·legacions sobre els aspectes no inclosos en les normatives.”

BIBLIOGRAFIA

Bàsica:
- Argimón Pallás, José M; Jiménez Villa, J. Métodos de investigación clínica y epidemiológica. 3a ed. Madrid [etc.]: Elsevier, cop. 2004.
ISBN 9788481747096.
- Armstrong, Richard A. "Statistical guidelines for the analysis of data obtained from one or both eyes". Ophthalmic and physiological
optics  [en  línia].  2013,  vol.  33,  núm.  1,  p.  7-14  [Consulta:  10/05/2022].  Disponible  a:  https://doi.org/10.1111/opo.12009.-
Friedman, Lawrence M.; Furberg, Curt; DeMets, David L. Fundamentals of clinical  trials.  5th ed. Cham: Springer, 2015. ISBN
9783319185385.
- Armstrong, R.A.; Eperjesi, F., Gilmartin, B. "The application of analysis of variance (ANOVA) to different experimental designs in
optometry". Ophthalmic and physiological optics [en línia]. 2002, vol. 22, núm. 3, p. 248-256 [Consulta: 10/05/2022]. Disponible a:
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RECURSOS

Enllaç web:
- Web de EQUATOR. https://www.equator-network.org/ Web de EQUATOR (Enhancing the QUAlity and Transparency Of health
Research)

Altres recursos:
Programa Excel.
Programa lliure JASP https://jasp-stats.org/

https://www.equator-network.org/
https://jasp-stats.org/

