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Altres:

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

M-CE2. Realitzar un examen visual optométric a pacients preescolars y escolars fins 9 anys, per detectar i tractar problemes visuals
que poden interferir en el procés d'aprenentatge. Dissenyar i dur a terme un cribatge visual en poblacié infantil per detectar possibles
problemes de visi6 monocular o binocular que necessitin un examen més complert o detectar patologies sota tutoritzacié d'un
oftalmoleg. Aplicar les técniques disponibles per al control de la miopia en infants.

Genériques:

M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com I'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de tecniques avancades en exploracio
visual o la visio infantil. ¢

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidéncia cientifica.

Transversals:

M-CT2. Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fenémenos econémicos y sociales tipicos de
la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion

y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la
sostenibilidad.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccion, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

M-CT6. Perspectiva de género. (Text definitiu pendent de definir)

Basiques:

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informaciéon que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades
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METODOLOGIES DOCENTS

A continuacid es detallen les metodologes docentes que s'utilitzen en I'assignatura que es desenvolupa completament al Centre
Universitari de la Visié (CUV):

- SESSIO INTRODUCTORIA A LA CLINICA D' OPTOMETRIA PEDIATRICA (1 sessi6 de 4H): En la primera sessio de clinica es presentara
una introduccio a I' assignatura que incloura una explicacié sobre el funcionament de I'assignatura, la logistica de la clinica aixi com la
documentacio clinica a considerar durant les sessions cliniques. A més, es realitzara un workshop de revisioé sobre avaluacié visual en
poblacié infantil a mode de preparacid per a les sessions cliniques.

- SESSIONS CLINIQUES d'atencié a poblacié infantil (6 sessions / 3h): Es realitzaran 6 sessions cliniques de 3 hores, proporcionant
atencié visual a pacients reals provinents de cribratges a nens de diferents escoles de Terrassa aixi com revisions visuals completes a
pacients pediatrics del Centre Universitari de la Visié i nens que no han passat els cribratges.

SEMINARIS CLINICS amb presentacié de casos clinics (5 sessions/1h): Es realitzaran 5 seminaris d'1 hora. Es presentaran els casos
més rellevants vistos en les sessions cliniques mitjangant els quals es discutiran els criteris de prescripcio refractiva, diagnostic i
tractament d' anomalies de la VB, ambliopies i estrabismes. El primer seminari clinic sera liderat per una de les professores i les
seglients seran liderades pels estudiants. La presentacid de casos clinics per part dels estudiants sera avaluada.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

La Clinica en Optometria Infantil se desarrolla a partir de los contenidos aprendidos previamente en la asignatura Optometria Infantil.

A partir de sesiones clinicas de atencién a pacientes pediatricos reales, en grupos reducidos de estudiantes, se potencia la aplicacién
de los conocimientos adquiridos y se fomenta el analisis critico de los resultados de la evaluacion, para obtener un diagndstico
esmerado, que permita la decision del tratamiento y/o la derivacion al profesional correspondiente para completar la intervencion.

Los objetivos a alcanzar en la Clinica Infantil son mejorar las capacidades profesionales para la atencion visual, en un entorno de
concurrencia de pacientes pediatricos.

OBJETIVOS:

1. Adquirir habilidad en la entrevista clinica previa al examen optométrico, asi como en la aplicacion de las pruebas y técnicas
especificas para el examen clinico optométrico de la poblacion pediatrica.

2. Identificacion del diagnostico y de las opciones de tratamiento optométrico de los problemas visuales, para evitar interferir en el
desarrollo general y de aprendizaje.

3. Evaluacion y gestién del estrabismo en la poblacién infantil.

. Aplicacién de protocolos de prevencion de la salud visual y de control de miopia en la poblacién escolar.

. Deteccion de signos de patologia ocular en la poblaciéon infantil.

. Adquirir experiencia en el disefio e implementacion de cribados visuales en la poblacién infantil.

. Habilidades comunicativas y de relacién con los pacientes pediatricos y sus familias, atendiendo a su diversidad.

N o vl A

Para ello se trabajaran los siguientes conocimientos y habilidades clinicas:

HABILIDADES:

e Adquirir experiencia en las técnicas de entrevista clinica previa al examen optométrico de la poblacidn pediatrica.

Adquirir experiencia y habilidad para ejecutar las pruebas y técnicas adecuadas y especificas para el examen clinico optométrico de la
poblaciéon pediatrica.

Ganar experiencia en el analisis de los resultados de los exdmenes que han de conducir al diagndstico optométrico.

Adquirir experiencia en identificar las opciones de tratamiento y gestion de los principales problemas optométrico de la poblacidn
pediatrica.

e Mejorar las habilidades de comunicacion del diagnostico y propuesta de gestion del problema visual a la familia /tutores

Adquirir experiencia en la gestion de la derivacion a otro profesional de la Salud visual, mediante la elaboraciéon y disefio de informes.
e Aplicar correctamente las premisas éticas vinculadas al ejercicio de la optometria en un entorno de concurrencia real de pacientes.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores grup petit 28,0 32.00
Hores aprenentatge autonom 59,5 68.00

Dedicacio total: 87.5 h
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CONTINGUTS

Temes

Descripcio:

1.- Criteris de selecci6 de proves cliniques per al diagnostic diferencial derrors refractius. Criteris de seleccidé de prescripcid
refractiva.

2.- Criteris de seleccié de proves cliniques per al diagnostic diferencial de disfuncions binoculars no estrabiques. Criteris de
seleccié de tractament.

3.- Criteris de seleccié de proves cliniques per al diagnostic diferencial de disfuncions binoculars estrabiques i ambliopia. Criteris
de seleccié de tractament.

4.- Criteris de selecci6 de proves cliniques per al diagnostic diferencial de progressié miopica. Criteris de seleccid de tractament.
5.- Criteris de seleccid de proves cliniques per al diagnostic diferencial en poblacions espacials. Criteris de seleccié de tractament.
6.- Criteris de seleccié de proves cliniques per al diagnostic diferencial d'alteracions visuals que interfereixen en el procés
d'aprenentatge. Criteris de selecci6 de tractament.

Dedicaci6: 87h 30m

Grup mitja/Practiques: 4h 30m
Grup petit/Laboratori: 22h
Activitats dirigides: 1h 30m
Aprenentatge autonom: 59h 30m

ACTIVITATS

Sessio introductoria

Descripcio:

SESSIO INTRODUCTORIA A LA CLINICA D' OPTOMETRIA PEDIATRICA: en la primera sessié de clinica es presentara una
introduccio a I' assignatura que incloura una explicacié sobre el funcionament de I'assignatura, la logistica de la clinica aixi com la
documentacio clinica a considerar durant les sessions cliniques. A més, es realitzara un workshop de revisié sobre avaluacioé visual
en poblacié infantil a mode de preparacioé per a les sessions cliniques.

Dedicacio: 4h
Grup mitja/Practiques: 4h

Sessions Cliniques

Descripcio:

- SESSIONS CLINIQUES d'atencid a poblacié infantil: 6 sessions / 3h

Es realitzaran 6 sessions cliniques de 3 hores, proporcionant atencié visual a pacients reals provinents de cribratges a nens de
diferents escoles de Terrassa aixi com revisions visuals completes a pacients pediatrics del Centre Universitari de la Visié i nens
que no han passat els cribratges.

Dedicaci6: 56h 40m
Grup petit/Laboratori: 18h
Aprenentatge autonom: 38h 40m
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Seminaris Clinics

Descripcio:

- SEMINARIS CLINICS amb presentacié de casos clinics: 5 sessions/1h

Es realitzaran 5 seminaris d'1 hora. Es presentaran els casos més rellevants vistos en les sessions cliniques mitjangant els quals
es discutiran els criteris de prescripcio refractiva, diagnostic i tractament d' anomalies de la VB, ambliopies i estrabismes. El
primer seminari clinic sera liderat per una de les professores i les seglients seran liderades pels estudiants. La presentaci6 de
casos clinics per part dels estudiants sera avaluada.

Dedicacié: 14h 30m
Grup mitja/Practiques: 4h 30m
Aprenentatge autonom: 10h

Activitat Avaluable 1

Descripcio:

ACTIVITAT CLINICA AVALUABLE 1: 10%

Resolucié d’exercicis i qliestions sobre metodologia d'examen clinic, valors de normalitat refractius i binoculars esperats per |'
edat i criteris de prescripcid refractiva en infants.

Dedicacié: 5h 30m
Activitats dirigides: Oh 30m
Aprenentatge autonom: 5h

Activitat Clinica Avaluable 2

Descripcio:

ACTIVIDAD CLINICA AVALUABLE 2: 10%

Simulacié d'anamnesi pediatrica: realitzacié d' una anamnesi pediatrica simulada per a l'avaluacié de les habilitats cliniques i
comunicatives per a I' anamnesi.

Dedicaci6: 6h 50m
Activitats dirigides: 1h
Aprenentatge autonom: 5h 50m
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SISTEMA DE QUALIFICACIO

La qualificacié sorgeix de la mitjana de I'avaluacié de les HABILITATS CLINIQUES DURANT LES SESSIONS AMB PACIENTS
PEDIATRICS I LES ACTIVITATS AVALUABLES amb el pes que es detalla seguidament:

1. HABILITATS CLINQUES EVALUACIO CONTINUADA (durante I'atencié de pacients): 40%

2. HABILITATS CLINIQUES EVALUACIO ESPECIFICA (durante I'atencié de pacients): 20% .Les habilitats cliniques especifiques
s'avaluaran mitjangant uns dels professors demanant que s'avalui un aspecte de la funcié visual o binocular d' un pacient pediatric
durant una sessio clinica.

3. PRESENTACIO DE CAS CLINC: Presentacié cas clinic pediatric en un seminari: 20%. Durant els seminaris, cada estudiant haura de
presentar un cas clinic relacionat amb I'optometria pediatrica a la resta del grup. Durant la presentacié s'hauran d'exposar les proves
realitzades, la decisié de gestid i discutir el cas amb la resta del grup.

4. ACTIVITAT CLINICA AVALUABLE 1: 10%. Resolucié d’exercicis i questions sobre metodologia d'examen clinic, valors de normalitat
refractius i binoculars esperats per I' edat i criteris de prescripcid refractiva en infants.

5. ACTIVIDAD CLINICA AVALUABLE 1: 10%. Simulacié d'anamnesi pediatrica: realitzacié d' una anamnesi pediatrica simulada per a
I'avaluacié de les habilitats cliniques i comunicatives per a I' anamnesi.

RE-AVALUACIO: En cas de suspendre I'assignatura es tindra I'opcié de recuperar-la mitjangant un examen de re-avaluacié que es
realitzara segons les condicions generals que estableixi cada curs la normativa academica de graus i masters de la UPC i les
particulars establertes per la Facultat d'Optica i Optometria de Terrassa amb les segiients condicions:

1. Només es podra presentar a la re-avaluacio si la nota global obtinguda de I'assignatura és igual o superior a 3.

2. Els alumnes amb qualificacié No presentat (NP) no poden acollir-se a I'opcié de re-avaluacio.

La re-avaluacid consistira en la resoucié d'un cas clinic pediatric escrit (30%) i un examen practic per demostrar les competéncies
cliniques pediatriques (70%) similar a les activitats cliniques avaluables realitzades durant I'assignatura.

Si es supera I'examen de re-avaluacié (amb nota igual o superior a 5) la qualificacid final de I'assignatura sera sempre de 5. En cas
contrari, es mantindra la qualificacié més alta entre I'obtinguda en I'avaluacié prévia i la de la re-avaluacio.

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

Se valorara la asistencia a los seminarios y sesiones practicas. Para superar la asignatura es obligatorio asistir al 80% de los
seminarios y al 90% de las practicas en el CUV.

Es necesario seguir el formato propuesto por el profesor, lo contrario supone una penalizacién a la calificacion.

En caso de copia parcial o total, en cualquiera de las actividades de evaluaién de la asignatura, se aplicara la Normativa Académica
General de la UPC:

“Las acciones irregulares que pueden conducir a una variacion significativa de la calificaciéon de uno o mas estudiantes constituyen una
realizacién fraudulenta de un acto de evaluacion. Esta accién comporta la calificacién descriptiva de suspenso y numérica de 0 del
acto de evaluacion y de la asignatura, sin perjuicio del proceso disciplinario que pueda derivarse como consecuencia de los actos
realizados. Si el estudiante considera incorrecta la decision, puede formular una queja mediante una instancia ante el director o
directora o el decano o decana del centro docente vy, si la respuesta no le satisface, puede interponer un recurso ante el rector o
rectora. La reproduccidn total o parcial de los trabajos académicos o de investigacion, o su utilizacion para cualquier otro fin, deben
tener la autorizacidn explicita de los autores o autores. Corresponde al director o directora o el decano o decana del centro docente
resolver las alegaciones sobre los aspectos no incluidos en las normativas"
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