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Guia docent
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Titulació: MÀSTER UNIVERSITARI EN OPTOMETRIA I CIÈNCIES DE LA VISIÓ (Pla 2022). (Assignatura obligatòria).

Curs: 2023 Crèdits ECTS: 3.5 Idiomes: Català, Castellà

PROFESSORAT

Professorat responsable: Lluís Pérez Mañà (https://futur.upc.edu/LuisPerezMana)
Bernat Sunyer Grau (https://futur.upc.edu/BernatSunyerGrau)
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REQUISITS

Haver cursat l'assignatura de Baixa Visió i Rehabilitació visual del Màster

COMPETÈNCIES DE LA TITULACIÓ A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Específiques:
M-CE3. Efectuar un examen optomètric a pacients amb discapacitat visual i determinar les ajudes òptiques adequades. Entrenar en
tècniques de tiflotecnoloiía i rehabilitació en consulta. Aplicar les tècniques de rehabilitació per les activitats de la vida diaria, mobilitat
i orientació en pacients amb discapacitat visual.

Genèriques:
M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professió d'òptic optometrista en arees diverses d'especialització clínica, com l'atnció a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, l'us de tècniques avançades en exploració
visual o la visió infantil. c
M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions clíniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidència,
atenent, de forma especial, a la evidència científica.

Transversals:
M-CT2. Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fenómenos económicos y sociales típicos de
la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalización
y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnología, la economía y la
sostenibilidad.
M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro más o
realizando tareas de dirección, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con
pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.
M-CT5. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en consonancia
con las necesidades que tendrán los titulados y tituladas.
M-CT6. Perspectiva de género. (Text definitiu pendent de definir)

Bàsiques:
CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicación de sus conocimientos y juicios
CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades
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METODOLOGIES DOCENTS

- Classe expositiva participativa de continguts teòrics i pràctics.
- Estudi de casos
– Lectura de material didàctic, textos i articles relacionats amb els continguts de la matèria.
- Resolució de dubtes a través del campus virtual Atenea.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

- Saber realitzar un examen optomètric a un pacient amb discapacitat visual.
- Saber entrenar tècniques de tiflotecnologia i rehabilitació en consulta a pacients amb discapacitat visual.

HORES TOTALS DE DEDICACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autònom 59,5 68.00

Hores grup petit 28,0 32.00

Dedicació total: 87.5 h
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CONTINGUTS

Atenció a pacients amb discapacitat visual

Descripció:
El contenido de la asignatura responde al objetivo de la misma, el cual radica en que el alumno preste una atención global a
pacientes con discapacidad visual.
Cada una de las 6 o 7 sesiones prácticas tendrá una duración de 4h.

La distribución prevista es la siguiente:
El primer día se empezará con una sesión teórica de casos clínicos de 1h de duración, que orientará a los alumnos sobre la
dinámica de atención visual y el conocimiento del laboratorio e instrumental.
Cada paciente tendrá una o dos sesiones de atención clínica; la primera de evaluación de la resta visual, determinación ayudas
ópticas y no ópticas y valoración de las habilidades y necesidades, la segunda, según las circunstancias y necesidad de
tratamiento, consistirá en una sesión de rehabilitación visual
Todos los alumnos deberán realizar una presentación en el resto del grupo de uno de los casos atendidos el último día de clase.
Ésta tendrá una duración máxima de 20 minutos con preguntas/debate incluido.
Dada la estructura existente, por grupo se realizarán un mínimo de 8 pacientes y un máximo de 17 por cada grupo, dependiendo
del número de pacientes agendados y del nivel de los propios alumnos.

Objectius específics:
- Que l'alumne practique i aplique els coneixements adquirits en assignatures prèvies
- Que l'alumne preste atenció clínica especialitzada en aquest perfil de pacients

Activitats vinculades:
Activitat 1. Realització de l'informe dels pacients
Activitat 2: Realització i exposició d'una presentació dels casos clínics realitzats
Activitat 3. Resolució de casos clínics

Competències relacionades:
M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professió d'òptic optometrista en arees diverses d'especialització clínica, com l'atnció a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, l'us de tècniques avançades en
exploració visual o la visió infantil. c
M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions clíniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidència,
atenent, de forma especial, a la evidència científica.
M-CE3. Efectuar un examen optomètric a pacients amb discapacitat visual i determinar les ajudes òptiques adequades. Entrenar
en tècniques de tiflotecnoloiía i rehabilitació en consulta. Aplicar les tècniques de rehabilitació per les activitats de la vida diaria,
mobilitat i orientació en pacients amb discapacitat visual.
M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro más o
realizando tareas de dirección, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con
pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.
M-CT6. Perspectiva de género. (Text definitiu pendent de definir)
M-CT2. Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fenómenos económicos y sociales típicos
de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalización
y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnología, la economía y la
sostenibilidad.
CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicación de sus conocimientos y juicios

Dedicació: 66h 30m
Grup petit/Laboratori: 28h
Aprenentatge autònom: 38h 30m
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ACTIVITATS

Activitat 1. Realització de l'informe dels pacients

Descripció:
Els informes dels pacients han de seguir l'estructura de la fitxa de l'assignatura i s'ha d'introduir, una vegada valorat pel
professor, a la base de dades del CUV.
Aquesta activitat és de caràcter obligatori

Objectius específics:
Que hi hagi informació del procés realitzat a cada pacient i estigui disponible per a tota la comunitat estudiantil.

Material:
Els informes a utilitzar es penjaran a la plataforma Atenea

Lliurament:
Els informes hauran de ser impresos, lliurats i explicats el mateix dia de la visita del pacient; en cas contrari, la puntuació en
aquest apartat, disminuirà fins al 50% de la puntuació màxima

Competències relacionades:
M-CT5. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en
consonancia con las necesidades que tendrán los titulados y tituladas.
M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro más o
realizando tareas de dirección, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con
pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.
CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades
CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicación de sus conocimientos y juicios

Dedicació: 4h
Aprenentatge autònom: 4h

Activitat 2: Realització i exposició d'una presentació dels casos clínics realitzats

Descripció:
Tots els alumnes hauran de realitzar una presentació al resta del grup dels casos atesos. Tindrà una durada màxima de 20 minuts
amb preguntes/debat inclòs.

Objectius específics:
Donar a conèixer a tots els components del grup les característiques i diverses resolucions dels casos existents. Defensar i
exposar un cas clínic en un auditori davant d'una audiència i resoldre les preguntes i els dubtes que els puguin sorgir

Material:
Per a la creació del material, caldrà utilitzar qualsevol eina ofimàtica

Lliurament:
Caldrà enviar el powerpoint definitiu 1 dia abans de la presentació, per a l'avaluació per part del professor i finalment, tots els
treballs, estaran a disposició dels alumnes amb la finalitat que serveixi com a material d'ajuda i suport per a l'estudi

Competències relacionades:
CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicación de sus conocimientos y juicios
CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades

Dedicació: 5h
Grup petit/Laboratori: 1h
Aprenentatge autònom: 4h
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Activitat 3. Resolució de casos clínics

Descripció:
L'alumne haurà de resoldre durant el curs, 2 casos teòrics, i pujar-los a la plataforma Atenea

Lliurament:
Normativa UPC en cas de còpia:
En cas de còpia parcial o total a qualsevol de les avaluacions de les assignatures s'aplicarà el que preveu la Normativa Acadèmica
General de la UPC:
“Les accions irregulars que poden conduir a una variació significativa de la qualificació d'un o més estudiants constitueixen una
realització fraudulenta d'un acte d'avaluació. Aquesta acció comporta la qualificació descriptiva de suspens i numèrica de 0 de
lâ��acte dâ��avaluació i de lâ��assignatura, sense perjudici del procés disciplinari que es pugui derivar com a conseqüència
dels actes realitzats.
Si l'estudiant considera incorrecta la decisió, pot formular una queixa mitjançant una instància davant del director o directora o el
degan o degana del centre docent i, si la resposta no el satisfac, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.

Competències relacionades:
CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicación de sus conocimientos y juicios

Dedicació: 12h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autònom: 10h

SISTEMA DE QUALIFICACIÓ

Puntualitat, presència, actitud personal: acudir puntualment a totes les sessions, amb el material corresponent i el gabinet preparats
10%
Resolució de casos clínics: en el transcurs del curs, caldrà respondre 2 casos clínics, en què s'haurà d'argumentar la solució del cas
(15% cada cas).
Atenció a pacients: Demostració de coneixements clínics, actitud personal i treball individual. Valoració: 25%
Creació d'informes: entrada de dades al programa Openvisió, creació de l'informe el mateix dia de la visita, impressió i entrega i
explicació al pacient, cadascun d'aquests aspectes comptarà un 5% (Valoració global 15%)
Presentació oral i defensa del cas davant dels companys el darrer dia de classe: presentació, contingut, explicació i defensa davant
dels companys, cadascun d'aquests aspectes comptarà un 5% (Valoració Global 20%)

Per obtenir la nota d'atenció als pacients, és obligatori incloure la història clínica dels casos al programa de gestió Open Visió.

En cas de suspendre lâ��assignatura es tindrà lâ��opció de recuperar-la mitjançant un examen de reavaluació que es realitzarà
segons les condicions generals que estableix cada curs la Normativa Acadèmica dels Estudis de Grau i Màster de la UPC (NAGRAMA) i
les particulars establertes per la FOOT amb les següents condicions:
1.- Només es podrà presentar a la reavaluació si la nota global obtinguda de lassignatura és igual o superior a 3
2.- Els alumnes amb qualificació No presentat (NP) no es poden acollir a l'opció de reavaluació.
3.- La reavaluació consistirà en la presentació dun examen teòric amb la resolució de casos pràctics (100%)
Si se supera l'examen de reavaluació (amb nota igual o superior a 5) la qualificació final de l'assignatura serà sempre de 5. En cas
contrari, es mantindrà la qualificació més alta entre l'obtinguda a l'avaluació prèvia i la de la reavaluació.
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NORMES PER A LA REALITZACIÓ DE LES PROVES.

En cas de còpia parcial o total a qualsevol de les avaluacions de l'assignatura s'aplicarà el que preveu la Normativa Acadèmica General
de la UPC:
Les accions irregulars que poden conduir a una variació significativa de la qualificació dâ��un o més estudiants constitueixen una
realització fraudulenta dâ��un acte dâ��avaluació. Aquesta acció comporta la qualificació descriptiva de suspens i numèrica de 0
de lâ��acte dâ��avaluació i de lâ��assignatura, sens perjudici del procés disciplinari que pugui derivar-se com a conseqüència
dels actes realitzats.
Si l'estudiant considera incorrecta la decisió, pot formular una queixa mitjançant una instància davant del director o la directora o el
degà o degana del centre docent i, si la resposta no li satisfà, pot interposar un recurs davant del rector o rectora. La reproducció
total o parcial dels treballs acadèmics o de recerca, o la seva utilització per a qualsevol altre fi, han de tenir lautorització explícita dels
autors o autores.
Correspon al director o directora o el degà o degana del centre docent resoldre les al·legacions sobre els aspectes no inclosos a les
normatives.”
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