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Altres:

REQUISITS

Haver cursat Contactologia Avangada

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal Pellcida i
Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmétiques i terapeutiques. Aplicar les técniques de control de miopia
mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb déficit llacrimal.
Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament optic.

Genériques:

M-CG1. Capacitar per a I'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com I'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de tecniques avancades en exploracio
visual o la visi6 infantil. ¢

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidéncia cientifica.

Transversals:

M-CT2. Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fendmenos econdmicos y sociales tipicos de
la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion

y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la
sostenibilidad.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccion, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

M-CT5. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en consonancia
con las necesidades que tendran los titulados vy tituladas.

M-CT6. Perspectiva de género. (Text definitiu pendent de definir)

Basiques:

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades
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METODOLOGIES DOCENTS

Clase practica de resolucién, con la participacion de los estudiantes, de casos practicos y/o ejercicios relacionados con los contenidos
de la materia.

Resolucién de casos con pacientes reales en establecimientos sanitarios.
Tutorias.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

1. Competencia para aplicar los diferentes sistemas de lentes de contacto (gas permeables corneales, gas permeables corneo-
esclerales, gas permeables esclerales, piggyback, hibridas, blandas especificas, cosméticas) en casos especiales (cérnea irregular,
post-cirugia refractiva, post- traumatismos corneales, alteraciones de la pupila).

2. Competencia para aplicar las técnicas clinicas de ortoqueratologia nocturna.

3. Competencia para aplicar las técnicas clinicas para el control de miopia basadas en lentillas.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge
Hores grup petit 28,0 32.00
Hores aprenentatge autonom 59,5 68.00

Dedicacio total: 87.5 h
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CONTINGUTS

Adaptacions reals d'ortoqueratologia nocturna

Descripcio:

Se realizaran adaptaciones reales en pacientes mediante la técnica de ortoqueratologia nocturna. Los estudiantes realizaran las
adaptaciones en grupos de dos, bajo la supervisién de un profesor experto u observaran como sus compafieros realizan la
adaptacion.

Objectius especifics:

Que los estudiantes adquieran la competencia para:

- Adaptar lentes de contacto de ortoqueratologia nocturna con el objetivo de compensar los defectos refractivos y contribuir al
control de la miopia.

- Hacer el seguimiento y control de usuarios de ortoiqueratologia nocturna.

- Resolver las complicaciones que surjan en usuarios de ortoqueratologia nocturna.

Competéncies relacionades:

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidéncia cientifica.

M-CG1. Capacitar per a I'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com I'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de técniques avancades en
exploracié visual o la visi6 infantil. ¢

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal
Pellcida i Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmetiques i terapeutiques. Aplicar les tecniques de control
de miopia mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb
deficit llacrimal. Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament
optic.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccién, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacion de sus conocimientos y juicios

Dedicacié: 21h 30m
Grup petit/Laboratori: 8h
Aprenentatge autonom: 13h 30m
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Adaptaciones reals de lents toves per al control de la miopia

Descripcio:
Adaptaciones de lents tones per al control de la miopia en pacients reals a la clinica universitaria de la Facultat.

Objectius especifics:

Que los estudiantes adquieran competencia para:

- Adaptar lentes blandas especiales para el control de la miopia.

- Realizar las visitas de seguimiento en pacientes con lentes blandas para el control de la miopia.

- Detectar y resolver las complicaciones en usuarios de lentes blandas para el control de la miopia.

Competéncies relacionades:

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidencia cientifica.

M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com l'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de técniques avancades en
exploracié visual o la visi6 infantil. ¢

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal
Pellcida i Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmetiques i terapeutiques. Aplicar les tecniques de control
de miopia mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb
deficit llacrimal. Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament
optic.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccién, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacion de sus conocimientos y juicios

Dedicacio: 14h
Grup petit/Laboratori: 2h
Aprenentatge autonom: 12h
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Adaptacions reals de lents de contacte en cornia irregular

Descripcio:
Es faran adaptacions a pacients reals de la clinica universitaria de la Facultat que presentin irregularitat corneal.

Objectius especifics:

Que el estudiante adquiera competencia para:

- Adaptar lentes de contacto en pacientes con irregularidad corneal mejorando su capacidad visual sin comprometer la fisiologia
ocular.

- Realizar valoraciones en visitas de seguimiento a pacientes con irregularidad corneal que son usuarios de lentes de contacto.
- Detectar i resolver posibles complicaciones en usuarios de lentes de contacto en cornea irregular.

Competéncies relacionades:

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidéncia cientifica.

M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com I'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de técniques avancades en
exploracié visual o la visi6 infantil. ¢

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal
Pellcida i Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmetiques i terapeutiques. Aplicar les tecniques de control
de miopia mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb
deficit llacrimal. Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament
optic.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccién, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacion de sus conocimientos y juicios

Dedicacié: 22h 30m
Grup gran/Teoria: 13h 30m
Grup petit/Laboratori: 9h
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Adaptacions reals de lents de contacte esclerals

Descripcio:
Es faran adaptacions i seguiment en pacients reals de lents de contacte esclerals.

Objectius especifics:

Que el estudiante sea competente para:

- Adaptar cualquier tipo de lente de contacto escleral.

- Realizar visitas de seguimiento en usuarios de lentes de contacto esclerales.

- Detectar y solucionar las complicaciones en usuarios de lentes de contacto esclerales.

Competéncies relacionades:

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidencia cientifica.

M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com l'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de técniques avancades en
exploracié visual o la visi6 infantil. ¢

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal
Pellcida i Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmetiques i terapeutiques. Aplicar les tecniques de control
de miopia mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb
deficit llacrimal. Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament
optic.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccién, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

CB8. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de
una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacion de sus conocimientos y juicios

Dedicacié: 21h 30m
Grup gran/Teoria: 13h 30m
Grup petit/Laboratori: 8h

ACTIVITATS

Sessions Cliniques

Descripcio:
Sesiones clinicas para la adaptacion de diferentes tipos de lentes de contacto especiales.

Dedicacié: 1h
Aprenentatge autonom: 1h

Presentacion de un caso clinico

Descripcio:
Presentacion y defensa de un caso clinico de alguna/algunas condiciones relacionadas

Dedicacio: 6h
Grup mitja/Practiques: 1h
Aprenentatge autonom: 5h
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SISTEMA DE QUALIFICACIO

- Todos los alumnos que asistan a las practicas y que hayan demostrado las habilidades clinicas minimas requeridas, tendran
automaticamente un aprobado (5). Es imprescindible acudir a las sesiones practicas para aprobar esta asignatura.

- Presentacién de un caso y de alguna/algunas condiciones relacionadas ante un tribunal formado por dos profesores y un alumno.
Estas presentaciones se pueden grabar y formar parte del material docente de las préximas ediciones del master. Se valorara tanto el
contenido como la presentacidn siguiendo una rubrica. Esta presentacion tendra una puntuacion entre 0 y 5, que se anadira al 5 del
punto anterior.

REAVALUACION: Consistird en una prueba Unica escrita con preguntas relativas al total del temario de la asignatura.

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

Normativa UPC en caso de copia:

En el caso de copia parcial o total en cualquiera de las evaluaciones de las asignaturas se aplicara lo que prevee la Normativa
Académica General de la UPC:

Las acciones irregulares que pueden conducir a una variacion significativa de la calificacion de uno o mas estudiantes constituyen una
realizacion fraudulenta de un acto de evaluacién. Esta accién comporta la calificacién descriptiva de suspenso y numérica de 0 del
acto de evaluacion y de la asignatura, sin perjuicio del proceso disciplinario que pueda derivarse como consecuencia de los actos
realizados.

Si el estudiante considera incorrecta la decision, puede formular una queja mediante una instancia ante el director o directora o el
decano o decana del centro docente y, si la respuesta no le satisface, puede interponer un recurso ante el rector o rectora.

La reproduccion total o parcial de los trabajos académicos o de investigacion, o su utilizacion para cualquier otro fin, deben tener la
autorizacién explicita de los autores o autoras.

Corresponde al director o directora o el decano o decana del centro docente resolver las alegaciones sobre los aspectos no incluidos
en las normativas
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