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Altres:

COMPETENCIES DE LA TITULACIO A LES QUALS CONTRIBUEIX L'ASSIGNATURA

Especifiques:

M-CE1. Aplicar, en un entorn clinic, les técniques de terapia visual per resoldre les disfuncions de la visié binocular estrabiques i no
estrabiques. Gestionar al pacient ambliope, ja sigui anisometropic, estrabic o mixte i el pacient amb nistagmus ocular.

M-CE2. Realitzar un examen visual optométric a pacients preescolars y escolars fins 9 anys, per detectar i tractar problemes visuals
que poden interferir en el procés d'aprenentatge. Dissenyar i dur a terme un cribatge visual en poblacié infantil per detectar possibles
problemes de visi6 monocular o binocular que necessitin un examen més complert o detectar patologies sota tutoritzacié d'un
oftalmoleg. Aplicar les técniques disponibles per al control de la miopia en infants.

M-CE3. Efectuar un examen optometric a pacients amb discapacitat visual i determinar les ajudes optiques adequades. Entrenar en
tecniques de tiflotecnoloiia i rehabilitacid en consulta. Aplicar les técniques de rehabilitacié per les activitats de la vida diaria, mobilitat
i orientacio en pacients amb discapacitat visual.

M-CE4. Interpretar topografies de corneas irregulars per adaptar lents de contacte en: Queratocono, Degeneracié marginal Pellcida i
Post-cirurgia corneal. Adaptar i gestionar lents de contacte cosmétiques i terapéutiques. Aplicar les técniques de control de miopia
mitjangant lents de contacte: ortoqueratologia nocturna i lentes multifocals. Adaptar lents de contacte en casos amb déficit llacrimal.
Saber avaluar els informes derivats per el metge especialista i saber elaborar I'informe definitiu al tractament optic.

M-CE5. Demostrar coneixements de farmacologia ocular en la practica clinica. Identificar signes i simptomes de les patologies oculars
més comuns que afecten a la societat, per informar i remetre al pacient a I'oftalmoleg; entre ellas: ull sec, ull vermell i/o doloros,
degeneracié macular associada a I'edat, retinopatia diabetica, glaucoma i miopia magna. Adquirir coneixements sobre les técniques de
cirurgia refractiva i ocular i els efectes dels diferents tipos lasers a les estructures oculars. Aplicar els coneixements Optics de les lents
intraoculars, efectes fotics, dissenys en la practica clinica, tant per a la seleccié de la lent més adequada a cada pacient, com en
I'examen i seguiment del pacient pseudofaquic.

M-CE6. Coneixer els principis de funcionament de les diferents técniques d'examen en la practica clinica: fotografia basada en la
configuracié Scheimpflug, topografia de discs de Placido, Tomografia de Coherencia Optica, aberrometria i proves electrofisioldgiques,
entre ellas. Interpretar els resultats de dites técniques per detectar signes de possibles patologies, aplicar tractaments optics, remetre
a I'especialista i utilitzar els coneixements en treballs d'investigacid.

M-CE9. Aplicar conocimientos y técnicas adquiridos en las asignaturas del master en un entorno profesional.

Geneériques:

M-CG1. Capacitar per a l'exercici de la professié d'optic optometrista en arees diverses d'especialitzacié clinica, com I'atncié a la
discapacitat visual, les adaptacions especials de lents de contacte, el control de la miopia, I'us de técniques avancades en exploracid
visual o la visid infantil. ¢

M-CG2. Aplicar els models existents en la presa de decisions cliniques, segons la tipologia de pacients, basant-se en la evidéncia,
atenent, de forma especial, a la evidéncia cientifica.

Data: 06/10/2023 Pagina: 1/5



UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

BARCELOMNATECH

Transversals:

M-CT1. Emprendimiento e innovacidén. Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigacion cientifica, asi como los
mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioecondmicos implicados en los procesos
de I+D+i. Conocer y entender la organizacion de una empresa y las ciencias que rigen su actividad; tener capacidad para entender
las normas laborales y las relaciones entre la planificacion, las estrategias industriales y comerciales, la calidad y el beneficio.

M-CT2. Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fenémenos econdémicos y sociales tipicos de
la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion

y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la
sostenibilidad.

M-CT3. Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccidon, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

M-CT6. Perspectiva de género. (Text definitiu pendent de definir)

METODOLOGIES DOCENTS

Resolucién de casos con pacientes reales en establecimientos sanitarios.
NOTA: Esta materia es obligatoria y los estudiantes dispondran de un listado de centros donde realizar estas practicas. Los centros
seran de dos tipos: servicios de oftalmologia y centros optométricos.

OBJECTIUS D'APRENENTATGE DE L'ASSIGNATURA

- Seleccionar y aplicar correctamente en cada caso todas las destrezas, habilidades y competencias adquiridas previamente en
Optometria y

Contactologia.

- Conocer los diferentes protocolos de actuacién en funcidn del paciente.

- Realizar e interpretar las pruebas complementarias necesarias en un examen visual.

- Realizar una historia clinica adecuada al perfil del paciente. Fomentar la colaboracidn con otros profesionales sanitarios.

- Tomar contacto con la comercializacién de los productos, aprovisionamiento, almacenaje, conservacion e informacion.

HORES TOTALS DE DEDICACIO DE L'ESTUDIANTAT

Tipus Hores Percentatge

Hores aprenentatge autonom 180,0 100.00

Dedicacio total: 180 h
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CONTINGUTS

Practiques académiques externes

Descripcio:

- Estancias en centros de especializacion en unidades de atencién a la salud visual de las siguientes sub-especialidades:
o Unidad de cérnea

o Unidad de Glaucoma

o0 Unidad de Retina

o Unidad de Neuro-oftalmologia - estrabismos

o Unidad de Cirugia refractiva y Cataratas.

o Servicio de Terapias Visuales.

o Servicio de Adaptacion de Lentes de Contacto.

o Servicio de Baja Vision y Rehabilitacion Visual

Objectius especifics:
Segun el Centro sanitario donde se realicen las practicas:

Centro Hospitalario o Clinica Oftalmoldgica:

e Adaptarse al trabajo en equipo oftalmdlogo-optometrista. Habituarse a la dinamica del funcionamiento del servicio.
e Conocer los Ultimos avances en técnicas diagnodsticas para la salud visual.

» Identificar las diferentes actuaciones de un examen optométrico en el si de las diferentes unidades de un servicio de
oftalmologia

(cirugia refractiva, neurooftalmologia, oftalmopediatria etc..)

e Adquirir experienciae interpretacion de los resultados de los instrumentos optométricos disponibles.

» Identificar los diferentes perfiles de pacientes y aprender a utilizar el tipo de comunicacién mas adecuada para obtener
informacion

relevante.

e Conocer el estudio preoperatorio y postoperatorio de la cirugia refractiva y de otras cirugias oculares.

Centros de Contactologia Especializada

o Familiarizarse con el trabajo de Optometristas especializados en técnicas de contactologia avanzada y adaptarse a la dinamica
del

funcionamiento del servicio.

e Conocer los Ultimos avances en contactologia

Medir correctamente y dominar los parametros oculares fundamentales para una adaptacion de lentes de contacto bajo la
supervision del tutor de la empresa.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de los resultados de la instrumentacién optométrica disponible bajo la
supervision del

tutor de la empresa.

e Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes.

e Familiarizarse con los procedimientos y metodologia que intervienen en en la adptacidn de lentes de contacto especiales como
corneas irregulares, problemas de superficie ocular o control de la miopia.

Centros de Baja Vision

e Adquirir las habilidades clinicas y comunicativas necesarias para atender pacientes con discapacidad visual.

e Conocer los componentes implicados en la salud publica ligados a la Baja Vision, asi como la legislacion y los recursos
asistenciales

de diversas instituciones publicas y privadas.

e Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en técnicas de Baja Vision.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados e instrumentacion optométrica disponible bajo la supervision del
tutor

de la empresa.

o Adquirir las competencias clinicas para prescribir ayudas opticas y no dpticas y/o programas de rehabilitacion visual en
pacientes con

discapacidad visual.

Centros de Terapia Visual
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e Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en terapia visual.

e Adaptarse a la dinamica de funcionamiento del Centro bajo la supervision del tutor/a de la empresa

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados de los instrumentos propios para Terapia Visual bajo la supervision
del

tutor/a de la Empresa.

e Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes bajo la supervision del tutor/a de la empresa.

 Identificar los diferentes perfiles de pacientes y seleccionar el tipo de comunicacién a aplicar.

e Adquirir las competencias clinicas necesarias para ser capaz de disefiar, implementar y analizar un protocolo de terapia visual.

ACTIVITATS

Practiques académiques externes

Descripcio:

Practiques externes realitzades en entorns sanitaris (presencial)-
Estades en centres d'especialitzacié en unitats d'atencié a la salut visual de les subespecialitats segtients:
o Unitat de Cornia

o Unitat de Glaucoma

o Unitat de Retina

o Unitat de Neuro-oftalmologia - estrabismes

o Unitat de Cirurgia refractiva i Cataractes.

o Servei de Terapies Visuals.

o Servei d'Adaptacio de Lents de Contacte.

o Servei de Baixa Visid i Rehabilitacid Visual

Dedicaci6: 180h
Grup mitja/Practiques: 180h

SISTEMA DE QUALIFICACIO

Asistencia a las sesiones de practicas, actitud personal, trabajo individual desarrollado, realizacién de informes individuales o en
equipo sobre las actividades realizadas. La calificacion se halla reflejada en un formulario que el tutor de la FOOT hace llegar al tutor
de la empresa, el cual ha de rellenar una vez que el alumno/a ha terminado las practicas. El tutor de la FOOT lo ha de validar.
Durante el periodo de las practicas el tutor FOOT se pone en contacto con el tutor de la empresa minimo en dos ocasiones; al
comenzar las practicas y cuando lleve realizadas aproximadamente un 50% de las practicas para hacer un seguimiento del alumnado.
Al finalizar las précticas el tutor de la Empresa envia un formulario de valoracion del alumno donde contempla el cumplimiento con la
asistencia, capacidades profesionales, actitud e iniciativa durante las précticas etc... y a su vez el alumno también rellena un
formulario donde valora las practicas en cuanto a tareas realizadas, aportacion de conocimientos, si las practicas han sido positivas
etc... con el fin de hacer un seguimiento de los Centros que colaboran con las Practicas del Master. El tutor de la Facultad realiza un
seguimiento del alumno poniéndose en comunicacion con el tutor de empresa al poco tiempo de iniciadas las practicas y al final de las
mismas.

El alumno debe elaborar una memoria que sera evaluada por el tutor de la Facultad.

La nota final de las Practicas Académicas Externas correspondera a un 60% de la valoracion del tutor de empresa y 40% de la
valoracion del tutor de la FOOT (seguimiento mas valoracién de la memoria).
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NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PROVES.

En cas de copia parcial o total en qualsevol de les avaluacions de |'assignatura, s’aplica el que preveu la Normativa académica general
de la UPC:

“Les accions irregulars que poden conduir a una variacié significativa de la qualificacié d’'un o més estudiants constitueixen una
realitzacié fraudulenta d’un acte d’avaluacié. Aquesta accié comporta la qualificacié descriptiva de suspens i numérica de 0 de l'acte
d’avaluacié i de l'assignatura, sens perjudici del procés disciplinari que se’n pugui derivar com a conseqlieéncia dels actes. Si
I'estudiant considera incorrecta la decisid, pot formular una queixa mitjangant una instancia davant del director o directora o el dega o
degana del centre docent i, si la resposta no el satisfa, pot interposar un recurs davant del rector o rectora.

La reproduccio6 total o parcial dels treballs acadéemics o de recerca, o la seva utilitzacié per a qualsevol altre fi, han de tenir
I'autoritzacié explicita dels autors o autores.

Correspon al director o directora o el dega o degana del centre docent resoldre les al-legacions sobre els aspectes no inclosos en les
normatives.”

RECURSOS

Altres recursos:
Normativa UPC: https://www.upc.edu/cce/ca/normativa/ActualitzaciNormativapractiquesexternesUPC.pdf

Data: 06/10/2023 Pagina: 5/5


https://www.upc.edu/cce/ca/normativa/ActualitzaciNormativapractiquesexternesUPC.pdf

