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REQUISITOS

Conocimiento de la cinematica y la dindamica (formulacion vectorial) del cuerpo rigido.

COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

CEEBIO1. Capacidad de desarrollar modelos biomecéanicos del sistema musculo-esquelético basados en la antropometria del cuerpo
humano y las leyes mecénicas del movimiento.

CEMNR18. (CAST) Desenvolupar models biomecanics de sistema muscul-esquelétic basats en I'antropometria de el cos huma i les

lleis mecaniques de el moviment.

CEMNR19. (CAST) Analitzar aspectes cinematics, dinamics i energétics de el moviment huma mitjancant models musculoesquelétics i
programari d'analisi i simulacié de el moviment.

Transversales:

CTMNR3. (CAST) Treball en equip. Ser capag de treballar com a membre d'un equip interdisciplinari, ja sigui com un membre

més o realitzant tasques de direccié, amb la finalitat de contribuir a desenvolupar projectes amb pragmatisme i sentit de la
responsabilitat, assumint compromisos tenint en compte els recursos disponibles.

CTMNRA4. (CAST) Us solvent dels recursos d'informacié. Gestionar I'adquisicid, I'estructuracié, I'analisi i la visualitzacié de dades

i informacié en I'ambit d'especialitat i valorar de forma critica els resultats d'aquesta gestio.

CTMNRS5. (CAST) Tercera llengua. Conéixer una tercera llengua, preferentment I'anglés, amb un nivell adequat oral i escrit i en
consonancia amb les necessitats que tindran els titulats i titulades.

METODOLOGIAS DOCENTES

- Clase presencial tedrica y practica (aula, aula informatica y laboratorio).
- Aprendizaje autébnomo pautado.

- Aprendizaje cooperativo.

- Aprendizaje basado en proyectos, problemas y casos.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Los objetivos generales de aprendizaje de la asignatura son:

- Conocer herramientas para el analisis biomecanico del movimiento humano, basadas en modelos matematicos que tienen en cuenta
la antropometria del cuerpo.

- Aplicar descriptores cinematicos y cinéticos a los movimientos humanos.

- Aplicar las leyes y principios de la mecanica a estructuras anatémicas.

- Analizar el movimiento del cuerpo humano a partir de datos medidos en el laboratorio.

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas aprendizaje auténomo 72,0 64.00
Horas grupo pequefio 13,5 12.00
Horas grupo mediano 27,0 24.00

Dedicacion total: 112.5 h

CONTENIDOS

Cinematica

Descripcion:

Posicién y trayectoria de un punto. Medicién de posicidn y filtrado en biomecénica. Cadena cinematica. Angulos absolutos de
segmentos. Angulos relativos o articulares. El ciclo de la marcha humana. Velocidad y aceleracion de un punto. Velocidad y
aceleracion angular. Cinematica de cuerpo rigido. Grados de libertad y restricciones de una cadena cinematica.

Competencias relacionadas:

CEEBIO1. Capacidad de desarrollar modelos biomecanicos del sistema musculo-esquelético basados en la antropometria del
cuerpo humano y las leyes mecanicas del movimiento.

CEMNR18. (CAST) Desenvolupar models biomecanics de sistema muscul-esquelétic basats en I'antropometria de el cos huma i les
lleis mecaniques de el moviment.

CEMNR19. (CAST) Analitzar aspectes cinematics, dinamics i energétics de el moviment huma mitjancant models
musculoesquelétics i programari d'analisi i simulacié de el moviment.

Dedicacion: 13h 30m
Grupo mediano/Practicas: Sh
Grupo pequefo/Laboratorio: 4h 30m
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Dinamica vectorial

Descripcion:

Leyes de Newton. Dinamica del cuerpo rigido. Teorema de la Cantidad de Movimiento. Teorema del Momento Angular.
Antropometria. Clasificacion de fuerzas en sistemas biomecanicos. Torsor de un sistema de fuerzas. Formulacion de fuerzas.
Torsor muscular. Medicidn de fuerzas de contacto pie-suelo. Formulacién de fuerzas musculares. Modelo de Hill. Electromiografia
(EMG).

Competencias relacionadas:

CEEBIO1. Capacidad de desarrollar modelos biomecanicos del sistema musculo-esquelético basados en la antropometria del
cuerpo humano y las leyes mecéanicas del movimiento.

CEMNR18. (CAST) Desenvolupar models biomecanics de sistema muscul-esquelétic basats en I'antropometria de el cos huma i les
lleis mecaniques de el moviment.

CEMNR19. (CAST) Analitzar aspectes cinematics, dinamics i energétics de el moviment huma mitjancant models
musculoesquelétics i programari d'analisi i simulacié de el moviment.

Dedicacion: 18h
Grupo mediano/Practicas: 12h
Grupo pequefio/Laboratorio: 6h

Energia

Descripcion:
Energia cinética y potencial. Balance de energia y de potencia. Potencia muscular. Generacion, absorcion y transmisién de energia
en el cuerpo humano. Coste metabdlico y eficiencia.

Competencias relacionadas:

CEEBIO1. Capacidad de desarrollar modelos biomecanicos del sistema musculo-esquelético basados en la antropometria del
cuerpo humano y las leyes mecanicas del movimiento.

CEMNR18. (CAST) Desenvolupar models biomecanics de sistema muscul-esquelétic basats en I'antropometria de el cos huma i les
lleis mecaniques de el moviment.

CEMNR19. (CAST) Analitzar aspectes cinematics, dinamics i energétics de el moviment huma mitjancant models
musculoesquelétics i programari d'analisi i simulacié de el moviment.

Dedicacion: 9h
Grupo mediano/Practicas: 6h
Grupo pequefio/Laboratorio: 3h
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SISTEMA DE CALIFICACION

La nota final (NF) se calculara a partir de las siguientes notas parciales:
Nac = Nota de las entregas (evaluacion continuada),

Ntm = Nota del trabajo monografico,

Nef = Nota del examen final.

NF = 0,20*Nac + 0,30*Ntm + 0,50*Nef

Reevaluacion:

Pueden presentarse los estudiantes que se hayan presentado al examen final ordinario y que hayan entregado todas las pruebas de
evaluacién continuada. El examen de reevaluacion tiene el mismo formato que el examen final ordinario.

La nota del examen de reevaluacion (Nre) sustituye la nota Nef en la ecuacion de célculo de la nota final (NF).

BIBLIOGRAFIA

Basica:

- Uchida, Thomas K. ; Delp, Scott L. Biomechanics of movement : the science of sports, robotics and rehabilitation [en linea].
Cambridge, MA: The MIT Press, 2020 [Consulta: 30/03/20237. Disponible a:
https://ebookcentral-proguest-com.recursos.biblioteca.upc.edu/lib/upcatalunya-ebooks/detail.action?pg-origsite=primo&docID
343. ISBN 9780262044202.
- Robertson, D. Gordon E.. Research methods in biomechanics. 2nd ed. Champaign, Ill. [etc.]: Human Kinetics, 2014. ISBN
9780736093408.

- Winter, David A. Biomechanics and motor control of human movement. 4th ed. Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons, cop.
2009. ISBN 9780470398180.

Complementaria:

- Zatsiorsky, Vladimir M. Kinetics of human motion. Champaign: Human Kinetics, cop. 2002. ISBN 9780736037785.

- Zatsiorsky, Vladimir M. Kinematics of human motion. Champaign: Human Kinetics, cop. 1998. ISBN 9780880116763.

- Vaughan, C. L.; Davis, B. L.; O'Connor, J. C. Dynamics of human gait. Champaign, Ill: Human Kinetics Publishers,, 1992. ISBN
0873223683.

- Allard, Paul; Stokes, Ian A.F; Blanchi, Jean-Pierre. Three-dimensional analysis of human movement. Champaign: Human Kinetics,
1995. ISBN 9780873226233.
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