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Guía docente
370812 - CLTECDIAG - Clínica de Técnicas Diagnósticas en Salud
Ocular

Última modificación: 11/07/2023
Unidad responsable: Facultad de Óptica y Optometría de Terrassa
Unidad que imparte: 731 - OO - Departamento de Óptica y Optometría.

Titulación: MÁSTER UNIVERSITARIO EN OPTOMETRÍA Y CIENCIAS DE LA VISIÓN (Plan 2022). (Asignatura
obligatoria).

Curso: 2023 Créditos ECTS: 3.5 Idiomas: Catalán, Castellano, Inglés

PROFESORADO

Profesorado responsable: Argemí Barella, Maria Núria
Alvarez, Olga
Ondategui Parra, Juan Carlos https://futur.upc.edu/JuanCarlosOndateguiParra

Otros: Argemí Barella, Núria
Álvarez, Olga

COMPETENCIAS DE LA TITULACIÓN A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Específicas:
M-CE6. Identificar los principios de funcionamiento de las distintas técnicas de examen en la práctica clínica: fotografía basada en la
configuración  Scheimpflug,  topografía  de  discos  de  Plácido,  Tomografía  de  Coherencia  Óptica,  aberrometría  y  pruebas
electrofisiológicas, entre ellas. Interpretar los resultados de dichas técnicas para detectar signos de posibles patologías, aplicar
tratamientos ópticos, remitir al especialista y utilizar los conocimientos en trabajos de investigación.

Genéricas:
M-CG1. Capacitar para el ejercicio de la profesión de óptico optometrista en áreas diversas de especialización clínica, como la atención
a la discapacidad visual, las adaptaciones especiales de lentes de contacto, el control de la miopía, el uso de técnicas avanzadas de
exploración visual o la visión infantil.
M-CG2. Aplicar los modelos existentes de toma de decisiones clínicas, según la tipología de los pacientes, basándose en la evidencia,
atendiendo, de forma especial, a la evidencia científica.

Transversales:
M-CT2. (CAST) Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fenómenos económicos y sociales
típicos de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalización
y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnología, la economía y la
sostenibilidad.
M-CT3. (CAST) Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro más o
realizando tareas de dirección, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con
pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.
M-CT5. (CAST) Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en
consonancia con las necesidades que tendrán los titulados y tituladas.
M-CT6. (CAST) Perspectiva de género. Conocer y comprender, desde el propio ámbito de la titulación, las desigualdades por razón de
sexo y género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razón de sexo y de género en el diseño de
soluciones y resolución de problemas.

Básicas:
CB8. (CAST) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicación de sus conocimientos y juicios
CB9. (CAST) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan a
públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades
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METODOLOGÍAS DOCENTES

. Clase expositiva participativa de contenidos teóricos y prácticos.

. Metodologías activas en el aula (aprendizaje basado en proyectos (PBL), estudio de casos, juegos de rol, aprendizaje cooperativo,

...).

. Clase práctica de resolución, con la participación de los estudiantes, de casos prácticos y/o ejercicios relacionados con los contenidos
de la materia
. Lectura de material didáctico, textos y artículos relacionados con los contenidos de la materia.
. Resolución de casos con pacientes reales en establecimientos sanitarios

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Conocer y saber aplicar a la práctica profesional de la óptica y la optometría los principios de funcionamiento de las distintas técnicas
de examen en la práctica clínica: fotografía basada en la configuración Scheimpflug, topografía de discos de Plácido, Tomografía de
Coherencia Óptica, aberrometría y pruebas electrofisiológicas, entre ellas.
Interpretar los resultados de las distintas técnicas de examen para detectar posibles signos de patología, aplicar tratamientos ópticos,
remitir al especialista o usar los resultados en trabajos de investigación.
Adquirir y saber aplicar conocimientos de farmacología ocular en la práctica clínica.
Saber identificar los signos y síntomas de las patologías más comunes que afectan la sociedad, para informar y remitir al paciente al
oftalmólogo.

HORAS TOTALES DE DEDICACIÓN DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje

Horas grupo pequeño 28,0 32.00

Horas aprendizaje autónomo 59,5 68.00

Dedicación total: 87.5 h

CONTENIDOS

Temas

Descripción:
1.- Topografía corneal
2.- OCT nervio óptico
3.- OCT macular
4.- OCT-Angio
5.- Retinografía de campo amplio
6.- OCT polo anterior
7.- Histéresis cornea
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ACTIVIDADES

Sesiones Clínicas

Descripción:
Se realizarán 7 sesiones clínicas de 4 horas, donde se atenderán pacientes reales que provienen de la remisión de pacientes
visitados en el Centro Universitario de la Visión, para la realización de pruebas complementarias y visita oftalmólogica. En algunas
sesiones se realizarán seminarios de 2 horas.

Dedicación: 28h
Grupo pequeño/Laboratorio: 21h
Aprendizaje autónomo: 7h

Seminario Clinico

Descripción:
Se realizaran 3 seminarios de 2 horas
Los alumnos realizaran la exposición, defensa y debate de casos clínicos realizados en las sesiones clínicas.
Se analizaran los resultados de las diferentes pruebas complementarias que permitan un diagnóstico diferencial, así como las
estrategias y parámetros mas adecuados para el seguimiento de cada caso.

Dedicación: 34h 30m
Grupo pequeño/Laboratorio: 7h
Aprendizaje autónomo: 27h 30m

Defensa de Casos Clínicos

Descripción:
Exposición, defensa y debate de un caso clínico realizado en las sesiones clínicas.

Dedicación: 6h
Aprendizaje autónomo: 6h

Interpretación de registros de un caso clínico

Descripción:
Redacción del análisis de un caso clínico.
Remarcar la importancia de las pruebas clínicas complementarias para el diagnóstico diferencial y el seguimiento del caso.

Dedicación: 9h 30m
Aprendizaje autónomo: 9h 30m

Defensa de Tema Monográfico

Descripción:
Exposición y defensa de un tema monográfico.

Dedicación: 9h 30m
Aprendizaje autónomo: 9h 30m
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SISTEMA DE CALIFICACIÓN

Evaluación continua.
La nota de la asignatura se obtiene de la siguiente forma:
• Gestión clínica y asistencia (15%)
• Evaluación continua de todos los casos atendidos. Se evaluarán las habilidades clínicas de examen visual, de razonamiento en el
diagnóstico, tratamiento y la introducción de todos los datos en la historia clínica (45%)
• Presentación y exposición individual de casos clínicos vistos en las sesiones clínicas. (15%)
• Presentación y exposición de un seminario teórico de uno de los temas a seleccionar. (15%)
• Presentación de una actividad de los registros de instrumentación de un caso clínico visto en las sesiones clínicas. (10%)

La asistencia a esta asignatura es obligatoria y para superar al asignatura es necesario asistir como mínimo al 90% de las sesiones
presenciales y contribuir en los debates y discusión de casos.

En caso de suspender la asignatura se tendrá la opción de recuperarla mediante un examen de reevaluación que se realizará según
las condiciones generales que establece cada curso la Normativa Académica de los Estudios de Grado y Máster de la UPC (NAGRAMA)
y las particulares establecidas por la FOOT con las siguientes condiciones:
1.- Sólo se podrá presentar a la reevaluación si la nota global obtenida de la asignatura es igual o superior a 3
2.- Los alumnos con calificación No presentado (NP) no pueden acogerse a la opción de reevaluación.
3.- La reevaluación consistirá en un examen escrito (30%) y un examen clínico (70%)
Si se supera el examen de reevaluación (con nota igual o superior a 5) la calificación final de la asignatura será siempre de 5. En caso
contrario, se mantendrá la calificación más alta entre la obtenida en la evaluación previa y la de la reevaluación.

NORMAS PARA LA REALIZACIÓN DE LAS PRUEBAS.

En caso de copia parcial o total en cualquiera de las evaluaciones de la asignatura se aplicará lo que prevé la Normativa Académica
General de la UPC:
“Las acciones irregulares que pueden conducir a una variación significativa de la calificación de uno o más estudiantes constituyen una
realización fraudulenta de un acto de evaluación. Esta acción comporta la calificación descriptiva de suspenso y numérica de 0 del
acto de evaluación y de la asignatura, sin perjuicio del proceso disciplinario que pueda derivarse como consecuencia de los actos
realizados.
Si el estudiante considera incorrecta la decisión, puede formular una queja mediante una instancia ante el director o directora o el
decano o decana del centro docente y, si la respuesta no le satisface, puede interponer un recurso ante el rector o rectora.
La reproducción total o parcial de los trabajos académicos o de investigación, o su utilización para cualquier otro fin, deben tener la
autorización explícita de los autores o autoras.
Corresponde al director o directora o el decano o decana del centro docente resolver las alegaciones sobre los aspectos no incluidos
en las normativas.”
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