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Otros:

COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

M-CE1. (CAST) Aplicar, en un entorno clinico, las técnicas de terapia visual para resolver las disfunciones de la vision binocular
estrabicas y no estrabicas. Gestionar el paciente ambliope, ya sea anisometrdpico, estrabico o mixto y el paciente con nistagmus
ocular.

M-CE2. (CAST) Realizar un examen visual optométrico a pacientes preescolares y escolares hasta 9 afios, para detectar y tratar
problemas visuales que puedan interferir en el proceso de aprendizaje. Disefiar y llevar a cabo un cribaje visual en poblacién infantil
para detectar posibles problemas de vision monocular o binocular que necesiten un examen mas completo o detectar patologias bajo
la tutorizacién de un oftalmdlogo.

Aplicar las técnicas disponibles para el control de la miopia en nifios.

M-CE3. (CAST) Efectuar un examen optométrico a pacientes con discapacidad visual y determinar las ayudas Opticas adecuadas.
Entrenar en técnicas de tiflotecnologia y rehabilitacion en consulta. Aplicar las técnicas de rehabilitacion para actividades de la vida
diaria, movilidad y orientacion en pacientes con discapacidad visual.

M-CE4. (CAST) Interpretar topografias de cérneas irregulares para adaptar lentes de contacto en: Queratocono, Degeneracién
marginal Pellicida y Post-cirugia corneal. Adaptar y gestionar lentes de contacto cosméticas y terapéuticas. Aplicar las técnicas de
control de miopia mediante lentes de contacto: ortoqueratologia nocturna y lentes multifocales. Adaptar lentes de contacto en casos
con déficit lagrimal. Saber evaluar los informes derivados por el médico especialista y saber elaborar el informe definitivo al
tratamiento dptico.

M-CE5. (CAST) Identificar y evaluar la afectacion de los diferentes farmacos que puedan interferir en el sistema visual, con el fin de
prevenir y detectar alteraciones oculares y visuales en la practica clinica

M-CE®6. Identificar los principios de funcionamiento de las distintas técnicas de examen en la practica clinica: fotografia basada en la
configuracién Scheimpflug, topografia de discos de Placido, Tomografia de Coherencia Optica, aberrometria y pruebas
electrofisioldgicas, entre ellas. Interpretar los resultados de dichas técnicas para detectar signos de posibles patologias, aplicar
tratamientos opticos, remitir al especialista y utilizar los conocimientos en trabajos de investigacion.

M-CE9. (CAST) Aplicar conocimientos y técnicas adquiridos en las asignaturas del master en un entorno profesional.

Genéricas:

M-CGL1. Capacitar para el ejercicio de la profesién de dptico optometrista en areas diversas de especializacién clinica, como la atencion
a la discapacidad visual, las adaptaciones especiales de lentes de contacto, el control de la miopia, el uso de técnicas avanzadas de
exploracién visual o la vision infantil.

M-CG2. Aplicar los modelos existentes de toma de decisiones clinicas, segun la tipologia de los pacientes, basandose en la evidencia,
atendiendo, de forma especial, a la evidencia cientifica.
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Transversales:

M-CT1. (CAST) Emprendimiento e innovacion. Conocer y entender los mecanismos en que se basa la investigacion cientifica, asi como
los mecanismos e instrumentos de transferencia de resultados entre los diferentes agentes socioeconémicos implicados en los
procesos de I+D+i. Conocer y entender la organizacién de una empresa y las ciencias que rigen su actividad; tener capacidad para
entender las normas laborales y las relaciones entre la planificacion, las estrategias industriales y comerciales, la calidad y el
beneficio.

M-CT2. (CAST) Sostenibilidad y Compromiso Social. Conocer y comprender la complejidad de los fendmenos econémicos y sociales
tipicos de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacién

y la sostenibilidad; lograr habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la
sostenibilidad.

M-CT3. (CAST) Trabajo en equipo. Ser capaz de trabajar como miembro de un equipo interdisciplinar, ya sea como un miembro mas o
realizando tareas de direccion, con la finalidad de contribuir a desarrollar proyectos con

pragmatismo y sentido de la responsabilidad, asumiendo compromisos teniendo en cuenta los recursos disponibles.

M-CT6. (CAST) Perspectiva de género. Conocer y comprender, desde el propio @mbito de la titulacién, las desigualdades por razén de
sexo y género en la sociedad; integrar las diferentes necesidades y preferencias por razén de sexo y de género en el disefio de
soluciones y resolucion de problemas.

METODOLOGIAS DOCENTES

Resolucién de casos con pacientes reales en establecimientos sanitarios.
NOTA: Esta materia es obligatoria y los estudiantes dispondran de un listado de centros donde realizar estas practicas. Los centros
seran de dos tipos: servicios de oftalmologia y centros optométricos.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

- Seleccionar y aplicar correctamente en cada caso todas las destrezas, habilidades y competencias adquiridas previamente en
Optometria y

Contactologia.

- Conocer los diferentes protocolos de actuacidon en funcién del paciente.

- Realizar e interpretar las pruebas complementarias necesarias en un examen visual.

- Realizar una historia clinica adecuada al perfil del paciente. Fomentar la colaboracidn con otros profesionales sanitarios.

- Tomar contacto con la comercializacion de los productos, aprovisionamiento, almacenaje, conservacion e informacion.

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje

Horas aprendizaje auténomo 180,0 100.00

Dedicacion total: 180 h

CONTENIDOS

Practicas académicas externas

Descripcion:

- Estancias en centros de especializacion en unidades de atencién a la salud visual de las siguientes sub-especialidades:
o Unidad de cérnea

o0 Unidad de Glaucoma

o0 Unidad de Retina

o Unidad de Neuro-oftalmologia - estrabismos

o Unidad de Cirugia refractiva y Cataratas.

o Servicio de Terapias Visuales.

o Servicio de Adaptacion de Lentes de Contacto.

o Servicio de Baja Vision y Rehabilitacion Visual

Objetivos especificos:
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Segun el Centro sanitario donde se realicen las practicas:

Centro Hospitalario o Clinica Oftalmoldgica:

e Adaptarse al trabajo en equipo oftalmdlogo-optometrista. Habituarse a la dinamica del funcionamiento del servicio.
e Conocer los Ultimos avances en técnicas diagnodsticas para la salud visual.

» Identificar las diferentes actuaciones de un examen optométrico en el si de las diferentes unidades de un servicio de
oftalmologia

(cirugia refractiva, neurooftalmologia, oftalmopediatria etc..)

e Adquirir experienciae interpretacion de los resultados de los instrumentos optométricos disponibles.

» Identificar los diferentes perfiles de pacientes y aprender a utilizar el tipo de comunicaciéon mas adecuada para obtener
informacioén

relevante.

e Conocer el estudio preoperatorio y postoperatorio de la cirugia refractiva y de otras cirugias oculares.

Centros de Contactologia Especializada

e Familiarizarse con el trabajo de Optometristas especializados en técnicas de contactologia avanzada y adaptarse a la dinamica
del

funcionamiento del servicio.

e Conocer los Ultimos avances en contactologia

Medir correctamente y dominar los parametros oculares fundamentales para una adaptacion de lentes de contacto bajo la
supervision del tutor de la empresa.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de los resultados de la instrumentacién optométrica disponible bajo la
supervision del

tutor de la empresa.

e Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes.

e Familiarizarse con los procedimientos y metodologia que intervienen en en la adptacion de lentes de contacto especiales como
corneas irregulares, problemas de superficie ocular o control de la miopia.

Centros de Baja Vision

e Adquirir las habilidades clinicas y comunicativas necesarias para atender pacientes con discapacidad visual.

e Conocer los componentes implicados en la salud publica ligados a la Baja Vision, asi como la legislacion y los recursos
asistenciales

de diversas instituciones publicas y privadas.

e Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en técnicas de Baja Vision.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados e instrumentacion optométrica disponible bajo la supervision del
tutor

de la empresa.

e Adquirir las competencias clinicas para prescribir ayudas dpticas y no opticas y/o programas de rehabilitacion visual en
pacientes con

discapacidad visual.

Centros de Terapia Visual

e Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en terapia visual.

e Adaptarse a la dinamica de funcionamiento del Centro bajo la supervision del tutor/a de la empresa

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados de los instrumentos propios para Terapia Visual bajo la supervision
del

tutor/a de la Empresa.

e Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes bajo la supervision del tutor/a de la empresa.

« Identificar los diferentes perfiles de pacientes y seleccionar el tipo de comunicacion a aplicar.

e Adquirir las competencias clinicas necesarias para ser capaz de disefiar, implementar y analizar un protocolo de terapia visual.

Segun el Centro sanitario donde se realizan las practicas:

Centro Hospitalario o Clinica Oftalmoldgica:
e Adaptarse al trabajo en equipo oftalmdlogo-optometrista. Habituarse a la dinamica del funcionamiento del servicio.
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e Conocer los ultimos avances en técnicas diagndsticas para la salud visual.

o Identificar las diferentes actuaciones de un examen optométrico en el si de las diferentes unidades de un servicio de
oftalmologia

(cirugia refractiva, neurooftalmologia, oftalmopediatria etc..)

e Adquirir experienciae interpretacidon de los resultados de los instrumentos optométricos disponibles.

» Identificar los diferentes perfiles de pacientes y aprender a utilizar el tipo de comunicacién mas adecuado para obtener
informacion

relevantes.

e Conocer el estudio preoperatorio y postoperatorio de la cirugia refractiva y de otras cirugias oculares.

Centros de Contactologia Especializada

e Familiarizarse con el trabajo de Optometristas especializados en técnicas de contactologia avanzada y adaptada a la dinamica
del

funcionamiento del servicio.

e Conocer los Ultimos avances en contactologia

Medir correctamente y dominar los parametros oculares fundamentales para una adaptacion de lentes de contacto bajo la
supervision del tutor de la empresa.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de los resultados de la instrumentacion optométrica disponible bajo la
supervision del

tutor de la empresa.

¢ Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes.

e Familiarizarse con los procedimientos y metodologia que intervienen en la adaptacidn de lentes de contacto especiales como
corneas irregulares, problemas de superficie ocular o control de la miopia.

Centros de Baja Vision

e Adquirir las habilidades clinicas y comunicativas necesarias para atender pacientes con discapacidad visual.

e Conocer los componentes implicados en la salud publica ligados a la Baja Vision, asi como la legislacion y los recursos
asistenciales

de diversas instituciones publicas y privadas.

o Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en técnicas de Baja Vision.

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados e instrumentacion optométrica disponible bajo la supervision del
tutor

de la empresa.

e Adquirir las competencias clinicas para prescribir ayudas épticas y no opticas y/o programas de rehabilitacion visual en
pacientes con

discapacidad visual.

Centros de Terapia Visual

e Familiarizarse con el trabajo de optometristas especializados en terapia visual.

e Adaptarse a la dinamica de funcionamiento del Centro bajo la supervision del tutor/a de la empresa

e Adquirir experiencia en el uso e interpretacion de resultados de los instrumentos propios para Terapia Visual bajo la supervision
del

tutor/a de la Empresa.

e Planificar las pruebas a realizar en el seguimiento de los pacientes bajo la supervision del tutor/a de la empresa.

» Identificar los diferentes perfiles de pacientes y seleccionar el tipo de comunicacion a aplicar.

e Adquirir las competencias clinicas necesarias para ser capaz de disefiar, implementar y analizar un protocolo de terapia visual.
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ACTIVIDADES

Practicas académicas externas

Descripcion:

Practicas externas realizadas en entornos sanitarios (presencial)-
Estancias en centros de especializacion en unidades de atencion a la salud visual de las siguientes sub-especialidades:
o Unidad de cérnea

o0 Unidad de Glaucoma

o Unidad de Retina

o Unidad de Neuro-oftalmologia - estrabismos

o Unidad de Cirugia refractiva y Cataratas.

o Servicio de Terapias Visuales.

o Servicio de Adaptacion de Lentes de Contacto.

o Servicio de Baja Vision y Rehabilitacion Visual

Dedicacion: 180h
Grupo mediano/Practicas: 180h

SISTEMA DE CALIFICACION

Asistencia a las sesiones de practicas, actitud personal, trabajo individual desarrollado, realizacién de informes individuales o en
equipo sobre las actividades realizadas. La calificacién se halla reflejada en un formulario que el tutor de la FOOT hace llegar al tutor
de la empresa, el cual ha de rellenar una vez que el alumno/a ha terminado las practicas. El tutor de la FOOT lo ha de validar.
Durante el periodo de las practicas el tutor FOOT se pone en contacto con el tutor de la empresa minimo en dos ocasiones; al
comenzar las practicas y cuando lleve realizadas aproximadamente un 50% de las practicas para hacer un seguimiento del alumnado.
Al finalizar las practicas el tutor de la Empresa envia un formulario de valoracién del alumno donde contempla el cumplimiento con la
asistencia, capacidades profesionales, actitud e iniciativa durante las practicas etc... y a su vez el alumno también rellena un
formulario donde valora las practicas en cuanto a tareas realizadas, aportacion de conocimientos, si las practicas han sido positivas
etc... con el fin de hacer un seguimiento de los Centros que colaboran con las Practicas del Master. El tutor de la Facultad realiza un
seguimiento del alumno poniéndose en comunicacién con el tutor de empresa al poco tiempo de iniciadas las practicas y al final de las
mismas.

El alumno debe elaborar una memoria que sera evaluada por el tutor de la Facultad.

La nota final de las Practicas Académicas Externas correspondera a un 60% de la valoracién del tutor de empresa y 40% de la
valoracion del tutor de la FOOT (seguimiento mas valoracién de la memoria).

NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

En caso de copia parcial o total en cualquiera de las evaluaciones de la asignatura se aplicara lo previsto en la Normativa Académica
General de la UPC:

"Las acciones irregulares que pueden conducir a una variacién significativa de la calificaciéon de uno o mas estudiantes constituyen una
realizacién fraudulenta de un acto de evaluacién. Esta accién conlleva la calificacion descriptiva de suspenso y numérica de 0 del acto
de evaluacién y de la asignatura, sin perjuicio del proceso disciplinario que se pueda derivar como consecuencia de los actos
realizados.

Si el estudiante considera incorrecta la decision, puede formular una queja mediante una instancia ante el director o directora o el
decano o decana del centro docente vy, si la respuesta no le satisface, puede interponer un recurso ante el rector.

La reproduccién total o parcial de los trabajos académicos o de investigacion, o su utilizacion para cualquier otro fin, deben tener la
autorizacion explicita de los autores.

Corresponde al director o directora o el decano o decana del centro docente resolver las alegaciones sobre los aspectos no incluidos
en las normativas. "

RECURSOS

Otros recursos:

Normativa UPC: https://www.upc.edu/cce/ca/normativa/ActualitzaciNormativapractiquesexternesUPC.pdf
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