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PROFESORADO

Profesorado responsable: Naria Tomas Corominas, TU

(http://futur.upc.edu/NuriaTomasCorominas

Otros:

CAPACIDADES PREVIAS

Tener conocimientos sélidos de Optica Geométrica, Optica Instrumental y Optica Visual.

REQUISITOS

Haber cursado éptica geométrica, fotometria y instruments i ptica Visual

COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Especificas:

CEO04. (CAST) Conocer el proceso de formacion de imagenes y propiedades de los sistemas 6pticos. Conocer las aberraciones de los
sistemas opticos. Conocer los fundamentos y leyes radiométricas y fotométricas.

CEQ7. (CAST) Conocer y manejar material y técnicas béasicas de laboratorio.

CE09. (CAST) Conocer los principios, la descripcion y caracteristicas de los instrumentos 6pticos fundamentales, asi como de los

instrumentos que se utilizan en la practica optométrica y oftalmoldgica.

CE22. (CAST) Conocer y aplicar ayudas opticas y no opticas para baja vision.

Genéricas:
CG5. Emitir opiniones, informes y peritajes cuando sea necesario.

CG6. (CAST) Valorar e incorporar las mejoras tecnoldgicas necesarias para el correcto desarrollo de su actividad profesional.
CG8. Ser capaz de planificar y llevar a cabo proyectos de investigacién que contribuyan a la produccién de conocimientos en el ambito

de la optometria, transmitiendo el saber cientifico por los medios habituales.
CG9. (CAST) Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la formacién continuada.
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Transversales:

CT7. Tercera lengua. Conocer una tercera lengua, preferentemente el inglés, con un nivel adecuado oral y escrito y en consonancia

con las necesidades que tendran los titulados y las tituladas.

CT2. SOSTENIBILIDAD Y COMPROMISO SOCIAL: Conocer y comprender la complejidad de los fendmenos econémicos y sociales
tipicos de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion y la sostenibilidad; lograr
habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la sostenibilidad.

METODOLOGIAS DOCENTES

MD1 - Clase expositiva participativa de contenidos tedricos y practicos
MD2 - Metodologias activas en el aula (aprendizaje basado en proyectos (PBL), estudio de casos, juegos de rol, aprendizaje

cooperativo, ...)

MD3 - Clase practica de resolucidn, con la participacion de los estudiantes, de casos practicos y/o ejercicios relacionados con los

contenidos de la materia
MD4 - Practicas de laboratorio

MD5 - Lectura de material didactico, textos y articulos relacionados con los contenidos de la materia

MD6 - Realizacién de problemas, ejercicios, trabajos y resolucién de dudas a través del campus virtual Atenea

MD7- Tutorias

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Conocer los instrumentos 6pticos fundamentales, asi como los instrumentos optométricos

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

Tipo Horas Porcentaje
Horas grupo pequeio 15,0 10.00
Horas grupo grande 45,0 30.00
Horas aprendizaje auténomo 90,0 60.00

Dedicacion total: 150 h

CONTENIDOS

1.- INTRODUCCION A LOS INSTRUMENTOS OPTOMETRICOS

Descripcion:
Conceptos fundamentales

Caracteristicas generales de los instrumentos Opticos

Objetivos especificos:

Revisidon de conceptos generales y caracteristicas fundamentales de los instrumentos basicos, asi como las herramientas de 6ptica

geométrica que son la base para comprender los instrumentos optométricos mas habituales

Actividades vinculadas:
Sesiones de problemas.

Dedicacion: 74h
Grupo grande/Teoria: 30h
Aprendizaje autonomo: 44h
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2. INSTRUMENTACION PARA BAJA VISION

Descripcion:

Introduccion a la baja vision

Instrumentacién para vision lejana: Gafa de Galileo y Kepler adaptadas a la baja visién
Instrumentacién para vision cercana: Lupa y Telemicroscopio

Objetivos especificos:

Conocer la instrumentacion éptica basica que se utiliza en baja vision

Saber calcular los parametros mas relevantes de los instrumentos (aumento, campo, claridad y resolucién) para su buena
utilizaciéon en entornos de baja visién. Distinguir sus caracteristicas y usos mas adecuados

Actividades vinculadas:

Sesiones de problemas.

Sesiones de laboratorio

Busqueda de informacién comercial y cientifica de los instrumentos optométricos

Dedicacion: 40h

Grupo mediano/Practicas: 6h
Grupo pequeno/Laboratorio: 10h
Aprendizaje autonomo: 24h

3 INSTRUMENTACION PARA ELEMENTOS COMPENSADORES

Descripcion:
Frontofocometro
Frontofocometro automatico

Objetivos especificos:
Conocer el instrumento béasico que se utiliza para medir los parédmetros de las lentes oftalmicas: el frontofocémetro
Comprender cdmo se hacen estas medidas, poniendo énfasis en las fuentes de error

Actividades vinculadas:

Sesiones de problemas.

Sesiones de laboratorio

BlUsqueda de informacién comercial y cientifica de los instrumentos optométricos

Dedicacion: 15h

Grupo mediano/Practicas: 2h
Grupo pequefo/Laboratorio: 4h
Aprendizaje autonomo: Sh
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4 INSTRUMENTACION PARA EL ESTUDIO DE LAS ESTRUCTURAS OCULARES

Descripcion:

Oftalmoscopio y la oftalmoscopia directa e indirecta
Retinografo

Analizadores de retina (OCT)

Otras técnicas de observacion del fondo de ojo
Biomicroscopio ocular

Objetivos especificos:

Conocer la instrumentacion éptica basica que se utiliza para observar las estructuras oculares: segmento anterior y retina
Comprender la composicion, funcionamiento y caracteristicas principales de un biomicroscopio, tanto del sistema de observacion
como el de iluminacion

Comprender las técnicas basicas de oftalmocopia y sus aplicaciones en distintos instrumentos.

Comprender las nociones basicas de las técnicas avanzadas de analisis y observacion de la retina (OCT)

Actividades vinculadas:

Sesiones de problemas.

Sesiones de laboratorio

Busqueda de informacién comercial y cientifica de los instrumentos optométricos

Dedicacién: 52h 30m

Grupo mediano/Practicas: 13h
Grupo pequefio/Laboratorio: 8h
Aprendizaje auténomo: 31h 30m

5 INSTRUMENTACION PARA LAS MEDIDAS OCULARES

Descripcion:
Queratémetro
Topografos corneales como analizadores del segmento anterior

Objetivos especificos:

Conocer los diferentes instrumentos que se utilizan para medir parametros corneales, principalmente el queratémetro y los
distintos tipos de topdgrafos

Comprender cdmo se captan las diferentes medidas corneales y como se hacen los mapas corneales y qué diferencias existen
entre ellas

Actividades vinculadas:
Sesiones de laboratorio
Busqueda de informacién comercial y cientifica de los instrumentos optométricos

Dedicacion: 22h 30m

Grupo mediano/Practicas: 5h
Grupo pequeno/Laboratorio: 4h
Aprendizaje autonomo: 13h 30m
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6 INSTRUMENTACION PARA LA DETERMINACION DEL ESTADO REFRACTIVO DEL 0JO

Descripcion:
Retinoscopio y la retinoscopia
Refractometros automaticos

Objetivos especificos:

Conocer tanto la composicidon del instrumento como su funcionamiento

Comprender por qué se producen los diferentes movimientos al realizar retinoscopia, ligados a la ametropia del paciente
Introduccidn a los autorrefractdmetros, condiciones de uso y comparativa entre los diferentes instrumentos para la determinacion
del estado refractivo del ojo

Actividades vinculadas:
Busqueda de informacién comercial y cientifica de los instrumentos optométricos

Dedicacion: 10h

Grupo mediano/Practicas: 2h
Grupo pequeno/Laboratorio: 2h
Aprendizaje autonomo: 6h
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ACTIVIDADES

1.- PRACTICAS DE LABORATORIO

Descripcion:

Construccion en banco 6ptico de algunos instrumentos optométricos estudiados, analisis de sus caracteristicas, propiedades y
prestaciones.

Las sesiones de practicas se realizan en el laboratorio de Instrumentos Optométricos del edificio TR8.

El desarrollo de una sesidén de practicas es por parejas, con una duracion de 2 horas.

Previo al inicio de la sesion de practicas, debe entregarse una ficha de preparacion de la actividad con un breve informe del
instrumento que se simulard en el laboratorio que serd evaluable

Al finalizar la practica se entregard una ficha resumen de resultados en la que consten los resultados obtenidos.

La evaluacion se realiza mediante dos pruebas tipo test una a medio cuatrimestre y la otra al final del mismo.

Objetivos especificos:

Fomentar el estudio de los conceptos basicos de cada instrumento mediante preparacion previa de la practica.

Ayudar a comprender composicion, sistema de funcionamiento y caracteristicas de los instrumentos optométricos y técnicas
asociadas.

Fomentar la capacidad de sintesis a través de los resimenes y potenciar el trabajo en grupo.

Material:

Disponible en Atenea

Guion detallado con los objetivos generales, material empleado, objetivos concretos y desarrollo de la practica

Hoja resumen de resultados.

Ficha de preparacion de la actividad

En el laboratorio de instrumentos, se dispone de todo el material necesario para la realizaciéon de todas las practicas.

Entregable:

Antes de empezar la sesidn, los alumnos deben entregar una ficha de preparacién de la practica, donde se pone de manifiesto los
conocimientos previos del instrumento. Esta ficha es intercorrectiva, esto es, cada estudiante corrige la de algin compafiero
elegido al azar.La ficha de preparacion incluye un apartado sobre la sostenibilitat del instrumento y laas posibles afectaciones
medioambientales en su uso

Al final de cada sesion, cada alumno debe entregar la ficha resumen de resultados correspondiente a la practica realizada en el
laboratorio. Esta ficha se devolverd al alumno en el momento de realizar la evaluacion de practicas para que lo utilice durante la
evaluacién.

Dedicacion: 56h 15m
Grupo pequefo/Laboratorio: 22h 30m
Aprendizaje autonomo: 33h 45m
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nombre castellano

Descripcion:

Presentacion y discusion de casos practicos y problemas relacionados con los instrumentos optométricos estudiados: campo,
claridad, aumento, resolucidn y parametros intrinsecos de los instrumentos.

Se realiza en grupos grande con duracién de una hora. Hay sesiones de exposicion y resolucion de problemas por parte del
profesorado y sesiones de trabajo en grupo (3-4 personas). En las sesiones de trabajo en grupo, al inicio de la sesidn se plantea
un problema que deben resolver en grupo y entregar en la misma sesién . El profesorado debe guiar estas sesiones y resolver los
problemas y dudas que vayan surgiendo, fomentando la cooperacion entre el alumnado y su interrelacion.

Se evallan las entregas y también se evalla mediante un examen donde se plantean problemas y cuestiones similares vistas a lo
largo del curso. Los dos examenes tedrico-practicos se realizan a medio cuatrimestre y al final del mismo.

Objetivos especificos:

Fomentar el estudio de los conceptos basicos de cada instrumento mediante la preparacion y resolucion de casos practicos y
problemas.

Ayudar a comprender composicion, sistema de funcionamiento y caracteristicas de los instrumentos optométricos y técnicas
asociadas.

Fomentar la capacidad de abstraccion y resolucion de casos practicos asociados y/o derivados en el uso de instrumentacién

optométrica.

Material:
Lista de casos practicos y problemas propuestos con y sin las soluciones, disponibles en Atenea.
Formularios y esquemas necesarios para resolver los casos practicos disponibles en Atenea.

Entregable:
En las sesiones de trabajo en grupo se entrega la solucién
Los conceptos empleados en los casos practicos y su aplicacién son imprescindibles para resolver los problemas del examen

Dedicacién: 37h 30m
Grupo grande/Teoria: 15h
Aprendizaje autonomo: 22h 30m

nombre castellano

Dedicacién: 18h 45m
Grupo pequefo/Laboratorio: 7h 30m
Aprendizaje auténomo: 11h 15m

COMPETENCIAS DEL DIPLOMA EUROPEO

Descripcion:
Esta asignatura participa en las competencias del Diploma Europeo en Optometria que se indican el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/folders/1bwmHBsvkrGnY63DfXAnWZB_i0I2pXa-I?usp=drive_link

Dedicacion: 1h
Aprendizaje autonomo: 1h
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SISTEMA DE CALIFICACION

Cualquier acto de fraude académico, plagio o uso o mera tenencia al alcance de medios no autorizados en cualquier actividad de
evaluacién comportara la calificacion de cero (0) en la prueba o entrega afectada. Ademas, de acuerdo con la normativa de la
Universidad, la posible derivacion de los hechos para la apertura de un expediente disciplinario implicara que la asignatura quede en
el estado provisional de "pendiente de evaluacidon" hasta la resolucidn del expediente. La gestion de estas incidencias se lleva a cabo
de acuerdo con el Marco de actuacién para la integridad académica en la evaluacion de la UPC.

La calificacién final (QF) es la suma de las siguientes calificaciones parciales:

QF=TiP1*0,3+ TiP2 *0,3+ PR1*0,125+PR2*0,125+ PP*0,05+ PRO*0,1

TiP1: Primer Examen Parcial (teoria y problemas) (30%). Examen de preguntas cortas y problemas
TiP2: Segundo Examen Parcial (teoria y problemas) (30%). Examen de preguntas cortas y problemas
PR1: Primer examen de practicas (12.5)

PR2: Segundo examen de practicas (12.5%)

PP: Preparacién de practicas ( 5%)

PRO : Entrega de problemas

Evaluacion de CT

CT2- Sostenibilidad y Compromiso Social.: en la parte de preparacion de las practicas debe incluirse un apartado de reflexion sobre la
sostenibilidad del instrumento considerando el consumo, los residuos que puede generar, como tratar estos residuos, la igualdad de
oportunidades en el entorno del uso del instrumento. No incluir este apartado penalizara la nota en un 10%

CT6- Aprendizaje Autdonomo se evaluara mediante la entrega de la ficha de preparacion de practicas (PP)

CT7- Tercera lengua. En la evaluacion de las practicas se incluiran preguntas en inglés
Evaluacién de competencias del DE

1 Geometrical Optics Knowledge 10 ophthalmic and optical instruments se trabaja a lo largo de toda la asignatura, por tanto
'evaluacion de esta competencia es transversal a toda la asignatura

Reevaluacién: en caso de reevaluacion se hara un examen escrito de teoria y problemas con un valor de 100%. La nota minima para
tenere derecho a reavaluacion es de 3.00 (Acord CP.FOOT/2026/02/06).

NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

Es necesario asistir a 100% de practicas”
Es necesario asistir al 80% de sesiones de casos practicos y problemas
Se puede disponer de un formulario en todas las pruebas de evaluacién, que sera entregado junto con la prueba de evaluacion
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