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CAPACIDADES PREVIAS

Tener los conocimientos de optometria propios de un estudiante de 3r curso del GOO.

COMPETENCIAS DE LA TITULACION A LAS QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Transversales:

CT2. SOSTENIBILIDAD Y COMPROMISO SOCIAL: Conocer y comprender la complejidad de los fendmenos econémicos y sociales
tipicos de la sociedad del bienestar; tener capacidad para relacionar el bienestar con la globalizacion y la sostenibilidad; lograr
habilidades para utilizar de forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia, la economia y la sostenibilidad.

Basicas:

CB3-0OPT. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4-OPT. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

METODOLOGIAS DOCENTES

390/ 5.000

MD1 - Clase expositiva participativa de contenidos tedricos y practicos

MD2 - Metodologias activas en el aula (aprendizaje basado en proyectos (PBL), estudio de casos, juegos de rol, aprendizaje
cooperativo,...)

MD3 - Clase practica de resolucién, con la participacion de los estudiantes, de casos practicos y / o ejercicios relacionados con los
contenidos de la materia

MD4 - Practicas de laboratorio
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Objetivo: proporcionar las bases de accesibilidad visual a los estudiantes de grado y contribuir a crear conciencia de
igualdad de oportunidades, sea cual sea la condicién visual de una persona

HORAS TOTALES DE DEDICACION DEL ESTUDIANTADO

la necesaria

Tipo Horas Porcentaje
Horas grupo pequefio 7,5 10.00
Horas grupo grande 22,5 30.00
Horas aprendizaje auténomo 45,0 60.00

Dedicacion total: 75 h

CONTENIDOS

1.-Introduccién: éQué es la accesibilidad?

Descripcion:
contenido castellano

Objetivos especificos:
Introducir el concepto de accesibilidad haciendo énfasis en la accesibilidad visual en todos los aspectos de la vida diaria

Actividades vinculadas:
Clases de teoria

Dedicacion: 2h
Grupo mediano/Practicas: 2h

2. éQué es la baja vision?

Descripcion:
Introduccion al concepto de baja vision

Objetivos especificos:
Ver cdmo la baja vision afecta a las actuaciones de la vida diaria o profesional

Dedicacion: 2h
Grupo mediano/Practicas: 2h
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3.Sensibilizacion hacia la baja vision

Descripcion:
Sensibilizacién hacia situaciones que pueden sufrir pacientes con baja vision en entornos no adaptados

Objetivos especificos:
Mostrar situaciones en las que se puede tardar a una persona con baja vision Fomentar la empatia hacia personas que sufren de
baja vision.

Actividades vinculadas:
Clases de teoria y practicas. En las practicas se realizara la simulacidén de situaciones en baja vision para que los estudiantes las
vivan en primera persona para fomentar la empatia.

Dedicacion: 9h

Grupo mediano/Practicas: 2h
Grupo pequefio/Laboratorio: 2h
Aprendizaje autébnomo: 5h

4. Disefo universal

Descripcion:
Introduccién al disefio universal

Objetivos especificos:
Introduccioén al concepto de disefio universal y su aplicacion en la accesibilidad visual

Dedicacion: 2h
Grupo mediano/Practicas: 2h

5.Legislacion y normativa vigente

Descripcion:
Introduccion a la legislacién y normativa vigente en lo referente a la accesibilidad visual

Objetivos especificos:
Conocer la legislacidn vigente en lo referente a la accesibilidad visual y su aplicacién en entornos publicos

Actividades vinculadas:
Clases de teoria y aplicacion practica en los trabajos

Dedicacioén: 12h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje auténomo: 10h
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6.Accesibilidad en el espacio fisico

Descripcion:
Introduccion a las condiciones que debe tener un espacio fisico para que sea accesible visualmente

Objetivos especificos:
Conocer las condiciones para que una persona con baja vision pueda estar, deambular y orientarse en un espacio fisico de forma
segura y autéonoma.

Actividades vinculadas:
Clases de teoria , practicas, y actividad basada en casos

Dedicacion: 17h

Grupo mediano/Practicas: 4h
Grupo pequefio/Laboratorio: 3h
Aprendizaje auténomo: 10h

7.Accesibilidad en el entorno digital

Descripcion:
Introduccion a las condiciones que debe tener un entorno digital para que sea accesible visualmente

Objetivos especificos:
Conocer las condiciones para que una persona con baja visidon pueda estar, deambular y orientarse en un entorno digital de forma
segura y auténoma.

Actividades vinculadas:
Clases de teoria , practicas, y actividad basada en casos

Dedicacion: 17h

Grupo grande/Teoria: 10h
Grupo mediano/Practicas: 4h
Grupo pequefio/Laboratorio: 3h

8.Accesibilidad en documentacion

Descripcion:
Introduccién a las condiciones que debe tener documentos y material escrito para que sea accesible visualmente

Objetivos especificos:
Conocer las condiciones para que una persona con baja vision pueda estar, interpretar documentacion impresa.

Actividades vinculadas:
Clases de teoria , practicas, y actividad basada en casos

Dedicacion: 14h
Grupo mediano/Practicas: 2h
Aprendizaje autonomo: 12h
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ACTIVIDADES

PRACTICAS DE LABORATORIO

Descripcion:

Simulacién, mediante gafas de simulacidn, de la condicidn visual de un paciente con baja agudeza visual o campo visual reducido.
Simulacién de situaciones en las que se puede encontrar a un paciente con baja vision, tanto en un entorno fisico como en un
entorno virtual.

Objetivos especificos:

Sensibilizar hacia las dificultades que se encuentran los pacientes de baja vision
Analisis de situaciones del entorno fisico y virtual

Propuesta de soluciones para tener espacios accesibles

Material:
Gafas de simulacion de baja agudeza visual
Gafas de simulacion de campo visual reducido

Entregable:
Informes de la actividad

Dedicacion: 8h
Grupo pequefio/Laboratorio: 8h

nombre castellano

Dedicacion: 10h
Grupo mediano/Practicas: 10h

nombre castellano

Dedicacion: 12h
Grupo mediano/Practicas: 12h

SISTEMA DE CALIFICACION

Cualquier acto de fraude académico, plagio o uso o mera tenencia al alcance de medios no autorizados en cualquier actividad de
evaluacién comportara la calificacion de cero (0) en la prueba o entrega afectada. Ademas, de acuerdo con la normativa de la
Universidad, la posible derivacion de los hechos para la apertura de un expediente disciplinario implicara que la asignatura quede en
el estado provisional de "pendiente de evaluacidon" hasta la resolucidn del expediente. La gestion de estas incidencias se lleva a cabo
de acuerdo con el Marco de actuacién para la integridad académica en la evaluacion de la UPC.

Informes de practicas (20%)

Actividades basadas en problemas: Actividad 1 (20%) Actividad 2 (20%)

Examen escrito (40%)

Reevaluacion. Examen escrito ( 100%) Para acceder a la reevaluacion de la asignatura se tendré en cuenta la nota minima segun la
normativa académica de la FOOT.

NORMAS PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS.

Asistencia al 100% de las sesiones practicas
Asistencia a un 80% de las actividades en el aula
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